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Rddio Web Evoluir: Qua
ouvir e navega

EDITORIAL

Um grupo de viajantes empreendiam uma longa
jornada. Cavalgavam em seus cavalos atravessando
vastas regides. Subito, depararam-se com uma
enorme montanha e ja era noite. O grupo ouve uma voz
que diz: “Des¢am de seus cavalos, recolham as pedras
que encontrarem, encham as suas sacolas e retomem
aviagem.”

Como era de se esperar, alguns obedeceram a
voz imediatamente. Houve quem recolhesse muitas
pedras, tantas quanto puderam carregar; outros
recolheram poucas. Todavia, nem todos. Houve quem
duvidasse, certamente. “Com que finalidade eu
recolheria pedras e as colocaria em minha sacola,
tornando a minha jornada ainda mais dificil e penosa?”,
pensaram muitos. E assim, varios daqueles viajantes
simplesmente nédo se deram ao trabalho de
desmontarem, preferindo permanecer tal qual
estavam. E assim, todos prosseguiram a viagem,
subindo pela montanha ingreme e atravessando mais
uma noite escura.

Quando o dia amanheceu e o sol iluminou os
campos, parte do grupo alegrou-se enormemente;
outros se alegraram um pouco menos; € uma outra
parte, ficou profundamente entristecida. O que teria
acontecido para que, ao raiar do dia, houvesse téao
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diferentes reacdes?

O fato é que, agora, tudo havia se tornado claro.
Ao abrirem as sacolas, o grupo fez uma descoberta
inédita. As pedras ndo eram simplesmente pedras, e
sim, pérolas valiosas. Portanto, o grupo que recolheu
muitas pérolas, estava muito feliz. Uma parte do grupo
que recolheu poucas pérolas, também se alegrou, mas
nem tanto, pois poderiam ter recolhido mais. E uma boa
parte que simplesmente ignorou aquela oportunidade,
lamentava agora por ter confundido as pérolas com
pedras sem valor.

Sera que nao ocorre 0 mesmo CONOSCOo?
Estaremos aproveitando, de fato, a oportunidade de
nos tornarmos melhores? De fazermos o bem aqui e
agora? De perdoarmos hoje? De amarmos agora?

O nosso desejo, querido leitor, € que vocé possa
recolher pérolas valiosas de ensino e consolo nestas
paginas.

Embora para muitos, o CARE possa parecer
apenas mais um jornal, percebendo pedras sem valor
em seus textos, ha aqueles que encontram pérolas com
licbes preciosas nos diversos artigos aqui publicados,
que podem contribuir para um viver melhor.

Prossigamos, com Jesus e Kardec, atentos as
oportunidades que a vida nos oferece.

Atividades da FEAK

Palestras Puablicas
Doutrinarias
Biblioteca/Livraria

Segunda-feira: 20h
Quinta-feira: 14:30h
Sabado: 19h

Assisténcia Maternal
Ana Borela

Promogao e Assisténcia Social
a Gestantes e Criangas
Quarta-feira: 13:30h
Sabado: 08:15

Escola de Educacdo
Espirita
Infanto-Juvenil

Segunda- feira: 20h
Sabado: 10:45 e 18:30h
Mocidade
Sexta-feira: 20h

Reuniao de
Entes Queridos

1# Terga-feira de cada més - 18:30h
Para pessoas que passaram
pelo desencarne de
parentes e amigos

Grupo de Valorizagao
da Vida

2" ¢ 4 Tercas-feiras de cada més : 18:30h
Para pessoas que querem
aprender a valorizar a vida ou
tenham pensamentos
de autodestruigao.

Reuniao de Saiide
e Autoconhecimento

3 Terca-feira de cada més: 18:30h
Para pessoas que querem
ampliar seus conhecimentos
sobre salide: fisica, emocional,
intelecto/mental e espiritual

Atendimento
Fraterno

Segunda e Tercga-feira
de 14 as 16h
Quarta-feira

14 as 16h / 19:30 as 21h
Sexta-feira
19:30 as 21h

Sabado de 17 as 19h

SOS Preces

Diariamente de 8 as 24h
32 3236-1122

Grupos de Estudos
14h-19h

Tergafeira  14h

Quarta feira ~ 16:15h - 18:30n - 200 - 20:15h
Quinta-feira 09

18:30h - 20:00n

03 -17:15h-18:h
17:30n

Segunda-feira

Sexta-feira
Sibado
Domingo
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A emissora da Regeneragao na internet
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Joanna de Angelis,

Fundagdo Espirita Allan Kardec B
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Solugbes”, nos diz que “Viver é

sabedoria é uma bem-aventuranga que se enco

raa

aquele que se resolva decididamente por avang
alcangcara comunhao com Deus”.

Assim, a felicidade esta a disposigao de todo
aquele que procura viver com sabedoria,
alcangando a comunhao com Deus. O caminho para
chegarmos a esse destino tdo promissor pode ser
retilineo e constante ou cheio de vias sinuosas.
Portanto, € essencial termos uma bussola, um mapa
ou, tecnologicamente falando, um Global Position
System (ou GPS) que nos mostre onde estamos e
trace roteiros que nos levarao ao nosso destino com
seguranca. E, para esse destino, ndo ha GPS mais
infalivel do que o conhecimento alicergado,
abalizado nos conhecimentos trazidos pelo Cristo e

seus prepostos.
O 3° Congresso Espirita Online da Fundagéao

Espirita Allan Kardec e Web Radio Evoluir foi
especialmente idealizado no intuito de auxiliar a ter
acesso a esse GPS, uma imersao nos infinitos
mapas do caminho que nos levara a tdo sonhada

comunh&o com Deus.
Sao dezenas de palestras, com conteudos

extremamente enriquecedores, apresentadas por

expositores de varias cidades do pais.
Sentiu vontade de participar?
E se ainda dissermos que nem precisa

©

\)JJ)

investir dinheiro e tempo para se locomover até o

local do evento?
Por se tratar de um evento online, podera ser

acessado a partir de qualquer local que possua
conexdo & internet. E a tecnologia a servico da

divulgacao de conhecimentos nobilitantes.
Para se inscrever no evento € muito simples.

Basta que possua um computador com acesso a
internet, acesse www.congresso.feak.org e role a

tela para visualizar o formulario de inscrigéao.
Digite os dados solicitados e cliqgue em

‘Inscreva-me agora’.
No dia de liberacdo de cada palestra, vocé

recebera uma mensagem que sera enviada para o
e-mail que vocé cadastrou no formulario de

inscrigao, contendo o link para acesso.
Vocé é nosso(a) convidado(a)! Sera uma

alegria muito grande podermos contar com a sua
participacéo.

Solicitamos que divulgue entre seus contatos
e redes sociais para que possamos atingir um maior

numero possivel de pessoas.
Muita paz e muito crescimento para todos!

Paulo Henrique de Assis

Congriesso Espiftital

Online) ,
EEAK e Radio)Evoluir
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A emissora da Regeneragao na internet

Allicaolaindainao,
apreendida

“Néao julguelsypa ao serdes julgados; porque com o juizo
que julgardes os ou ereis julgados; e com a medida com que
medird medirao também a voés”.

lateus, VII: 1-2).

————— -

Fundagdo Espirita Allan Kardec

negaras tres vezes'. Contiante de sl mesmo, FPedro reflexdo sobre ensinamentos e situagdes morais. Este
assegurou: “- Ainda que me seja necessario morrer trabalho inicia, principalmente, com a conscienti-

contigo, de modo nenhum te negarei™. zacao dos nossos proprios erros, limitagdes,
Mas, tal qual os outros apostolos, Pedro ndo  imperfeigbes e defeitos. E sdo inimeros!!
estava vigilante. Depois, no Horto das Oliveiras?, A postura devera ser de luta contra as

tentou impedir a prisdo de Jesus, sendo admoestado tendéncias inferiores, pois sabemos identifica-las uma
pelo Mestre. Quando Jesus se deixou prender, Pedro aumadentrode nos.

fugiu, como todos. No patio da casa do sumo Da mesma maneira que Jesus sabia da
sacerdote foi que ele, por trés vezes, negou ser fraqueza do apoéstolo Paulo, Ele também sabe das
seguidorde Jesus. nossas. Sendo assim, ao usarmos da empatia,

Conforme relembra o trecho d'O Evangelho colocando-nos no lugar do outro, - sentindo e
Segundo o Espiritismo (Cap. X, itens 11 a 13), escribas pensando com ele, em vez de pensar a respeito dele -,
e fariseus levaram até Jesus uma mulher pega em e da indulgéncia, teremos o comportamento ideal
adultério, tendo sido dito pelo Mestre: “aquele que diante dos atos e atitudes das pessoas.

estiver sem pecado atire-lhe a primeira pedra”. A "Mt 26:31/35
2 Mt 14:37
Edwiges Pires
f - \
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Farmacia de Manipulagao \\"’/ CE = =
Rua Sao Jodo,225 ) Bz
Gal Ana Delmonte, lojas 118/120
32 3215-7909 / 3211-0499
\_ 98802-0686 )




Ainiigos da Rédio Evoluir

A emissora da Regeneragao na internet

Redes

“(...) o Reino dos Céus é semelhante
a uma rede lan¢ada ao mar (...)"
Mateus 13:47

Vivendo entre pescadores, &
natural que Jesus utilizasse a
imagem da rede em seus dialogos e
parabolas. Tdo comum esse uso,
que o peixe tornou-se um dos
primeiros simbolos cristdos, sendo
usado para identificacdo e
comunicagao.

Na parabola em Mateus,
Jesus compara a realizagao do
Reino dos Céus a uma pescaria: a
rede é lancada, peixes de todos os
géneros séo recolhidos e os
pescadores, pacientemente, fazem a
separacao dos bons e dos
deteriorados. A tradigdo viu aqui a
imagem de um juizo final e definitivo.
NoOs .vemos a descricao de um
processo que ocorre
constantemente no plano espiritual.

Como toda boa parabola, esta
também tem diversos niveis de

‘interpretacéo. No nivel mais direto e

imediato, ela mostra que os Espiritos

= ~formam grupos distintos, com base

na afinidade espiritual e na condicéo

~% ~=moral. Enquanto no mar (no plano

Alessandra de Castro
FISIOTERAPIA E ACUPUNTURA

CREFITO: 4-76560F

ATENDIMENTO CLINICO EDOMICILIAR

(032)98876-1610

fisico), os peixes (os encarnados)
estao todos juntos. Quando ocorre a
pescaria (a desencarnacgao), a
separacao € inevitavel.

Em um nivel mais elaborado,
podemos imaginar que este
processo ocorre ao longo da
evolugdo espiritual do planeta. As

APARELHOS
PARA SURDEZ

fonoflex

centro auditivo
Rua Santa Rita, 487
Juiz de Fora - MG
Tel.: (32) 3215-3615

Fundagoo Espirita Allan Kardec

migragdes espirituais sdo descritas
por Allan Kardec em A Génese’.
Periodicamente, mas
constantemente, os dirigentes
espirituais sédo encarregados de
fazer a avaliagcdo da condicao dos
Espiritos. Conforme o padrdo moral
médio da comunidade espiritual
cresce, aqueles que ndo avangam
sdo conduzidos a outras moradas
planetarias.

Porém, a parabola também
pode ser interpretada sob uma viséo
mais individual e espiritual. A
construgcdo do Reino dos Céus
ocorre dentro de n6és mesmos.
Somos nos que langamos nossa
rede no mundo, através do
pensamento constante e,
recolnemos do mundo o que ele tem
a oferecer. Diariamente esta rede fica
cheia. Caberia a nés, sentarmos na
praia de nossas reflexdes e analisar
o que recolhemos. O que presta,
deve ser mantido. O que néao,
langado fora.

Em tempos de modernidade,
a parabola também vale para as
nossas "redes sociais". Quando
acessamos a rede social, somos 0s
pescadores ou 0s peixes? Somos
nés que estamos no controle,
buscando e separando o que nos
interessa, ou somos fisgados pela
rede, para sermos usados ou
descartados posteriormente?

Talvez o sentido mais amplo
do ensinamento seja este: a
separacgao entre o que é bom e o que
€ ruim demanda uma analise critica,
paciente e com conhecimento.

Como Paulo aconselha:
"Examinaitudo. Retende o bem."

A Génese. Allan Kardec. Cap. 18.
2 Tessalonicences 5:21

Amanda Coutinho Manette

Psicéloga
CRPMG - 04/45586

M(32) 98801-9910

e amandamanette@hotmail.com
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EDICAO

ALLAN KARDIC HISTORICA

TRADUCAQ DE GUILLON RIBEIRO

O LIVRO
DOS ESPIRITOS

898. Sendo a vida corpérea
apenas uma estada temporaria neste
mundo e devendo o futuro constituir
objeto da nossa principal
preocupacao, sera util nos
esforcemos por adquirir
conhecimentos cientificos que so
digam respeito as coisas e as
necessidades materiais?

“Sem duvida. Primeiramente,
isso vos pde em condigdes de auxiliar
0S VOssOs irmaos; depois, 0 VOSSO
Espirito subira mais depressa, se ja
houver progredido em inteligéncia.
Nos intervalos das encarnacgbes,
aprendereis numa hora o que na
Terra vos exigiria anos de
aprendizado. Nenhum conhecimento
€ inutil; todos mais ou menos
contribuem para o progresso, porque
o Espirito, para ser perfeito, tem que
saber tudo, e porque, cumprindo que
o progresso se efetue em todos os
sentidos, todas as ideias adquiridas

= O LIVRO DOS ESPIRITOS

O LIVRO DOS ESPIRITOS
PARTE TERCEIRA

Das Leis Morais

CAPITULO XII- DA PERFEICAO MORAL

As virtudes e os vicios

ajudam o desenvolvimento do
Espirito.”

Jesus disse: Conhecereis a

Verdade e a Verdade vos libertara
(Jodo.8:32).
“Espiritas! Amai-vos, este o primeiro
ensinamento; instrui-vos, este o
segundo”. * Convidou o Espirito de
Verdade para que saiamos da
ignorancia para a busca constante do
aprendizado. Conhecimento é
instrucéo, erudicéo, cultura.

Ficou mais facil termos
acesso ao conhecimento cientifico.
Ao nos instruirmos, vamos tendo
mais consciéncia do nosso papel no
mundo. A Doutrina Espirita € ciéncia,
religido e filosofia e nos estimula a
estudarmos constantemente, para
nos libertarmos dos vicios e
buscarmos no autoconhecimento a
nossa transformagao moral.

Emmanuel ensina que o
sentimento e a sabedoria, sdo as
duas asas com que a alma se elevara
para a perfeicao infinita. 2

Nunca é tarde para abuscada
cultura, do progresso intelectual.
Quantos idosos estao se graduando
nas universidades. Muitos n&o irdo
atuar nestas areas especificas,
porém estdao adquirindo
conhecimento que os ajudara no

retorno a Patria Espiritual.

As pesquisas cientificas
demonstram que as criangas que séo
escolarizadas desde cedo terao
menos riscos de sofrerem de
Alzheimer na velhice.

Estudar a Doutrina Espirita
nos ajuda a entender que somos
viajores da eternidade, que teremos
que crescer em conhecimento e amor
para evoluirmos.

Dediquemos tempo a estudar
Jesus e Allan Kardec e
perceberemos que ndo vale a pena
permanecermos na vaidade, no
orgulho e no egoismo. Tudo é
passageiro e somente através do
conhecimento e da pratica do bem
evoluiremos.

Sem nog¢ao de respon-
sabilidade, sem devocéo a pratica do
bem, sem amor ao estudo e sem
esforgo perseverante em nosso
préprio burilamento moral é
impraticavel a peregrinagéao
libertadora para os Cimos da Vida,
assim ensina Emmanuel. 3

" Evangelho Segundo o Espiritismo,
capitulo VI, item 5.

2 0 Consolador questao 204.

3 Nos dominios da mediunidade,
Introducgéo.

Angela M. Camargo

Muhdimetaiz

Forro de PVC Aluminio / Inox /
Policarbonato/ Box temperado

° 267,

Rua Saint Clair de Carvalho, n
Centro, Juiz de Fora

(atras do Corpo de Bombeiro)
Tel: ( 32) 2102-4545

Rua Vitorino Braga, 767
Vitorino Braga - Juiz de Fora
32 2102-0182 - fax 32 2102-0183
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. As Cartas de PPaulo

¢ seu valor
c[outrmcimo__

Vocé sabia que as Cartas de Paulo figuram entre os
primeiros textos redigidos aos cristédos, na formacao do
Novo Testamento?

O Espirito Emmanuel nos fornece informagdes
valiosas acerca do processo de formacédo dos livros
inspiradores sobre a vida e os ensinos do Mestre Jesus.
“‘Nesse tempo, quando a guerra formidavel da critica
procurava minar o edificio imortal da nova doutrina, os
mensageiros do Cristo presidem a redacdo dos textos
definitivos, com vistas ao futuro, ndo somente junto aos
Apostolos e seus discipulos, mas igualmente junto aos
nucleos das tradicdes. Os cristdos mais destacados
trocam, entre si, cartas de alto valor doutrinario para as
diversas igrejas. Sdo mensagens de fraternidade e de

amor, que a posteridade ndo p6de ou nao quis
compreender.” (A Caminho da Luz — Emmanuel - grifo
Nosso).

O trabalho de redacdo dos Evangelhos, segundo o
Espirito Emmanuel, constitui o portentoso alicerce do
Cristianismo. E quando o Cristo regressa as regides de luz,
um novo apéstolo, Paulo de Tarso, em sua dedicada missao
de anunciar e perpetuar os ensinos do Mestre, assume a
incumbéncia divina de redigir suas cartas luminosas,
distribuindo luz, consolo e esclarecimentos aos cristdos de
todos os tempos.

A convocagéao do apédstolo Paulo é considerada um

~ Eletro Hidraulica

(Temos Eletricista)
Tels.: (32) 3217-6767 / 3215-3368

Av. dos Andradas, 185 - Centro
Juiz de Fora - MG

BESTRELAS

ANAUTOMOVELS

32 99166-7787 &
32 3212-3538

acontecimento dos mais significativos na historia do
Cristianismo. Foi no ano de 52 d.C. que Paulo redigiu a sua
primeira epistola. “Assim comegou o movimento dessas
cartas imortais, cuja esséncia espiritual provinha da esfera
do Cristo, através da contribuicdo amorosa de Estévéao.”
(Paulo e Estévao - Emmanuel).

O Evangelho de Mateus, conhecido por Anotagdes
de Levi, juntamente com as Cartas de Paulo, foram os
primeiros documentos escritos as comunidades cristas. Os
textos do Apdstolo dos Gentios formam mais da metade dos
livros do Novo Testamento.

Reencontramos Paulo, Jodo Evangelista e varios
Espiritos valorosos dos primeiros tempos do Cristianismo,
presentes na corte de Espiritos Superiores que vieram
legitimar a Doutrina Espirita, o Consolador prometido por
Jesus (Jodo 14:26). Tendo como missao resgatar a esséncia
dos ensinos de Jesus, o Espiritismo se apresenta como uma
verdadeira revelagao, na acepc¢édo plena da palavra,
conforme lemos em A Génese, Capitulo 1 — Carater da
Revelacdo Espirita. Com o auxilio da Doutrina Espirita, &
possivel extrair o espirito da letra e vislumbrar horizontes
renovadores.

Nas proximas edi¢bes, iremos comentar com 0s
leitores algumas das Cartas de Paulo, a luz da Doutrina
Espirita. Que o Alto nos abengoe em nosso propésito!

Rafael dos Andes

LAVANDERIA

%

Lgtenlzagao

ROUPAS EM GERAL
QUALQUER TIPO DE TAPETE
COBERTORES,EDREDONS

Lavamos estofados no local
Buscamos

crosaemos 32341522




Escrever sobre alguém que ja teve quase tudo
escrito a seu respeito € uma tarefa, no minimo,
desafiadora. Mas sao os desafios que nos movem € nos
motivam.

Quando lemos, infelizmente, ndo conseguimos,
em uma primeira leitura, reter uma quantidade de
informagdo que nos satisfaga. Precisamos, em geral,
reler e estudar o texto com muito mais atengédo. Mas o
mais surpreendente é que, ao relermos o texto, mormente
se ele foi lido tempos antes, a nossa capacidade de
entendé-lo com mais profundidade é notéria. Primeiro,
porque estamos dando mais atengao a leitura e, segundo,
porque tivemos oportunidade de ler outras fontes ou
estudamos em grupo assuntos correlatos. Desta
maneira, enriquece-se o banco de informacdes a respeito
do tema estudado. As obras de Kardec sao um exemplo
tipico disso.

Allan Kardec € dessas personagens da Historia da
Humanidade que muito ja foi falado e escrito. O bom é que
muito ainda ha que se falar. Nunca é demais explicar que
nenhum individuo é criado “pronto” por Deus. Todos os
Espiritos da Criagdo, em qualquer orbe ou sistema desse
ou de outro universo, tem um principio. E para se chegar a
um grau de conhecimento e de experiéncia capazes de
influenciar geragdes, € necessario muita dedicacao,
esforgo, estudo e vivéncia. Assim € Kardec.

Relembrando, nascido Hyppolite-Léon Denizard
Rivail, no dia 3 de outubro de 1804, as 19 horas, em Lyon,
Franca, foi professor, escritor, filésofo e cientista. Faleceu
no dia 31 de margo de 1869, com 64 anos de idade. Seu
pai, Jean-Baptiste Antoine Rivail, era juiz de Direito e sua
mae, Jeanne Duhamel, era professora. Professora
também era sua esposa, Amelie Gabrielle Boudet.

A época de Hyppolite a sociedade da maioria dos
paises passava por uma revolugao, se assim podemos
dizer, no ambito da Ciéncia. O aparecimento de novas
ideias em setores varios, como na religiao, na filosofia e
nas ciéncias em geral, movimentava os estudiosos e
clareava os conhecimentos para as pessoas. Justamente
por esta época comecgou-se a separar o Estado da Igreja.
E novas perspectivas foram surgindo.

Com a necessidade de se provar uma teoria, as
ciéncias se encaminharam para uma caracteristica
tedrico-experimental. Com isso, as hipoteses langcadas
deveriam ser comprovadas pelos fatos. Foi com essa
orientacdo que Hyppolite foi educado em seu inicio de
formagé&o na Franga. Posteriormente foi para Yverdun, na
Suica, na Escola de Pestalozzi, eminente cientista e
professor, e se mostrou um aluno aplicado e de
inteligénciarara.

Apo6s seus estudos com Pestalozzi, voltou a
Franca ja como bacharel em Ciéncias e Letras. Hyppolite
era poliglota, pois falava fluentemente italiano, espanhol,
alemao, inglés, além, é claro, de sua lingua materna, o
francés. Lecionava Astronomia, Fisica, Quimica e




Anatomia Comparada numa escola que ele mesmo
fundou a Rue de Seévres, numero 35, em Paris. Muitos
alunos estudavam de graca porque ele ndo cobrava de
quem nao podia custear os estudos.

Desde cedo ja lidava com livros, pois aos 20 anos
editou o Curso Pratico e Tedrico de Aritmética. E nao
parou mais de publicar. Obras varias de sua autoria
fizeram parte do curriculo da Universidade de Franca.
Tanto que em 1849 passa a reger as catedras de Fisica,
Quimica, Astronomia e Fisiologia no Liceu Polimatico.

Conhecido como Professor Rivail, era sério,
austero mas nao radical, respeitado pela classe
académica por demonstrar seu carater ético e firme, com
caracteristico senso critico e imparcialidade. Sua
disciplina, pessoal e profissional, |he angariou
reconhecimento dos pares, com inclinagao a ordem e ao
método, demonstrando no falar e no escrever
objetividade e sintese com perfeita compreenséo da
comunicagao.

Mas em 1854, o consagrado Professor Rivail
comecga a mudar o rumo de sua reencarnacgao. No livro
“Obras Péstumas”, em “A Minha Primeira Iniciagao no
Espiritismo”, Rivail assim se expressou: “Foi em 1854 que
pela primeira vez ouvi falar das mesas girantes. Encontrei
um dia o Senhor Fortier a quem eu conhecia desde muito
e que me disse: Ja sabe da singular propriedade que se
acaba de descobrir no Magnetismo? Parece que ja nao
sdo somente as pessoas que se podem magnetizar, mas
também as mesas, conseguindo-se que elas girem e
caminhem a vontade. — 'E, com efeito, muito singular,
respondi; mas, a rigor, isso nao me parece radicalmente
impossivel. O fluido magnético, que € uma espécie de
eletricidade, pode perfeitamente atuar sobre os corpos
inertes e fazer que eles se movam'. Os relatos, que os
jornais publicaram, de experiéncias feitas em Nantes, em
Marselha, e em algumas outras cidades, ndo permitiam
duvidas acerca da realidade do fenébmeno”.

E muito importante explicar que desde os 18 anos
de idade Rivail tinha contato com o magnetismo, sendo
mesmo participante de estudos sobre ao assunto com
varios pesquisadores, como o Marqués de Puységur,
continuador dos ensinamentos de Mesmer.
Provavelmente esta seja a causa de aceitar com
naturalidade esta possibilidade de influéncia do
magnetismo nos corpos inanimados, uma propriedade do
magnetismo a ser estudada. Mas a “novidade” ndo parou
por ai.

“‘Algum tempo depois, encontrei-me novamente
com o Sr. Fortier, que me disse: Temos uma coisa muito
mais extraordinaria; ndo s6 se consegue que uma mesa
se mova, magnetizando-a, como também que fale.
Interrogada, ela responde. — Isto agora, repliquei-lhe, é
outra questdo. S6 acreditarei quando o vir e quando me
provarem que uma mesa tem cérebro para pensar, nervos
para sentir e que possa tornar-se sonambula. Até 13,

permita que eu ndo veja no caso mais do que um conto
parafazer-nos dormirem pé.” (Idem)

E Rivail ndo aceitou esta nova ideia, pois “estava
diante de um fato inexplicado”, segundo suas proprias
palavras. Mas em 1855, no més de maio, Rivail &
convidado pelo Sr. Patier para ir a casa da Sra.
Plainemaison. “A reunido foi marcada para terca feira, 1°
de maio as oito horas da noite. Foi ai que, pela primeira
vez, presenciei o fenbmeno das mesas que giravam,
saltavam e corriam, em condic¢des tais que nao deixavam
lugar para qualquer duvida. (...) Minhas ideias estavam
longe de precisar-se, mas havia ali um fato que
necessariamente decorria de uma causa. Eu entrevia,
naquelas aparentes futilidades, no passatempo que
faziam daqueles fendmenos, qualquer coisa de sério,
como que a revelagdo de uma nova lei, que tomei a mim
estudar afundo”.

“Outras reunides se sucederiam, sé que desta vez
com a familia Baudin. As técnicas das comunicagdes
avancariam... conseguindo comunica¢cdes mais
extensas, mais “completas”.

O trabalho de investigagdo de Rivail continuou.
Em 1856, passa a frequentar as reunides na casa do
senhor Roustan e a Srta. Japhet, sonambula.

Apoés dois anos de pesquisas exaustivas,
coletando informacgdes e fazendo sua organizagéo, em 18
de abril de 1857, Rivail langa em O Livro dos Espiritos, um
conjunto de perguntas que fez aos Espiritos e as suas
respectivas respostas. A primeira edicdo era composta de
501 perguntas. A partir da segunda edi¢éo, o nimero se
elevou para 1019. E também em O Livro dos Espiritos que
nasce o pseudonimo Allan Kardec, nome que Rivail
possuia em uma de suas reencarnagdes como druida na
Galia.

Nos anos seguintes, Kardec publicou os demais
livros da assim chamada Codificacdo, tema para outro
estudo.

Aproveitamos a oportunidade e inserimos o
comentario de nosso grande amigo e irmao das lides
espiritas, José Passini, que nos enriquece: Ao fazermos
uma analise da personalidade de Kardec, buscando
conhecer-lhe a cultura, aliada a profunda identificacdo
com o Evangelho, ndo devemos ter por objetivo apenas
homenagear-lhe a meméria. Devemos vé-lo como
alguém que veio para cumprir uma promessa de Jesus.
Devemos avaliar-lhe a estatura espiritual, ndo para que
apenas nos encantemos, mas a fim de nos
conscientizarmos da nossa condi¢céo de beneficiarios da
sua obra, desse acervo imenso de esclarecimentos, que
marcaram efetivamente uma nova etapa na evolugéo
humana.”

Fernando Emilio Ferraz Santos
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Atualmente, temos ao nosso alcance tantas
midias para nos comunicar €, mesmo assim,
presenciamos que a distancia entre as pessoas vem
crescendo de forma acentuada. E quando se trata da
comunicacgéao entre pais e filhos, esse distanciamento
gerauma barreira para uma convivénciafeliz.

Sabemos que as criangas de hoje sdo muito mais
antenadas ao mundo do que nés éramos no passado e,
para que toda essa informacao nao seja mal
aproveitada, precisamos entender o quanto é relevante
o dialogo entre pais e filhos. Por isso, devemos ser mais
presentes e estimular conversas diarias para
adquirirmos a confianga dos filhos, para que enxerguem
em nds um porto seguro, pronto a auxilia-los em todos
0s momentos.

Emmanuel nos aconselha: “Nao importa a idade
fisica de teus filhos ou tutelados. Ausculta-lhes as
tendéncias e aspiragbes, oferecendo-lhes na frase
amiga a luz de tuas proéprias experiéncias, de modo a
auxilia-los, tanto quanto possivel, a sentir raciocinando
e a discernir o rumo exato que se lhe descerre a frente,
nas sendas que lhes caiba trilhar”."

A comunicacédo cria pontes que aproximam pais
e filhos através de pequenos gestos e palavras, como
um bom dia sorridente, um conselho sobre um
companheiro da escola, um ombro amigo para ouvir

uma queixa, ouvidos atentos para extinguir uma duvida,
uma frase de encorajamento e, principalmente, um
sonoro e caloroso EU TEAMO!

O dialogo reforga a unido entre os entes queridos
e aumenta as doses de carinho, respeito e confianga. E
quando comegar? Em qualquer momento, ou melhor, ja!
Pode ser no inicio da gestacgéo, pois com o principio da
vida organica, também inicia o processo de ligagao
espiritual do ser que esta sendo gerado. Deve estar
presente na infancia, e devemos estar atentos para
levar o dialogo ao nivel de entendimento das criangas
nesta idade, e prossegue na adolescéncia, levando-se
em consideracao todas as dificuldades e conflitos que
naturalmente surgem nesta época. E dai em diante, o
processo estara consolidado e as conversas nao serao
empecilnos para um relacionamento saudavel entre
filhos e pais.

Sigamos as recomendagbes de Emmanuel:
“Mantém o habito de conversar frequentemente com os
seres amados, praticando a caridade da cortesia e da
tolerancia, e reconheceras sem dificuldade que, muitas
vezes, alguns simples minutos de dialogo afetuoso, na
paz do cotidiano, conseguem realizar verdadeiros
prodigios de tranquilidade e seguranca...”

'"Mensagem Dialogo no lar, do livro Vida em Vida

Verénica Azevedo
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Reconciliar, verbo transitivo...

Reconciliar € um verbo com
significados bem sugestivos:
“restabelecer a paz, tornar amigas
pessoas que se desavieram,
restituir as boas relagdes, restituir a
graga divina”. Podemos considerar
também como “retomada de si
mesmo”.

Este verbo nos fez pensar na
Parabola dos Talentos ensinada por
Jesus. Segundo consta da narrativa

\

do apdéstolo Mateus (25, 14 a 30),
um homem, partindo para o
estrangeiro, confiou a trés servos os
seus talentos. Quando voltou, pediu
contas do que fora feito por eles.
Dois deles empregaram os recursos
do senhor devidamente, mas o
terceiro enterrou o talento que |he

fora confiado e nadarecebeu.
Deus é o fornecedor dos

talentos que trazemos. A cada um

eletro
hidrailica

TELE-ENTREGA
(32)-3215 6896 / 3217-6710

Av. Rio Branco, 460
Manoel Honorio - Juiz de Fora - MG

segundo suas necessidades e suas
capacidades. O que estamos
fazendo dos nossos talentos?
Temos reconciliado nossa vida
diaria com os talentos que nos foram
confiados? Ja conhecemos
suficientemente a nés mesmos, de
modo a reconciliar os valores
trazidos com avida que levamos?

O que dizer entdo do convivio
social? O quanto estamos fazendo

para restabelecer a paz, para tornar
amigas pessoas que se
desavieram? Quantos talentos
estamos utilizando para a
construgcdo da graga divina em nos
mesmos e de todos aqueles com
quem convivemos?

Socrates, um sabio da Grécia
Antiga, deixou palavras de
sabedoria que valem a pena repetir.
Seu método de estudos chamava-

Gal. Bruno Barbosa, 32
Gal. Epaminondas Braga, 2

Fundagdo Espirita Allan Kardec m

se maiéutica, o que quer dizer “ato
de partejar ideias”. Ele o fazia por
meio de perguntas e afirmativas que
fizessem pensar, tais como “sei que
nada sei” e “conhece-te atimesmo”.
Entao, para nos reconciliarmos com
a graca divina, é fundamental
conhecermos a nés mesmos, de
modo a cultivar os talentos na busca
incessante dos valores espirituais. E
pensar que o saber é dinamico, se
renova diariamente. E preciso
pensar.

N&do somos um corpo.
Estamos em um corpo, tem-
porariamente.

Reencarnados na Terra,
apresentam-se inumeras
oportunidades diarias do bom fazer
e do bom viver, cultivando a paz e
construindo relagbes sociais que
resultem no bem-estar de si mesmo
e de todos. Quanto mais
procurarmos conhecer a nos
mesmos, maiores as possibilidades
de entendimento de quem somos e
para que estamos na Terra.

Se ja sabemos que nada
sabemos, entdo busquemos Aquele
que sabe. Jesus com sua boa nova
€ o reconciliador, pois tudo o que
precisamos saber e viver,
encontramos no Evangelho. Dores,
duvidas e aflicdes podem ser
aplacadas, sanadas e
apascentadas através dos sabios
ensinamentos com que Ele brindou
a humanidade.

Ana Lucia Silva Araiujo

BEOLSAS

Rua Halfeld, 688 - loja 6
3215-0167

Rua Halfeld, 763 loja 109
3211-8198

WHATSAP - 99148-5758
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ChEDE!

A reunido era pequena em uma pequena
CasaEspirita.

La estava ele, mais um de nés que ousamos
divulgar em palavras O Evangelho de Jesus — O
Cristo de Deus nosso Pai.

As palavras fluiam serenas e ouvidas
atentamente pela diminuta assembleia.

— O problema é que nés ainda nao
acreditamos, de verdade, no Evangelho de Jesus.

Naturalmente, sem afetacdo, entonagdo ou
gesticulacdo mais contundente, as palavras
alcangavam-nos poderosamente.

Semelhantemente, em um imenso numero de
localidades planeta Terra afora, O Evangelho de
Jesus vem sendo divulgado por uma miriade de
irmas e irmaos da mesma forma fazendo lembrar as
pregacoes de Jesus nos anfiteatros da natureza ou
nas edificagdes singelas da Galileia.

‘Um novo mandamento vos dou: que vos
ameis uns aos outros; assim como vos amei, que
também vos ameis uns aos outros.” (Jo. XIlI-34)

“N&o se perturbe o vosso coragdo. Credes em
Deus, credes tambémem mim.” (Jo. XIV-1)

“Eu sou O Caminho, e A Verdade, e A Vida.”
(Jo. XIV-6)

Ele houvera dito e vivido o amor por onde
andou da forma a mais substancial e, por
consequéncia, a mais sublime.

Mas, como agora, nos titubeamos.
Cambaleantes, hesitamos irresolutos, perplexos
subjugados pelas nossas incertezas vacilantes.

Vivemos, novamente, momentos como
aqueles; graves. Nada de novo! Nem os tempos e
nem ndés mesmos porque ainda somos aqueles que
restamos na Terra configurando um mundo de
provas e expiagbes como tdo excelentemente
lassificou Kardec a partir das ilustracbes dos

Gastroenterologia
pela FBG
CRM MG 54351
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Espiritos.

O mesmo momento de consciéncia é
momento de mudanca.

Como tem afirmado o venerando Dr. Bezerra
de Menezes: o momento é agora.

Oucamos Aquele que se apresenta, em
verdade, como O Caminho, e A Verdade e A
Vida quase que insistentemente diante da
inseguranga dos discipulos logo apds o anuncio da
partida.

Ougamo-lo e atendamos a Sua orientacao de
nos amarmos, de ndo nos preocuparmos, de
crermos por causa de Suas obras nas Suas
promessas de que enviaria — e ja enviou — 0O
Paracleto a prestar-nos, a cada um de nés e a todos
nds, o auxilio, a consolacéo, o conforto; a defender-
nos do mal, a interceder por nés junto aos bons
espiritos, a Jesus e ao Pai exortando-nos a amarmo-
nos e a instruirmo-nos.

Amém!

Josimare A. Pires
Paulo Henrique Monteiro

&

Dr. Edimar Pedrosa Gomes

Médico Pneumologista
CRM 34161

Av. Bardo do Rio Branco - 2679 | 910
Juiz de Fora|Minas Gerais
kTeI.: 3217.2414 | 8819.4886
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Meritocracia (do latim
meritum, "mérito" e do sufixo
cracia, "poder") indica posi¢cbes
ou colocagdes conseguidas por
mérito pessoal. Muitos
estudiosos da area da filosofia
e da sociologia questionam a
possibilidade de uma real
meritocracia, argumentando
gque muitos se valeram do
conceito do mérito para
responsabilizar os que nao
foram bem sucedidos.
Alegam que a meritocracia &
um o6timo instrumento para
justificar moralmente o dominio
de um individuo sobre outro, de
uma etnia sobre a outra, de um
pais sobre outros paises.

Coloca-se uma situagao
pratica: abre-se uma vaga para
promotor de justica, através de
um concurso publico. Admite-
se que o concurso é honesto e
que poderéo se inscrever todos
aqueles que satisfazem as
exigéncias legais. Apresentam-
se dois candidatos. O primeiro
é filho de um juiz de direito,
estudou em uma faculdade "de ponta", teve no lar todos
os estimulos para estudar desde cedo e todos os livros
sempre a mao. Assisténcias a saude e alimentacao
foram adequadas. Nunca precisou trabalhar e todo o seu
tempo estava destinado a instrugdo. O segundo
candidato é 6rfao de pai, que faleceu quando ele tinha
dois anos. Sua mae, uma honesta e dedicada lavadeira,
criou seis filhos com imensas dificuldades. Esse
candidato nunca recebeu estimulos em casa para a
instrucdo, sem livros, tendo que trabalhar desde cedo,
estudando a noite em uma faculdade de recursos
limitados, alimentag&o pouco nutritiva etc. Pergunta-se:
qual deles, considerando-se que possuem a mesma
inteligéncia e que fizeram o melhor possivel na

Pastel
da Hora

AV/GETULIOVARGAS;'758

3215-8462

505 BRECES

D|ar|amente de 8 as 24h

32 32365122

MERITOCRACIA E ESPIRITISMO
D,

preparagao para O CONCUrso,
esta, teoricamente, em
melhores condi¢des de vencer a
disputa? Obviamente, o primeiro
candidato.

As argumentacgdes
apresentadas acima sé&o claras,
l6gicas e de dificil contestacéo.
Sob a otica materialista, pode
nao fazer sentido o principio do
merecimento. Todavia, valendo-
nos dos postulados
fundamentais da Doutrina
Espirita, a abordagem passa a
ser outra. Compreendendo-se
que a atual existéncia fisica
consiste apenas em um unico
epis6dio em nossa longa histéria
evolutiva, que experimentamos
condigdes multiplas de vida, em
ambientes diferentes,
convivendo com pessoas
diferentes e fazendo as nossas
escolhas, tudo se modifica.

Voltando ao exemplo
apresentado previamente, e
agora o examinando segundo
um raciocinio espirita. O
primeiro candidato (filho do juiz)
pode ter sido um filho de lavadeira em existéncia anterior,
e que, superando todos os obstaculos, fez o melhor que
poéde, adquirindo merecimentos, que lhe sao
considerados na existéncia atual. O segundo candidato
(filho da lavadeira modesta) talvez tenha sido um filho de
juiz no passado, que tendo recebido todas as facilidades
em existéncia hipotética, desconsiderou-as, levando
uma vida de 6cio ou devassidao. Retorna, pela
reencarnagédo, ao cenario da Terra, com dificuldades
redentoras para, através da vida custosa, reeducar-se
perante simesmo.

E assim a justica se faz e o principio do mérito
torna-se aplicavel as diferentes situagdes da vida.

Ricardo Baesso de Oliveira

SIMETRIA

NUCLEO DA BELEZA

Rua Santo Antonio, 541 — Centro - Jf
32-32312218 / 32-98403- 7889 watts
simetrianucleodabeleza@gmail.com
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»Trabalho, solidariedade e tolerancia.” Allan Kardec |

Ha pessoas que invocam a lapidar divisa de
Kardec, na parte referente a tolerancia, aplicando
essa virtude no campo das publicagbes de livros
que estado sendo editados sem o menor critério,
tanto no que se refere ao conteudo, quanto a

forma.
E evidente que a recomendacao do

Codificador se aplica ao relacionamento entre as
pessoas. Nesse sentido, ha inumeras paginas de
benfeitores espirituais a recomendarem o
exercicio constante dessa virtude no trato pessoal.
Tolerancia para com pessoas, nhdao para com suas
obras. Sobre estas, Kardec sempre exercitou o
mais severo critério, recomendando se fizesse o
mesmo, antes de se divulgar algo em nome do
Espiritismo.

Sera que em nome da tolerancia deve-se
publicar tudo o que vem por via mediunica, a fim de
ndo se melindrar o médium? Se n&o ha
oportunidade de analise, onde situar a célebre
recomendacgdo do Espirito Erasto, contida em “O
Livro dos Médiuns” (230): “Melhor é repelir dez
verdades do que admitir uma unica falsidade, uma

sbteoriaerrénea.”
E como aplicar o que Kardec recomenda no

mesmo livro (266): “Em se submetendo todas as
comunicagbes a um exame escrupuloso, em se
Ihes perscrutando e analisando o pensamento e as
expressdes, como é de uso fazer-se quando se
trata de julgar uma obra literaria, rejeitando-se,
sem hesitagao, tudo o que peque contra a légica e

b 4

Marieanne Anglica Reimer

(32) 98836-4890

ANUNCIE gLELE

o0 bom-senso, tudo o que desminta o caratef
Espirito que se supbe ser o que se es

manifestando, leva-se o desanimo aos Espiritos
mentirosos, que acabam por se retirar, uma vez
figuem bem convencidos de que nao lograrao
iludir. Repetimos: este meio € unico, mas é
infalivel, porque ndo ha comunicagcdo ma que

resista a uma critica rigorosa.”
Diante dessa concepgdo equivocada da

tolerancia, onde se situaria a recomendacéo de
Jesus: “Seja, porém, o vosso falar: Sim, sim; Nao,
nao; porque o que passa disso € de procedéncia
maligna.” (Mt, 5:37). Entretanto, aqueles que
zelam pela coeréncia, pelo nivel de linguagem,
pela manutencédo da nobreza e da dignidade do
discurso espirita sao, ndo raro, tachados de
intolerantes, e, por alguns articulistas atuais, de

descaridosos e até de inquisidores.
Mas quem analisaria o conteudo e a forma

dos escritos? Seria, por certo, uma equipe formada
por pessoas equilibradas, conhecedoras da
Doutrina. Seriam pessoas serenas, conscias da
alta responsabilidade assumida perante o Alto e
que, por isso mesmo, analisariam os textos, a luz
da prece, quando obteriam de Jesus o amparo, no
sentido de aumentar-lhes a lucidez, a serenidade e

anocéao de responsabilidade.
Nesse circulo de alta responsabilidade é

que deve ser exercitada a tolerancia entre seus
componentes, mas nunca em relagao a obra.

José Passini
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BRINDES DO BIMESTRE

BRINDE DO MES: MARCO
Livro: Revista Espirita - 1860- Ano 11l

Autor: Allan Kardec

Publicada sob a responsabilidade de Allan
Kardec, a Revista Espirita transformou-se numa
espécie de tribuna livre, na qual sondava a reag¢ao dos
homens e a impressao dos Espiritos acerca de
determinados assuntos, ainda hipotéticos ou mal
compreendidos, enquanto lhes aguardava a
REVUE SPIRITE confirmacéo.

e Trata de assuntos os mais diversos, desde a
fenomenologia mediunica nos seus variados matizes,
até as dissertagcdes da mais pura moral evangélica, a
vida no mundo espiritual, a justica da reencarnacéo,
enfim, os principios fundamentais em que se assenta
o espiritismo. Esta colecdo se compde de doze
volumes, referentes aos anos de 1858 a 1869.

REVISTA
ESPIRITA

Jornal de Estudos Psicologicos

Publié sous la direction de

ALLAN KARDEC

SS9 EDICEL

BRINDE DO MES: ABRIL

Livro: Autoperdao
Autor: Rossandro Klinjey

Através das palavras de Jesus, a luz da Doutrina Espirita,
o autor propde o questionamento da nossa capacidade de
perdoar, seja a nGs mesmos ou aos outros. .
Somente através do perddo poderemos experimentar o Auto B rd ao
alivio das dores e a verdadeira liberdade. Entretanto, por que é =
tdo dificil perdoar? Quais os maleficios da magoa? ey
Entenda porque o perdao é fundamental ao bem-estar
psicologico e a saude fisica e espiritual. FEEGO

i | . Crlatl\(ldade,
PANORAMI-ﬁ!.ﬂ. g ¢ St s Rapidez
—— LR E Experiéncia
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Seja um Mantenedor

Para_que possamos continuar levando a mensagem espirita a todos os cantos da Terra,
precisamos da sua ajuda em uma das seguintes formas:

- Assinatura do CARE: Anual (R$220,00)
+ Doacgio esporadica: mais informagdes no site www.radioevoluir.com (clique em Seja Mantenedor)

Motivos para fazer parte do CARE

-+ Contribuir na manutencao de um projeto de divulgacédo permanente da Doutrina Espirita.
+ Voceé recebera bimestralmente, via Correios ou na FEAK, exemplares do Jornal da Radio
Evoluir (CARE), além de 2 brindes: CD, DVD ou livro, sem custos extras com frete.

“(...) recordemos que o Espiritismo nos solicita uma espécie

permanente de caridade - a caridade de sua propria divulgagcdo.” Emmanuel

Ola companheiros espiritas, meu nome é Mauricio Mancini. E um prazer
estar de volta a FEAK, mais uma vez atuando na Radio Evoluir. A minha
tarefa espirita comecgou antes da vida profissional e desde 1986, participo de
atividades mediunicas, na exposi¢ao doutrinaria desde 1989 e colaborando
na diretoria de varias casas espiritas ao longo destes 30 anos da fase adulta.
Espirita desde 1976, vejo a Doutrina sendo disseminada, crescendo.

Foi a Doutrina Espirita que gerou o professor universitario. Sou docente na
Universidade Federal do Rio de Janeiro em Seropédica — RJ.
Agradeco a oportunidade em lembrar sempre da importancia da
disseminagao da mensagem Espirita por todos os meios, em destaque a
Radio Evoluir na internet que enriquece a todos nés.

Radio Evoluir - A Emissora da Regenerac¢ao na Internet

Ouca a 19 Web Rddio Espirita de Juiz de Fora - Fale conosco: radioevoluir@feak.org

Mais informacgoes sobre inscrigoes e doagoes esporadicas WWW.ra d i oevo I u i r.com

acesse em nosso site o link "Seja Mantenedor".

Acompanhe e Divulgue a Rédio e o CARE nas Redes Sociais! f [3 fin 7 2 ¥

Adesdo ao CARE Clube Amigos da Radio evoluir

Entregue este formulario na FEAK, ou faga sua adeséo através do site www.radioevoluir.com
Informacdes ou duvidas: radioevoluir@feak.org

= Presenteie ou leve para sua casa:

srodutos feitos com AMOR pol
Vocé presenteia e ainda
com os trabalhos assist
ARTESANATOS, PANOS DE PF
BISCOITOS, PAES E OUTR

FEAK-FUNDACAO ESPIRITA ALLAN KARDEC Segundas-feiras, a partir das 21 horas,
RUA ITAMAR SOARES DE OLIVEIRA, 200 no corredor do 1° Andar
CASCATINHA — (32) 3236-1192 - JUIZ DE FORA - MG




