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EDITORIAL
Noticias da plataforma espiritual sobre o Brasil

Naquele momento, Arnaldo Rocha
perguntou ao médium de Pedro Leopoldo: “Chico,
poderiamos ainda deduzir que Lyon, cidade na
qual nasceu Kardec, foi 'transplantada’ para Minas
Gerais? Sao tantos Espiritos vinculados aos
primeiros séculos do Cristianismo, como Bezerra
de Menezes e tantos outros que continuam
construindo a histéria do movimento espirita em
Minas e no Brasil..." Sim, meu filho, respondeu
Chico Xavier. Sabemos de uma colbnia espiritual
situada nos céus da grande Belo Horizonte, que se
estende pela Serra do Curral até a antiga Vila Rica
e coordena um nucleo que interage com Nosso
Lar. Em uma das reunides de intercAmbio com o
mundo espiritual, Emmanuel revelou que essa
Cidade Espiritual tem como principal missdo
preparar os servidores do Evangelho em diversos
setores das atividades humanas que se
harmonizam com os mais recentes horizontes da
regeneragao”, conforme citado na obra Dialogos e
Recordacdes, de Carlos Alberto Braga.

Nos tempos tumultuosos pelos quais o
Brasil atravessa, chegam noticias importantes
vindas da plataforma espiritual situada sobre a
terra do Cruzeiro. Trabalhadores invisiveis estao
construindo uma enorme coldnia espiritual sobre o
Brasil, sob a égide de Jesus e a diregcdo de
apostolos do Cristo. Até mesmo uma réplica do
lago de Genesaré, onde o Mestre costumava

meditar, foi reconstruida, além de casas, montes e
jardins que remontam os tempos do Messias na
Terra.

A funcéo desta colbnia € colaborar na
missdo da Patria do Evangelho. Ali, os emissarios
de Jesus irdo preparar a reencarnagao de
Espiritos com o conhecimento cristdo-evangélico
para assumirem fungdes em todas as areas do
nosso pais. Do Presidente da Republica a artistas,
além dos mais simples operarios da seara.

Filosofias e religides foram convidadas a
enviar representantes junto aos apédstolos do
Cristo. Quem representa a FEB é o Espirito Celina,
responsavel pela falange de Maria de Nazaré que
atuano Brasil.

A data da inauguragao desta nova
colénia foi prevista para o dia 18 de abril deste ano
(langamento de O Livro dos Espiritos). A
orientacdo espiritual € para que nos, que estamos
lendo essa noticia, nos sintonizemos com as
vibragdes que partem dessa nobre iniciativa dos
planos maiores.

Busquemos nos alinhar com o Alto, com
os propositos elevados. Permitamos fazer parte
dos planos de Jesus para 0 momento presente.
Menos murmuragdes, menos queixas e revoltas...
mais prece e boa vontade.

Boa leitural
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Atividades da FEAK

Transmissao da Palestra Publica

online
Segunda-feira as 20h www.feak.org
e www.radioevoluir.com

Palestras Publicas Doutrinarias

Biblioteca e Livraria
Segunda-feira: 20h
Quinta-feira: 14:30h | Sabado: 1%9h

AMAB - Assisténcia Maternal

Anita Borela
Promogao e Assisténcia Social a

Gestantes e Criangas
Quarta-feira 13:30h e Sabado 08:15h

Escola de Educagéo Espirita

Infanto-Juvenil
Segunda-feira 20h | Sabado 10:45h
e 18:30 h | Mocidade - Sexta-feira 20h

Reunido de Entes Queridos
12 Terga-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que passaram
pela desencarnagao de parentes e amigos

GW

Grupo de Valorizagao da Vida
2% ¢ 4 Terca-feira de
cada més, as 18:30h
Para pessoas que querem aprender a
valorizar a vida ou que tenham
pensamentos e atitudes de autodestruigao.

SOS Preces
Diariamente de 8 as 24h - 32 3236-1122

Reunido de Saude e

Autoconhecimento
3? Terga-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que querem ampliar seus
conhecimentos sobre satde: fisica,
emocional, intelecto/mental e espiritual.

Atendimento Fraterno

Segunda-feira e Terga-feira de 14 as 16h
Quarta-feira e Sexta-feira de 19:30h as 21h

Sabados de 17 as 19h

(Grupos de Estudos Espirita\
Segunda-feira 14h - 19h-20h

Terca-feira 14h

Quarta-feira 16:30h - 18:30h - 20h - 20:15h
Quinta-feira 18:30h

Sexta-feira 18:30h - 20h

Sabado 09h-17:30h - 18h

\Domingo 17:30h J

Radio Evoluir 24 horas por dia




No dia 30 de junho de 2002
desencarnou Chico Xavier, médium
de reconhecido trabalho, em
Uberaba, Minas Gerais. Nascido em
Pedro Leopoldo, em 02 de abril de
1910, tornou-se o mais célebre
divulgador da Doutrina Espirita no
Brasil. Filho de Jodo Candido Xavier
e Maria Jodo de Deus, que
desencarnou em 1915 quando Chico
tinha 5 anos.

Sua primeira participagdo em
reunido espirita foi no dia 07 de maio
de 1927, aprimorando cada vez mais
sua mediunidade. Até o ano de 1931,
Chico psicografou dezenas de
mensagens e poesias. E neste exato
ano vé, pela primeira vez, o Espirito
Emmanuel, seu mentor espiritual
que o acompanharia até a sua
desencarnacédo. E relembra das
experiéncias com Emmanuel: "Num
dos primeiros contatos comigo, ele
me preveniu que pretendia trabalhar
ao meu lado, mas que eu deveria,
acima de tudo, procurar os
ensinamentos de Jesus e as licbes
de Allan Kardec e, disse mais, que,
se um dia, ele, Emmanuel, algo me
aconselhasse que nao estivesse de
acordo com as palavras de Jesus e
de Kardec, que eu devia permanecer
com Jesus e Kardec, procurando
esquecé-lo."

Chico psicografou 452 livros,
sendo 39 publicados ap6s sua
desencarnacao. Jamais admitiu que
fosse sua a autoria dessas obras. As
editoras venderam mais de 50
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THbWo a Chilco Xavier

milhdes de exemplares em
portugués, com tradugcdes em inglés,
espanhol, japonés, esperanto,
italiano, russo, romeno, mandarim,
sueco e braile. Através da
psicografia, recebeu cerca de 10 mil
cartas de desencarnados para suas
familias.

Costumo dizer que noés ainda
nao aquilatamos a importancia deste
médium.
Valorizamos
seus feitos, sua
obra e seus
ensinamentos.
Mas & muito
pouco. Sua
antena psiquica
era um farol na
noite da
ignorancia. Era
o ponto de
equilibrio a nos
fortalecer a fé e
a convicgéao.
Seus exemplos
de vida e
atitudes séao
para nds o
roteiro seguro
da disciplina que Emmanuel lhe
mostrou e ensinou. Sua aplicagao da
fé viva nos faz lembrar o apéstolo
Paulo, com sua firmeza de
comportamento.

Cada vez que estudamos a
vida deste grande homem, sentimos
que pertence a estirpe daqueles que
vem nos ajudando e emulando ao

PANORAMASUL

A REVISTA DE NEGOCIOS
MAIS LIDA E PREMIADA
EM JUIZ DE FORA

Comercial: (32) 3025-0010, 3025-2020

Rua Bruno Simili 678 - Distrito Industrial
Juiz de Fora - MG
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progresso e crescimento pessoal.
Os devotados amigos da
humanidade que, através da sua
mediunidade, nos deixaram joias
preciosas em forma de livros sao
inUmeros, como André Luiz,
Emmanuel, Humberto de Campos,
Meimei, Bezerra de Menezes,
Casimiro Cunha, Néio Lucio,
Cornélio Pires e dezenas de outros
Espiritos.

Estimulamos os jovens que
ndo conhecem a obra de Chico
Xavier a pesquisar, estudar, ler e
aprender muito com esse tesouro,
para muitos ainda inexplorado ou
ignorado.

Enfim, muito obrigado, Chico

Xavier, a humanidade ainda fara jus
ao teu valor.

Fernando Emilio Ferraz Santos

RESPEITANDO SEU INVESTIMENTO,
COM TALENTO E CRIATIVIDADE!
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Sejamos a mudan
que querel

“Trabalhemos juntos, e unamos 0s nossos
esforgos, a fim de que o Senhor, na sua vinda,
encontre a obra acabada” (O Espirito de Verdade,
Paris, 1862)

Fundogoo Espirita Allan Kardec

Conhecida frase atribuida ao inolvidavel
Mahatma Gandhi vez e outra é lembrada: “Seja a
mudanca que vocé quer ver no mundo.”

Imagine que esta vocé andando pela rua, : -
contrariado(a) e olhando ao redor com olhos = MUDAN A
desgostosos. O que vocé pensa que ira atrair? Eu 9
digo: ira atrair um numero grande de pessoas 2 ‘ ‘
descontentes, aborrecidas e deprimidas. Assim, vocé > > i PROXIMA SAIDA
podera concluir que o mundo ao seu redor esta
desesperancado, e que ndo ha mais salvacéo. Certo?

Muito provavelmente, o mundo esta se
apresentando para vocé, da mesma forma como vocé
esta se comportando. A proposta é que vejamos o
mundo como nosso espelho. E 0 que queremos ver
neste espelho?

Com o processo intimo de conscientizagéo,
cada um de n6s compreende que € pedaco do todo e
que, para que o todo permaneca integro, é preciso que
cada parte se empreenda na tarefa privada de ser
melhor.

De acordo com o que anota Allan Kardec, a
regeneragdo dos homens nao exigird a renovagao
integral dos Espiritos: bastara uma modificacdo em
suas (e porque nao dizer, nossas!) disposi¢cdes morais.
E essas modificacdes se operardo em todos quantos
Ihe estarao predispostos.1

Parafraseando Gandhi, eu e vocé temos que
ser o0 espelho da mudancga que estamos propondo. Se
eu quero mudar o mundo, tenho que comegar por mim,
e nao esperar do outro, porque o outro pode ainda ndo
estar pronto para mudar. Pensemos nisso!

1 Capitulo XVIII, item 33, AGénese.

vIre

Jane Ferreira e Castro
CONTADORA

Edwiges C. Pires
(

0 melhor buffet de\
grelhados, saladas,
tortas doces e
salgadas, com o i —
tradicional
lanche da tarde.

REVENDEDOR AUTORIZADO =..=...

Rua Braz Bernardino, 149 - Centro
(32) 3231-0581
Juiz de Fora - MG

Rua Braz Bernardino, 98 - Centro
Independéncia Shopping 2° piso

Rua Halfeld, 828/1002 - Centro - Juiz de Fora - MG
Tel: (32) 3215-0698 // E-mail: jane@janeferreira.com.br

Rua Francisco Brandi n° 54
Sao Mateus - Juiz de Fora
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Jesus, Esplrltlsmo e nNos

O Espiritismo nos possibilita
compreender profundamente a
mensagem de Jesus. No entanto,
como estamos usando este
conhecimento para construirmos uma
vida mais plena e mais feliz?

No pogo de Jaco, Jesus diz a

mulher samaritana que Deus sera
adorado em espirito e verdade. O
Espiritismo mostra que elevando o
pensamento através da prece, nos
aproximamos de Deus. E n6s? Como,
por que e para que temos orado?
Na despedida com os
discipulos, Jesus afirma que ha muitas
moradas na casa do Pai. O Espiritismo
ensina que os Espiritos estao por toda
a parte, povoando ao infinito os
espacos infinitos. E n6s? Ainda
acreditamos que a Terra é o Unico lugar
a possuir o privilégio da vida, no
universo?

De madrugada, Jesus lembra a
Nicodemos que ninguém pode ver o
Reino de Deus se nao nascer de novo.
O Espiritismo revela que a alma,
quando nao atinge a perfei¢gao durante
a vida corporal, precisa submeter-se a
prova de uma nova existéncia fisica. E
noés? Achamos que estamos em um
corpo de carne pela primeira vez?

No monte, Jesus proclama que
sao bem-aventurados os que choram,
porque serao consolados. Allan Kardec
comenta que aquele que encara a vida
terrena sob o prisma da vida espiritual,
compreende o quanto ela é curta e
reconhece que os momentos penosos
passarao bem depressa. E n6s?
Consideramos que existe injustica nos
sofrimentos deste mundo?

Jesus alerta que ndo podemos
servir a dois senhores. O Espirito
Lacordaire lembra que nosso apego
aos bens terrenos é dos mais fortes
entraves ao nosso adiantamento moral
e espiritual. E nés? Onde estamos

Alessandra de Castro

FISIOTERAPIA E ACUPUNTURA

CREFIT 4 74560F

__

ATENDIMENTO CLINICO EDOMICILIAR

(032)98876-1610

guardando nossos tesouros?

Buscai e achareis, explica
Jesus. O Espiritismo demonstra que,
pela lei de sintonia vibratéria, cada um
atrai conforme a onda que emite. E
nos? O que estamos buscando com
nossos pensamentos, sentimentos e
atitudes?

Jesus relembra ao mog¢o rico a
necessidade de honrar pai e mae. O
Espiritismo nos apresenta o conceito
de parentela espiritual. E nés? Ja
conseguimos estender nossos lagos
de familia?

Jesus aconselha fazer ao outro

L‘gl.E TRO

GUIMARAES

MATERIAL ELETRICO, HIDRAULICO E ILUMINACAO
EFLETRO GUIMARAFS IRMAOS LTDA.

Trl‘er‘«-ne |32} Ja.!" !"'UD - Fax: IJJJ ‘2 J' l??!

i HUMJHE ESTA JDEI‘A‘

0 que queremos que nos fagam. O
Espiritismo associa o sentido da
palavra caridade a benevoléncia, a
indulgéncia e ao perddo. E n6s?
Continuamos a pensar que somente os
Espiritos perfeitos podem praticar a
caridade?

A mensagem de Jesus revela a
nossa necessidade de Amor. A
Doutrina Espirita revela a nossa
necessidade de Conhecimento.
Juntas, formam um roteiro seguro para
nossa evolugao espiritual. Seguir esse
roteiro s6 depende de nos.

Ely Edison Matos

\

»
IRELLI

GASA DO PNEU LTDA
PNEUS - ALINHAMENTO - BALANCEAMENTO - SUSPENSAO
DESDE 1972

327T5-2676
84 T2-6694
327T5-7947

casadopneu@acessa.com
juliocasadopneu@hotmail.com

\_ _Av Brasil, 3003 - Centro
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EDICAO

ALLAN KARDIC

TRADUCAO DE CUILLON RIBEIROD

O EVANGELHO

SEGUNDO O ESPIRITISMO
Z
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HISTORICA

Terra por um mutuo
antagonismo, que ai lhes serve
de provacdo... Ha, pois, duas
espécies de familias: as
familias pelos lagos espirituais
e as familias pelos lagos
corporais. Duraveis, as
primeiras se fortalecem pela
purificacéo e se perpetuam no
mundo dos Espiritos, através
das varias migragcdes da alma;
as segundas, frageis como a
matéria, se extinguem com o
tempo e muitas vezes se
dissolvem moralmente, ja na
existéncia atual.”

“Os lagos do sangue nao
criam forgosamente os liames entre
os Espiritos. O corpo procede do
corpo, mas o Espirito ndo procede
do Espirito, porquanto o Espirito ja
existia antes da formacédo do
corpo... Os que encarnam numa
familia, sobretudo como parentes
préximos, sdo, as mais das vezes,
Espiritos simpaticos, ligados por
anteriores relagdes, que se
expressam por uma afeigao
reciproca na vida terrena. Mas,
também pode acontecer sejam
completamente estranhos uns aos
outros esses Espiritos, afastados
entre si por antipatias igualmente
anteriores, que se traduzem na

A

@

Rodovidrio
Camilo dos Santos

Juiz de Fora | Matriz:322102 8000

camilodossantos.com

Jesus vem nos trazer licdo
preciosa ao perguntar: quem é meu
pai, quem é minha mae, quem sao
meus irmaos? Allan Kardec e os
mentores espirituais responsaveis
pela codificacdo desvendam uma
nova realidade, qual seja, que a
nossa familia maior é a
humanidade.

E sabido que, antes de
reencarnar, solicitamos o tipo de
familia que mais se adequa as
nossas necessidades. Para uns,
pais amorosos, para outros, pais
autoritarios e severos, além de pais
imaturos e displicentes. Todos os
elementos do grupo familiar sao
importantes para o nosso

Cap. XIV - Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mae
Item 8 - A parentela corporal e a parentela espiritual

desenvolvimento como espirito
imortal.

Muitas vezes, precisamos
aprender através do sofrimento a
valorizar a familia que
menosprezamos em outras etapas
reencarnatorias.

Devemos amor ao pai e méae
e aos demais membros da familia,
porém, evitemos nos fixar somente
nessa familia nuclear e busquemos
amar a familia maior.

O papel da méae é ensinar
aos seus filhos a serem pessoas
melhores, capazes de perdoar,
tolerar as falhas alheias,
compartilhar, ajudar, servir,
vencendo a agressividade com
amorosidade, vendo o outro como
um irmdo. Formar seres cristicos
que vivenciam a generosidade, o
didlogo, a disciplina, a gentileza e a
gratidao.

Atraimos por afinidade
aqueles que sdo da nossa familia
espiritual. Precisamos vivenciar o
amor e saber que somos todos
filnos do mesmo Pai e, portanto,
temos a humanidade como irmaos.

Angela M. Camargo

Rua Vitorino Braga, 767
Vitorino Braga - Juiz de Fora
32 2102-0182 - fax 32 2102-0183
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Ela é considerada uma das
mais belas epistolas do Novo
Testamento. Seu tema central € um
sentimento elevado pelo qual todos
nos buscamos, porém, bem poucos
conseguimos manté-lo. A carta foi
escrita por um consagrado discipulo,
mais tarde, apoéstolo do Mestre
Jesus, e foi redigida em condicdes
adversas. O escritor estava
encarcerado em uma cela e, por
alguns instantes, chegou a pensar ter
sido abandonado pelos cristdos de
sua época. Mesmo assim, o que nos
surpreende € o fato do apéstolo fazer
da “alegria” o tema central desta
Carta. Nao a alegria superficial,
condicionada a alguma
circunstancia. O autor fala de uma
“alegria indizivel” que flui em
qualquer situagao, inerente a
construgcdo do reino divino no
coracdo dos seres humanos. Os
escritos de Paulo, embora escritos
no primeiro século, continuam a falar
aos cristaos de todos os tempos.

Estamos nos referindo, em

="
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SIEMENS VDO

W
PORTO FREDERICO

MOTORES

BRASIL

Av. Brasil n 11805 - Bairro Industrial
CEP: 36081-500 - Juiz de Fora - MG
Telefax: (32) 3229-5501
e-mail: porto.frederico@artnet.com.br

Av. dos Andradas, 185 - Centro
) Juiz de Fora - MG

especial, a epistola de Paulo aos
Filipenses, aos cristdos que
habitavam em Filipos, regido que
havia se tornado parte da provincia
romana na Macedonia; era uma
importante cidade militar e comercial.

Uma das expressbes mais
utilizadas nesta Carta, considerada
“a epistola da alegria” é “Regozijai-
vos, sempre”. Acomunidade filipense
reuniu-se e enviou uma oferta de
amor a Paulo, surpreendendo-o em
seu sofrimento na prisao; o
evangelizador dos gentios chegou a
chorar, emocionado.

Ha frases imortais
registradas nesta obra como “Tanto
sei ter abundancia, como sei passar
necessidade. Aprendi a viver
contente em qualquer situagéo (...).
Posso todas as coisas nAquele que
me fortalece”. (Fp 4:11 a 13) Que
licdes sublimes!

Vale lembrar que Paulo foi
guiado até a cidade de Filipos
através de uma visdo mediunica,
onde um vardo aparece para o

Tels.: (32) 3217-6767 / 3215-3368

Fundagdo Espirita Allan Kardec u

apostolo em desdobramento e pede
que ele leve a Boa Nova até aquela
regiao (Atos cap.16). Como vemos,
as manifestacdes espirituais eram
frequentes nos primeiros tempos do
Cristianismo, as quais sao relatadas
com detalhes no livro Atos dos
Apostolos.

Certa vez, o discipulo
Natanael, ao avistar o Messias pela
primeira vez, percebe que anjos
desciam e subiam sobre a sua
cabeca. O fato nos remete a viséo
ocorrida com o patriarca Jaco que
avistou uma enorme escada que se
estendia do céu a Terra, por onde
mensageiros desciam e subiam em
servico ao Criador (Gn 28:10a 13 -A
Escadade Jaco).

Possamos noés, também,
cultivar a alegria que brota do servico
ao proximo e tenhamos a certeza de
que a escada de Jacd ainda esta
posta entre os planos invisiveis e o
orbe, num incessante intercambio
espiritual, como nos comprova a

Doutrina Espirita.
Rafael Andes

LAVANDERIA

Higilav
Higienizacédo
ROUPAS EM GERAL

QUALQUER TIPO DE TAPETE

COBERTORES,EDREDONS

Lavamos estofados no local

isgamos 32341322

Entregamos




esafios.

Para que possamos alcangar
resultados de forma mais rapida e
promissora, necessitamos, de
s ' tempos em tempos, reavaliar nossos
objetivos, a forma como temos
caminhado para fazermos os ajustes
necessarios.

Com as instituigdes, a
situacao se da de forma muito
semelhante, em alguns aspectos: as
instituicdbes nascem, crescem,
alcangam objetivos, vivenciam
acertos e desacertos, gerando
alegrias e momentos de revisdo e
ajustes.

Mas, apesar dessas
semelhancas, ha uma diferenca
fundamental: as pessoas possuem
autonomia, ou seja, sao conduzidas
por si mesmas e serao sempre
responsabilizadas pelos seus
acertos e desacertos.

Ja, as instituigbes, serao
aquilo que seus dirigentes e
' integrantes delas fizerem, explico: a
responsabilidade sobre o seu
destino recaira sempre nas maos

pessoas que dela fazem parte.
No ano de 2016, mais

gspecificamente no dia 06 de maio, a
indacéao Espirita Allan Kardec,
AK, completa 29 anos de
éncia e, como qualquer
'Jij@é_o, continua no processo de
imento e ajustes para que
aatingir os seus objetivos.
Convidamos, portanto, o
o leitor, para que, juntos,
10s uma avaliagdo de nossa
da FEAK, ou se o amigo é de

sao:

a) Promover o estudo
metodico da Doutrina Espirita, no
seu triplice aspecto: cientifico,
filosofico e religioso, como foi
codificado por Allan Kardec.

b) Promover a difusao das
obras da Codificacdo e de livros
subsidiarios fieis aela.

c) Promover a pratica da
mediunidade, segundo orientacéo
Kardequiana.

d) Promover atividade de
assisténcia espiritual, valendo-se
dos recursos oferecidos pela propria
doutrina espirita.

e) Promover servigo de
assisténcia social espirita,
assegurando suas caracteristicas
filantropicas, conjugando a ajuda
material e espiritual,
concomitantemente, com a
orientagdo evangeélico-doutrinaria,
com prestacao de servigo gratuito,
permanente e sem qualquer
discriminagao de clientela nos
projetos, programas, beneficios e
servigos assistenciais.

f) Promover a formacéao
espirita do homem, em todas as
faixas etarias, com total dignidade do
cidadao, garantindo a igualdade de
direitos no acesso ao atendimento,
sem discriminagcdo de qualquer
natureza.

g) Promover servigo de
formacao profissional basica,
visando a valorizagdo dos
beneficiarios enquanto seres
humanos e cidadaos, desde que

e




discriminagdo de qualquer
reza e asseguradas suas
acteristicas filantropicas,

. capacitagao técnica para
cado de trabalho,

prctegﬁo e amparo A familia, a
maternidade, a infancia, a
adolescéncia e a velhice.

Vemos que todos estes
objetivos sé@o atingidos atraves dos
grupos de estudos, da biblioteca e
livraria, das atividades mediunicas,
dos inimeros trabalhos
assistenciais de ajuda espiritual e
material, das aulas de
evangelizacao da criancga, do
adolescente e do adulto, bem como
dos trabalhos assistenciais que
visam a formacao para o mercado de
trabalho como as aulas de
informatica, artesanato, etc..

Entretanto, nossa avaliagao
necessita ir mais além,
ultrapassando os limites do objetivo
para chegarmos ao carater
subjetivo. E necessario avaliar a
forma, o modo como tudo esta sendo
desenvolvido.

Quando analisamos as obras
espiritas, percebemos que o0s
Espiritos Superiores, para se
refazerem, simplesmente trocam de
tarefa e, para eles, o trabalho é
sempre sindnimo de alegria, de
realizacao espiritual mais intima.

Quando nos referimos a
ultrapassar os limites do objetivo
para chegarmos ao subjetivo,
queremos justamente tocar no que
cada trabalhador voluntéario ativo no
Bem sente ac realizar sua tarefa.
Para tanto, solicitamos que faga uma
pausa e medite: o que sente quando
vai realizar sua tarefa? Qual o seu
nivel de motivagcao? O trabalho no
Bem esta te trazendo paz, alegria,

conforto?

Se a resposta tiver somente
componentes positivos a todos
esses questionamentos, ficamos
muito felizes por isso e solicitamos,
com todo carinho, que utilize de sua
motivacao, de sua alegnﬁ de sua
paz para contagiar a todos, onde
quer que esteja. Floresga sempre

onde voceé estiver semeado!
Se a resposta tiver algum

componente negativo, convidamos

vocé a uma nova reflexao.
Jesus, afirma em Jodo: "(...) Como

eu 0s amei, vocés devem amar-se
uns aos outros. Com isso todos
saberdo que vocés s3ao meus
discipulos, se vocés se amarem uns
aos outros". (Jo 13:34,35)

O Espirito de Verdade, no
capitulo sexto, de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, nos traz:
“Espiritas! Amai-vos, eis 0 primeiro
ensinamento; instrui-vos, eis o

segundo”.
Os Amigos Benfeitores de

nossa instituicao tém, nas ultimas
semanas, nos concitado a
desenvolvermos mais amorosidade
uns com os outros, a nos
dulcificarmos.

Assim, que possamaos iniciar
cada tarefa com a alegria e
motivagao do “primeiro dia”. Lembra-
se quando iniciou na tarefa?
Lembra-se como tudo era
maravilhoso? Como qualquer
obstaculo que surgia era motivo de
empreender um pouco mais de
energia, de dedicacgao para que logo
fosse superado? Lembra-se como
olhava com um ar de admiracao para
os demais companheiros de tarefa?

E nessa mesma afinagdo que
precisamos elevar nossa motivacao,
nossa vontade de que as tarefas
sejam desempenhadas da melhor
forma possivel. Que possamos olhar

uns aos outros com os “olhos de
bondade”, compreendendo que
todos falhamos e que, poria
todos necessr“
compreensao uns do :
Sempre que vamos a um
aniversario, levamos um presente.
No aniversario da FEAK, que
possamos, portanto, levar um
presente aos nossos abnegados
Amigos Benfeitores que tanto tém
feito por cada um de nos. O nosso
presente & a nossa afinacao nesse

diapasao de paz.
Ao entregarmos este

presente, veremos que 0s maiores
beneficiados seremos nés mesmos.
Pensemos nisso!

Com todo carinho, com toda
alegria, nos despedimos de vocé
nesse artigo, sabedores de que, se
dedicarmos a causa e a casa, a
FEAK se transformara em uma
instituicdo de perfeita harmonia e
paz, de alegria e motivacao para o
Bem, pois conforme dissemos: a
responsabilidade sobre o seu
destino recaira sempre nas maos
das pessoas gue dela fazem parte.

Sejamos todos muito felizes!
Um grande e fraternal abraco

em cadaumde vocés.

W

Paulo Henrique de Assis
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i Em O Livro dos Espiritos, questao 821, Allan Kardec
e r m a e pergunta a Espiritualidade Amiga, se as fungoes destinadas a
mulher terdo importancia tao grande quanto as concedidas

Y 4 ao homem. Os Espiritos Amigos respondem que sim, sendo
até maior. E acrescentam: “E ela quem lhe da as primeiras

seculo XXI =
Toda mulher nasce com estrutura para desenvolver a
maternidade, seja a de nivel cultural, social e econémico
elevado, seja aquela desprovida desses recursos. A
maternidade é uma dadival! Ser mae é assumir a
responsabilidade de contribuir com Deus na construgdo da
humanidade, auxiliando um pequeno ser a desenvolver-se, a
descobrir-se gradativamente, e tornar-se um adulto que
floresca nas suas potencialidades. Esta é a responsabilidade
que Deus confere ao coragao da mulher que se transforma em

mae.

E para cumprir essa missdo de tal envergadura, a
mulher-mae supera inidmeros desafios. E um dos maiores
desafios de nossa época é justamente estar presente, inteira,
em tudo o que se faz, e fazendo por amor ao invés de fazé-lo
por um senso de dever ou obrigagdo. Muitas vezes o que se
faz ter a sensacao de nao ter tempo, o que desgasta, o que
pesa, nao é o fato de ter tantas coisas a fazer, ou de muitas
vezes nao saber o que fazer ou como agir, mas o fato de nao
estar presente em tudo o que se pensa, sente e realiza com a
maternidade.

A mae do século XXI é aquela que consegue, mesmo
diante das atribulagdes do dia-a-dia, ter afeigdo para doar,
pronunciar palavras de incentivo e apoio, ouvir com muita
atencao o filho, dialogar sobre as dificuldades dele, sentir
alegria no universo familiar e reconhecer os proprios erros
quando os comete...

Noites sem dormir? Angustias? Incertezas? Qual mae
ndo experimentou? Mas o sorriso largo de um filho, um
abracgo apertado, um beijo de boa noite sdo luzes a iluminar o
caminho da mulher que se permitiu viver a maternidade.

O Espirito Amélia Rodrigues, no livro Ha flores no
Caminho, pela psicografia de Divaldo Pereira Franco, relata
no capitulo 5 o encontro de uma mae com Jesus. E o Mestre
diz a mulher: “A maternidade é a mais elevada concessao de
Nosso Pai, demonstrando que o mal jamais triunfara no
mundo; porque enquanto houver um coragao, um sentimento
maternal, na Terra, o amor ateara o fogo purificador e a
esperancade felicidade jamais se fanara (...)”

Ser mae é permitir que o egoismo, ainda latente, ceda
lugar a uma generosa doacao de si em beneficio do outro,
vivenciando o amor em sua plenitude!

Veronica Azevedo
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Foi ao cair da tarde na Eas
de Pedro, nas distantes terras de
Cafarnaum, que Jesus inaugurou o
evangelho no lar. Ap6s um arduo dia
de trabalho, ali se encontravam os
apo6stolos e os discipulos da
primeira hora. E neste momento,
através das mensagens da Boa
Nova, Jesus acendia luzes no
coracao de todos com suas
palavras simples e carregadas de
amorosidade pelos que o cercavam.

Desde ent&o o evangelho no
lar tem sido uma pratica salutar.
Bem sabemos que o lar € ponto de
encontro de almas afins ou néo,
mas que assumiram, na
espiritualidade, o compromisso de
virem juntas tanto para acerto de
diferengas quanto para juntas
realizarem ac¢des visando o
crescimento e melhoria espiritual. E
a nossa primeira escola onde se faz
presente o aprendizado do amor
mais puro. O amor pelos pais, o
amor pelos filhos. O lar &, muitas

oy

Calgados Infantis

Independéncia Shopping - L1
Loja 140

vezes, o cagli e NOSS
aflicoes. Mas; sobretudo, owle
representa a oportunidade bendita
do encontro necessario.

Por isso o evangelho no lar
se torna uma pratica fundamental,
uma vez que, reunidos os
familiares, abrimos as portas do
coragdo para o ilustre visitante que &
Jesus. Naturalmente, este ndo é o
momento de apontar defeitos ou
censurar quem quer que seja. Trata-
se de, através da leitura e reflexédo
dos ensinamentos do evangelho,
promovermos um encontro de
almas. Buscarmos em nos e
naqueles que estédo conosco fixar as
vivéncias do dia a dia, tomando por
base as palavras carregadas de
sabedoria do Mestre, para que
saibamos viver com ética e com
moralidade, seguindo as leis de
Deus que estdo inscritas na nossa
consciéncia.

A pratica do evangelho no lar
nos ajuda a tomar conhecimento ou

A | ) 1
(LW LW | L [ [ QW |

O evento dos seus sonhos merece um lugar a altura.
Novo empreendimento da familia Dubambu.

32 98857-1200

gr 0s,co [ ‘
ac dos, no sentido de que
possamos nos tornar pessoas
melhores, mais pacificas e
pacificadoras, mais fraternas, mais
solidarias. No entanto, um cuidado
essencial precisa ser tomado pelos
adultos que dirigem o evangelho no
lar: a sinceridade das ac¢des deve
coincidir com as palavras ditas.
Lembremo-nos que as criangas
aprendem mais com os exemplos
do que com as palavras. Ou seja, a
vida do dia a dia refletira os
ensinamentos de tal forma que seja
um momento de congragamento, de
boas trocas afetivas, de
demonstracdo de amizade e
carinho. Lembremo-nos que o
visitante é ilustre e traz irradiagdes
doseuamorparaolar.

Jesus disse, certa vez: “Pois
onde dois ou trés estiverem
reunidos em meu nome, ali estou eu
no meio deles.” (Mt 18:20)

Ana Licia Silva Araujo
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Rua Halfeld, 688 -
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Antes daquela época, no tempo de
Isaias, O Senhor mesmo deu um sinal permitindo
que se revelasse que “a virgem conceberia e daria a
luz um filho e lhe chamariam Emanuel.” (Isaias, VII:
14)

A época da encarnagdo do Verbo, Ela — a
virgem — era moga, linda e inteligente. Jovem casta,
piedosa e apaixonada pela juventude sobria e
compenetrada do varao judeu: José.

Naquela época, Ela foi encontrada tendo no
ventre as primicias da encarnagéo dO Verbo.

Logo depois da concepgdo, em visita a sua
sabel, Ela mesma tem a confirmagdo — pela
de de Jodo ainda no ventre de sua mae —
se faria carne por intermédio dEla.

o nascimento dO Verbo, Ela,
nha seu marido José ao
se atentasse contra a vida

os, Ela os recebeu
humilde diante

\
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seriam os
relacionamentos

nascidos da castidade sempre virgem, tanto por parte
dos espiritos encarnados no género masculino
quanto daqueles encarnados no feminino.

O quanto a beleza e a inteligéncia da
juventude seriam mais belas e luminescentes se
transmutassem a paixdo em relagbes de séria e
serena amorosidade?

Quao mais belas seriam as sociedades
humanas se as jovens que sdo encontradas tendo no
ventre o gérmen de uma encarnagdo fossem
acolhidas amorosamente? Todas elas! Sem
distingdo. Sem perguntas sobre a concepgao.
Recebidas, respeitadas, cuidadas...

Quantas mentes brilhantes nasceriam?
Quantos irméos necessitados de oportunidades de
evolugcédo? Quantos devotados missionarios?
uantas renhidas reencarnag¢des? Quantos cristos —

éxito de um espirito que, diante
issdo, apresentou-se como

Dr. Edimar Pedrosa Gomes

Médico Pneumologista
CRM 34161

Av. Bar3o do Rio Branco - 2679 | 910
Juiz de Fora|Minas Gerais
\Tel.: 3217.2414 | 8819.4886

385 - Manoel Honorio
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A Filosofia Espirita

Na folha de rosto de “O Livro dos Espiritos”, Kardec define a obra: Filosofia
Espiritualista, desapontando talvez aqueles que esperariam uma discussdo sobre um
espiritualismo teorico, distanciado da realidade material em que o Espirito imortal se acha
imerso na vida terrena.

Ao longo da obra, Kardec revela-se um fildsofo que vé o Espirito humano, ndo como
uma criatura que tem alma, mas como um Espirito imortal que dispbe de um corpo fisico
durante um periodo de tempo, na Terra, tempo que deve ser aproveitado para o seu
aprimoramento.

O Espiritismo tem posicionamentos filoséficos diferentes daqueles de outros setores
religiosos, ensinando que a criagao € una, portanto, todos os Espiritos partem de um mesmo
ponto, destinados a perfeicdo, a ser conquistada por esforgo proprio, em sucessivas
encarnacoes. A luz imanente no santo e no criminoso € absolutamente igual. Adiferenca que
~ se observa entre esses dois Espiritos reside apenas no tempo e no esfor¢o despendido para
exterioriza-la. Dai o incentivo de Jesus: “Assim resplandega a vossa luz diante dos homens
(...)". (Mt5:16)

A filosofia espirita resgata integralmente a figura do Deus misericordioso,
apresentado por Jesus, ao ndo aceitar a tese das penas eternas. Areencarnagao, na filosofia
espirita € vista ndo para o cumprimento de penas em fun¢cdo de males anteriormente
praticados, conforme outras doutrinas reencarnacionistas, mas como oportunidade de o
Espirito evoluir, elevar-se, ao tempo em que repara o mal anteriormente praticado e coloca
~ sua consciéncia em paz, dignificando-se.

R Mostrando o corpo como instrumento de sua manifestacao na Terra, fortalece a tese
| iImortalidade da alma, demonstrando que ela ndo é apenas um ser cuja existéncia teria
2cado no ventre materno, fadada a sobreviver a morte, pois que a alma ja existia antes

Fundag@o Espirita Hlk:n Hardec

0s”, obra religiosa, em que aborda os assuntos ndo sob uma perspectiva teoldgica,
mana social, inserindo a moral cristd em todos os ramos de atividades sociais

profanos pois que para Jesus nao havia essa distingdo. Entendia o Mestre que
. seus seguidores ndo se deveriam apartar da vida em sociedade,
; conforme registrou: “lde, eis que vos mando como cordeiros
ao meio de lobos. (Lc 10:3) Recomendacgao
igual é registrada por Mateus

10:16.

José Passini

Savio Romero Cotta
Papelaria, Material Escolar, de Escritorio, Informatica AdVUCEl Cia ASSOCiada

Pintura, Desenho, Cépias, Presentes e Brinquedos
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Da Nioral Social
as Leis Morais

Os mantenedores do jornal CARE véo receber
como brinde do més de maio o livro “Da moral social as

leis morais”, de José Lazaro Boberg.
Ajustica Divina ou natural rege todo o Universo,

independentemente da lei humana. Ela tem
mecanismos proprios de equilibracdo do espirito
guando este se afasta de seu alinhamento vibracional.
Dizem os espiritos que o homem “sé é infeliz quando
dele se afasta”. Assim, a pena do afastamento € a

infelicidade, ocorrendo na propria consciéncia do ser.
O autor elaborou esse seu novo livro sintonizado

com as tendéncias éticas e sociais defendidas na
terceira parte de O Livro dos Espiritos, de Allan Kardec.
Analisando com profundidade as leis morais
trazidas pelos espiritos, Lazaro se propde a apontar o
caminho para a felicidade, convidando a cada um de
nos a trilhar esta estrada, aplicando o maximo possivel
essas leis em seu proprio beneficio e como
consequéncia, em beneficio de toda humanidade.

Marilia Sffeir

José Lazaro Boberg, formado em Pedagogia e Direito, é jurista,
pensador espirita e grande estudioso das obras de Kardec. Professor
emérito e ex-Diretor da Faculdade Estadual de Direito do Norte Pioneiro,
em Jacarezinho, Parana.

Ha muitos anos atua no Movimento Espirita de Jacarezinho e
regido. Foi fundador e primeiro Presidente do Centro Espirita Nosso Lar.
Participatambém do Centro Espirita Jodo Batista.
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LIVRO: ABRIGO

Aobra “Abrigo” associa os ensinamentos de Jesus com as
mais belas mensagens ditadas pelo espirito Emmanuel.
Psicografado por Francisco Candido Xavier, € um verdadeiro
porto seguro aos coragdes atormentados pelas dividas da nossa
existéncia diaria. O livro € o brinde que os mantenedores do
jornal CARE vao receber neste més de junho.

O leitor encontrara mensagens de despertar, consolo,
injegdo de forgas e alivio para as incertezas que envolvem o
espirito.

O mundo fisico encontra-se, a todo momento, em
conflitos das mais diversas ordens: luta de classes, corrupgao,
terrorismo e tantos outros, e é através da pratica dos
ensinamentos de Jesus, a nés legado com Seu amor imortal,
que poderemos nos abrigar, recebendo a Sua tdo abencgoada
protecio.

OS AUTORES : Emmanuel

Emmanuel é o nome do espirito que foi o tutor da atividade
mediunica de Francisco Candido Xavier.

No inicio da atividade medilunica de Chico, nos anos ftrinta,
ainda sem se identificar, disse-lhe que gostaria de trabalhar com ele
durante longos anos, mas que necessitaria de trés condi¢des basicas
para o fazer: 12 disciplina, 22 disciplina e 32 disciplina. O que Chico
cumpriu.

Emmanuel fez também parte da falange do Espirito da
Verdade que trouxe a Terra o Cristianismo restaurado, defini¢gdo sua da
Doutrina Espirita. No Evangelho Segundo o Espiritismo, Allan Kardec
inseriu uma mensagem de Emmanuel, recebida em Paris, 1861,
intitulada O Egoismo (Cap. XI-11).

Francisco Candido Xavier

Francisco de Paula Candido Xavier, mais conhecido como Chico
Xavier, nasceu em 02 de abril de 1910, em Minas Gerais. O ap6stolo do bem
foi médium de psicografia e um dos mais importantes divulgadores do
Espiritismo.

Psicografou cerca de dez mil cartas e 452 livros, mas nunca cobrou
nada dos destinatarios. O valor das vendas de livros foi destinado a diversas
instituicbes de caridade.

Foiindicado ao Prémio Nobel daPazem 1981 e 1982. Muitos de seus
livros sédo best-sellers, inspirando a producéo de filmes, pecas de teatro,

programas e novelas na televisao. Marilia Sff&il‘
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Para que possamos continuar levando a mensagem espirita a todos os cantos da Terra,
precisamos da sua ajuda em uma das seguintes formas:

- Assinatura do CARE: Anual (R$220,00)
+ Doagio esporadica: mais informagdes no site www.radioevoluir.com (clique em Seja Mantenedor)

Motivos para fazer parte do CARE

= Contribuir na manutenc¢édo de um projeto de divulgacédo permanente da Doutrina Espirita.
+ Voceé recebera bimestralmente, via Correios ou na FEAK, exemplares do Jornal da Radio
Evoluir (CARE), além de 2 brindes: CD, DVD ou livro, sem custos extras com frete.

“(...) recordemos que o Espiritismo nos solicita uma espécie

permanente de caridade - a caridade de sua propria divulgagdo.” Emmanuel

“Al6 amigos. Sou Antonio César Perri de Carvalho,
ex-presidente da Federagao Espirita Brasileira
(FEB) e membro da Comissao Executiva do
Conselho Espirita Internacional. Saudo a todos os
ouvintes da Radio Evoluir, com votos de mais
estudo e vivéncia da doutrina Espirita.”

Radio Evoluir - A emissora da regeneracao na internet

Ouca a 19 Web Rddio Espirita de Juiz de Fora - Fale conosco: radioevoluir@feak.org

Mais informagdes sobre inscrigoes e doagoes esporadicas www.ra d i oevo I u i r.com

acesse em nosso site o link "Seja Mantenedor".

Acompanhe e Divulgue a Radio e o CARE nas Redes Sociais! ? B in g; g

Adesdo ao CARE Clube Amigos da Radio evoluir

Tel
Anual R$220,00 Entregue este formulario na FEAK, ou faca sua adesé&o através do site www.radioevoluir.com
Informacgdes ou duvidas: radioevoluir@feak.org

E-mail:

AU

Apos ler este jornal, A Radio Evoluir abre espago para Sua empresa ou seus

repasse-o para divulgar sua instituigao espirita. servigos profissionais.

- Eventos, palestras I d :
um amigo. comemorativas e seminarios. Milhares de leitores terdo

_Multiplique o Envie-nos com antecedéncia At
nuamero de leitores. o material de divulgag3o. trabalho e produtos.




