ALGO MAIS NO NATAL

A palavra da boa nova;
E a confianga no futurol...
Entretanto, 6 Divino Mestre! De

Senhor Jesus!
Diante do Natal, que te Lembra
a gléria na manjedoura, nos te

agradecemos: coragdes voltados para o teu
A musica da oragdo; coragdio, Nos te suplicamos algo
O regozijo da fé; mais!... .

Conceda-nos, Senhor, o dom
inefadvel da humildade para que
tenhamos a precisa coragem de
seguir-te os exemplos!

Livro: Antologia Meditnica do

Natal - Emmanuel - Psicografia
de: Francisco C. Xavier

A mensagem de amor;
A alegria do lar;

O apelo a fraternidade;
O jabilo da esperanga;
A bengdo do trabalho;
A confian¢a no bem;
O tesouro de tua paz;

Confira o depoimento de Jamiro dos
Santos Filho, aos amigos da Radio
Evoluir
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O Jornal CARE chega a sua décima primeira
edicdo, agradecendo as Forgas Maiores do
Bem que guia e ampara 0S no0sSsoOs
colaboradores voluntarios, tanto na produgéo
dos programas da Radio web Evoluir como na
nobre tarefa de divulgar o Espiritismo através do
jornalismo sério e responsavel.

Esta edigdo reune matérias de valor para
aqueles que almejam conhecer melhor a
Doutrina ou mesmo encontrar consolo e alivio
para as inquietudes que assolam tantas vidas.

No més em que o mundo ocidental relembra
o nascimento do Cristo, informa-nos Emmanuel
que "Jesus assinala a sua passagem pela Terra
com o selo constante da mais augusta caridade
e do mais abnegado amor. Suas parabolas e
adverténcias estdo impregnadas do perfume
das verdades eternas e gloriosas. Amanjedoura
e o calvario sao ligdes maravilhosas, cujas
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claridades iluminam os caminhos milenarios da
humanidade inteira...” (A Caminho da Luz, Cap
1X).

Sem duvida, o Cristo foi o maior presente
providenciado pelo Alto aos seres humanos.
Mas lembremos que “dar € mais importante do
que receber’, como ensina o apéstolo Paulo
(Atos 20:35).

Envolvidos com tal sentimento, solicitamos a
atencdo de cada leitor para um apelo
importante. Muitos que Iéem o Jornal CARE ou
ouvem a Radio web Evoluir, ainda n&do se
comprometeram em ajudar a manter este
trabalho de divulgacao tao valioso, que alcanga
pessoas em 74 paises nos 5 continentes, com
mais de 100 mil acessos.

Reflita o leitor e pergunte-se a simesmo: “Eu
gostaria de me comprometer com este projeto?
Como posso ajudar a manter este trabalho e

Atividades da FEAK

Palestras Publicas Doutrinarias

Biblioteca e Livraria
Segunda-feira: 20h
Quinta-feira: 14:30h | sabado: 19h

AMARB - Assisténcia Maternal Anita Borela
Promocado e Assisténcia Social a Gestantes e Criancas
quarta-feira e sabado a tarde.

Escola de Educacao Espirita
Infanto-Juvenil - segunda-feira 20h | sibado 08:30h
Mocidade - sexta-feira 20h

Reuniao de Entes Queridos
12 - terca-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que passaram
pela morte de parentes e amigos

Reuniao de Sauide e Autoconhecimento
32 - terca-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que querem ampliar seus
conhecimentos sobre saude: fisica, emocional,
intelecto/mental e espiritual.

Atendimento Fraterno
Segunda-feira e terca-feira de 14 as 16h
Quarta-feira e sexta-feira de 19:30h as 21h
Sabados de 17 as 19h

Transmissao da Palestra Publica online
Segunda-feira as 20h www.feak.org

e www.radioevoluir.com

Radio Evoluir - 24 horas por dia.
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“Melhor édardo que receber.” Paulo, apéstolo

tornar-me um mantenedor voluntario no Bem?”

Na ultima pagina deste exemplar, escolha
uma das formas de participar... e avance do
campo da vontade para o campo do agir.

Portanto, humildemente, agradecemos e
comemoramos com a Espiritualidade tudo o que
temos recebido e compartilhado com nossos
semelhantes. Porém, ndo poderiamos deixar de
conclamar o maior nimero possivel de pessoas
a fim de que nos auxiliem nesta jornada de
divulgagéo espirita, verdadeiro balsamo para
coracdes sedentos e espiritos em busca de luz.

Participar como mantenedor da Radio web
Evoluir e do Jornal CARE, é uma forma de
presentear milhares de almas e de exercer a
generosidade que anseia por florescer em cada
um de nos. Seja leitor e também mantenedor
deste Jornal. Que Jesus seja conosco!

CARE - Clube Amigos da Radio Evoluir

FEAK - Fundacéo Espirita Allan Kardec
CNPJ: 21.178.298/0001-02

Reconhecida de Utilidade Publica
Municipal, Estadual e Federal.

Registro no Conselho Nacional de
Assisténcia Social - CNAS.

R. ltamar Soares de Oliveira, 200
Cascatinha, 36033-280 Juiz de Fora - MG

(32) 3236-1192
radioevoluir@feak.org

Coordenacéao
Armando Falconi Filho
Paulo Henrique de Assis

Rua Espirito Santo, 1010 - loja 130
Centro Juiz de Fora - MG
3237-1185
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Grupos de Estudos Espirita Redagio » _
GVV S Safe TR —— Angela Ca’\rxarrtgho |r\|)=_|aV|g Pina | Marilia Sffeir
X 1 i egunda-feira - - artha Rios Guimaraes
Grupo de Valorizacao da Vida Fr———— s José Passini | Rafael Andes Baptista
22 e 42 - terca-feira de s Paulo Henrique Assis )
Sadaimés, as 18:30h Quarta-feira 16:30h - 18:50h - 20h - 20:15h Paulo Henrique Rezende Monteiro
Para pessoas que querem aprender a Quinta-feira 18:30h Diagramacgao e Design
valorizar a vida ou que tenham < R Livia Amorim
pensamentos e atitudes de autodestruicao. Sexta-feira 18:30hi-20h Rogério Moraes - Publimix
Sabado 09h - 17:30h - 18h .
oS (S — i730h Tiragem: 20.000 exemplares
Diariamente de 8 as 24h A s Impressédo: Sumauma Ind. Grafica
é )

Industria de Embalagens

Rua Bruno Simili 678 - Distrito Industrial
Juiz de Fora - MG
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A solucdo para seus problemas com publicidade e design
podem ser resolvidos com criatividade, experiéncia,
responsabilidade e com um custo bem mais
perto da nossa realidade.
Ligue e agende umavisita, g
e quem vai ganhar é _
vocé!

ARTE

Design
Publicicade
Projetos Especiais
Rua Acre, 161 - Mundo Novo
Juizde Fora- MG -323212-7110




Finados

Assim alguns de nés nos referimos aos
nossos entes queridos quando do retorno
deles a Liberdade Espiritual. Mas o que
estamos dizendo quando falamos finados?

O Materialismo apresenta a ideia de que
tudo acaba com a morte. Segundo esta
doutrina, a morte é efetivamente o fim. Dessa
maneira, estariam finados todos aqueles que
passam pelo fenébmeno da morte.

O Espiritualismo, doutra forma, propde a
continuidade da existéncia. A morte nada
seria além de uma transigcéo; a passagem do
Espirito de volta a sua real realidade: mais
diafana, etérea, perene.

Quando dedicamos um dia do nosso
calendario aos finados devemos tomar o
cuidado de ndo prestarmos culto ao
Materialismo, a ideia de que tudo provém da
matéria e a ela retorna. “Tu és p6 e ao po
voltara” (Gn. lll 19) ndo é uma determinagéo
divina, um castigo, mas um alerta. Elohim
chama atencao para as consequéncias da
opcdo, pelo homem, da matéria em
detrimento do espirito.

Sob a orientagdo do Cristo de Deus na
Terra, a Espiritualidade Superior advertiu a
Humanidade, no Principio (Génese =
Bereshit) que cuidasse das coisas do espirito
antes que das coisas da matéria. Mais tarde,
o proprio Cristo, pessoalmente, volta a
advertir: “Deixa que os mortos enterrem seus
proprios mortos. Tu, porém, vai e anuncia o
Reino de Deus” (Lc. IX: 60).

Conforme nos ensina Kardec (ESE. Cap.
XXII: 7-8), ninguém advogue que o filho ndo
deve cuidar do sepultamento do corpo que
serviu a seu pai ou a sua méae. N&o! E dever
filial honrar pai e méae. E dever fraternal o
cuidado dos restos mortais dos nossos entes
queridos, mas nao é salutar o culto aos
despojos e nem a memoria do sofrimento que
experimentamos com o desencarne dos
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nossos amados.  Natural e legitimo que
soframos, que tenhamos saudade, mas nio é
salutar nem para quem fica na Escola Terrena
e nem para quem volta a Patria Espiritual o
culto a tristeza e a desolacéo.

A adverténcia de Jesus registrada em
Mateus (VIII: 22) e em Lucas (IX: 60) ndo é
sinal de desrespeito. Pelo contrario, €
ensinamento sublime para a Vida Eterna,
indicacao luminosa de que a existéncia néo
se finda com a morte.

O ladrao nao vem sendo a fim de roubar,
matar e destruir. Eu vim para que tenham
vida, e a tenham com abundancia (Jo.X:10).

A vida abundante que Jesus nos oferece e
da qual é exemplo inigualavel é a vida de culto
ao espirito imortal que preexiste ao
nascimento e sobrevive a morte, encarnando,
desencarnando e reencarnando-se até que
ressuscite  definitiva e eternamente.
Portanto...

Reverenciemos a memoria de nossos
entes queridos cultuando a certeza de que

Shake

ua Braz Bernardino, 199 loja 106
Centro - Juiz de Fora - MG
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eles estdo vivos, mais vivos do que antes e,
muitas vezes, a zelar por nossas proprias
vidas, agora com mais possibilidades de nos
auxiliar.

Cultuemos a lembranca das pessoas que
amamos, e que voltaram a erraticidade,
orando por elas, em favor de seu equilibrio e
harmonia com as Forgas Césmicas do Divino
Criador. Que o0s nossos entes queridos
possam, desta forma, sentir a nossa
presenga em vibragdes fraternais.

Mas, sobretudo, cultivemos e cultuemos a
Verdadeira Vida. Celebremo-la! Vivamos
cada momento como se ele fosse a Ultima
oportunidade na existéncia presente de
fazermos jus ao Evangelho de Jesus, de nos
tornarmos dignos do Seu Nome. Enfim, de
sermos chamados Cristdos: aqueles que
tomamos a charrua e ndo olhamos para tras a
fim de sermos aptos ao Reino de Deus (Lc. IX:
62)

Paulo Henrique Rezende Monteiro

Rua Halfeld, 828/608 Centro
Juiz de Fora - MG
Tel: (32) 3214-3700 / 9962-2696
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Comentando Allan Kardec

Céu e Inferno

15. - Todas as inteligéncias concorrem para a obra geral,
qualquer que seja o grau atingido, e cada uma na medida
das suas forgas, seja no estado de encarnagédo ou no
espiritual. Por toda parte a atividade, desde a base ao apice
da escala, instruindo-se, coadjuvando-se em mutuo apoio,
dando-se as maos para alcangarem o zénite.

Assim se estabelece a solidariedade entre o mundo
espiritual e o corporal, ou, em outros termos, entre os
homens e os Espiritos, entre os Espiritos libertos e os
cativos. Assim se perpetuam e consolidam, pela purificagdo
e continuidade de relagdes, as verdadeiras simpatias e
nobres afeigoes.

Por toda parte, a vida e o movimento: nenhum canto do
infinito despovoado, nenhuma regido que ndo seja
incessantemente percorrida por legides inumeraveis de
Espiritos radiantes, invisiveis aos sentidos grosseiros dos
encarnados, mas cuja vista deslumbra de alegria e
admiracdo as almas libertas da matéria. Por toda parte,
enfim, ha uma felicidade relativa a todos os progressos, a
todos os deveres cumpridos, trazendo cada um consigo os
elementos de sua felicidade, decorrente da categoria em
que se coloca pelo seu adiantamento.

Das qualidades do individuo depende-lhe a felicidade, e
ndo do estado material do meio em que se encontra,
podendo a felicidade, portanto, existir em qualquer parte
onde haja Espiritos capazes de a gozar. Nenhum lugar lhe é
circunscrito e assinalado no Universo.

Onde quer que se encontrem, os Espiritos podem
contemplar a majestade divina, porque Deus esta em toda
parte.”

Quanta beleza sabermos que estamos cercados de
harmonia, ordem e equilibrio. Como é consolador nos
darmos conta que ndo estamos sozinhos e que legides de
Espiritos trabalham incessantemente pelo bem geral. Jesus
afirmou: - Meu Pai trabalha até agora, e eu também
trabalho, conforme registrou o evangelista Jodo (5, 17). Ja
sabemos que somos os construtores da felicidade ou
infelicidade do nosso amanha, por isto precisamos focar no
valor essencial da nossa reencarnacdo. O que estamos
fazendo de positivo ou negativo gerara comportamentos de
igual energia, porém, aprendemos que s6 através do bem
que plantarmos colheremos felicidade.

Vivemos numa sociedade em crise de valores, onde o “ter”
parece estar predominante ao “ser”. Queremos conquistar
valores passageiros, que ndo levaremos para o tumulo e,
assim, nos matamos de trabalhar para comprarmos mais,
para satisfazermos a caréncia dos nossos petizes com
brinquedos caros, roupas da moda e etc. Esta na hora de
nos perguntamos qual o sentido disso? Estamos buscando
nos tornar pessoas melhores? Pensemos quanto tempo
dedicamos a experiéncias futeis, sem sentido e quantos
convites de ajuda, de trabalho voluntario nos omitimos e
deixamos para depois. A felicidade ¢ uma resultante da
vitéria na luta contra a preguica, contra a maldade, contra o
desamor.

3231-0581

Rua Braz Bernardino, 149 - Centro
Juiz de Fora - MG
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Capitulo 3
Céu

Lembremos que o Mestre sentando-se, chamou os doze
discipulos e disse-lhes: “Se alguém quer ser o primeiro, seja
o ultimo de todos e o servidor de todos” (Marcos 9:35). S6
iremos conhecer a felicidade quando aprendermos a sair do
egoismo, do apego e buscarmos servir, € sermos servos
fiéis do Cristo. Todos temos tarefas a cumprir, com nés
mesmos, com a vida, com a espiritualidade. Que saibamos
trabalhar em beneficio da nossa paz, perdoando,
estudando, crescendo no bem, sendo instrumento util que a
espiritualidade amiga ira utilizar para retirar fluidos, em
beneficio dos doentes do corpo e da alma, e nos inspirando
bons pensamentos e boas atitudes.

Em nenhum canto do Universo estaremos desprotegidos do
amor Divino. Que possamos ter consciéncia e sermos 0s
semeadores que saem a semear sementes do bem, do belo
e da harmonia, deixando rastro de luz onde estivermos.
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Dra Mariangela Porcaro
Dra Liza Porcaro
Odontogeriatria e Pacientes
com necessidades especiais
Rua Moraes e Castro, 661 - Sdo Mateus
3215-0116 / 9987-7231
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Ensinamentos de
Joanna de
Angelis

Como lidar com os problemas

Os problemas sao desafios para o

homem.
Toda pessoa que pensa, enfrenta

problemas, porquanto a vida no corpo
transcorre sob a agdo de variadas
situagdes dificeis.

Aprende a conviver com eles, tentando
resolvé-los, quanto possivel, sozinho.
Se nao o conseguires, busca a
experiéncia de outrem e luta até

soluciona-los no momento proprio.
Nao os transfiras para os outros, que

também os tém, embora ndo o

demonstrem.
E desrespeito sobrecarregar o préximo

com 0S nossos problemas, sem
considerar as afligdes que, certamente,

Ihe pesam sobre a existéncia.
Um problema hoje solucionado é licao

para os que estao por vir.
Aprende a resolvé-los, para vi- ver em

paz.
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Adquira esta obra e
centenas de outros titulos na

Livraria da FEAK

FUNCIONAMENTO
No horario das reuniées publicas
e dos grupos de estudos.
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Nosso querido Raul Teixeira
voltou a psicografar mensagens,
agora com a méao esquerda, gracas
aos exercicios intensos para sua

recuperacéo apos AVC.

Esta é a primeira mensagem. Um
grande marco!

E com imensa alegria que

compartilhamos com vocés, meus
Amigos!

Divulguem e também
compartilhem essa boa noticia e
preciosa mensagem!

Que nosso amigo Raul Teixeira e
todos n6s tenhamos um luminoso
Natal com Jesus! Paz e Bem.

Psicografia do médium Raul
Teixeira - 27.10.2013
Niteroi, RJ.
Jesus,
gostaria que Tu olhasses
para minha alma,
para minha pobreza espiritual,

( o )
Biscoitos 5
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Rua Sebastido Ferreira 210 . Sao Pedro . Cep:36037-150 . Juiz de Fora . MGj
Telefax: (32) 3231.2655 . biscoitosdubom@hotmail.com

para minha vida na Terra.

Gostaria que Tua misericordia me
abragcasse, que ouvisses 0 meu
cantar que roga, em siléncio, Tua
caridade.

Gostaria que Tua sabedoria me
levasse aonde o Pai do Céu quiser,
para o meu coragdo aprender a
louvar-Te como Guia e Modelo da
Humanidade.

Jesus,
gostaria que o Natal abrisse as
comportas do Céu, para que todos
experimentem os favénios do Teu
Reino.

Mestre, que o Natal possa fazer a
revolugdo do espirito, que gera
esforco, boa vontade, toleréncia,
bom senso, confianga no trabalho,
bondade, riqueza no tempo e
felicidade; essa revolugdo que nos

AP TECOL

exceléncia em contabilidade

Rua Dr Jodo Pinheiro, 173
Jardim Gléria

Juiz de Fora - MG

Telefax 32 3215-6631

necessitamos, para que a paz reine
no mundo, principalmente no
mundo da alma.

Guilherme March

0 melhor buffet de
grelhados, saladas,
ortas doces e salgadas, com o
tradicional lanche da tarde.

Rua Braz Bernardino, 98
Tels: 3217-2060 / 3215-3050

Independéncia Shopping, Loja 248
Tel: 3236-5062
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Rafael A. Baptista

Segue-me: o convite transformador

Levi, filho de Alfeu, teve seu nome
mudado pelo Cristo para Mateus, que
significa "dom de Deus". Naquele tempo,
Jesus caminhava pelas ruas da cidade de
Cafarnaum e ali encontrou Levi. Olhou-o nos
olhos e disse-lhe: "Segue-me". Uma palavra
tdo simples, mas de imenso significado,
capaz de transformar uma vida inteira.

Levi levantou-se, abandonou sua posigéo
de cobrador de impostos e tornou-se um
pescador de almas. Mudou de vida, de
nome e entrou para a histéria do
Cristianismo. De odiado pelos judeus,
quando publicano, passou a ser amado
pelos discipulos por ter se tornado um
seguidor do Messias. O que Mateus
jamais imaginou € que o chamado do
Cristo, por ser abundante em significado
e abrangéncia, seria fonte de inspiragao
para o livro de sua autoria conhecido
como “O Evangelho Segundo Mateus”,
Na obra, encontram-se instrugdes
acerca do que seja “seguir o Mestre”,
emsuainteireza.

Em nossos dias, o estudo dos
Evangelhos ganha maior relevancia no
meio espirita, impulsionado pela criagao
do NEPE - Nucleo de Estudos do
Evangelho —, uma iniciativa incentivada
pela FEB e que se espalha por diversas
casas espiritas por todo o Brasil.

Na FEAK — Fundacéo Espirita Allan
Kardec, em Juiz de Fora (MG), o NEPE
ja completou um ano de atividades,
onde se estuda cada um dos
evangelhos, capitulo a capitulo,
buscando extrair sua esséncia a luz da
Doutrina Espirita.

Uma ponte entre o antigo e o novo
O Evangelho de Mateus, escrito na
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Siria e na Palestina, tornou-se uma obra
imortal para o contexto da época e para dias
de hoje.

Segundo estudiosos, este Evangelho
representa a ponte entre o Antigo e o Novo
Testamento, um elo de ligagdo entre as duas
grandes revelagdes. Ha mais de 100
citacbes sobre o Antigo Testamento em
Mateus, grande parte delas indica o seu fiel
cumprimento pelo Messias.

Ha passagens e parabolas que somente

&== VITRINE
sw==, DA COR

(32) 32364916 - vitrinedacor@globo.com

sdo encontrados nos escritos de Mateus,
tais como a Parabola dos Dois Filhos
Enviados a Vinha, o Servo Fiel, as Virgens
Loucas e Prudentes, entre outras.

Se Mateus é a ponte do Velho para o
Novo, a Codificagdo Espirita representa a
transicdo da maioridade a maturidade da
humanidade. Como nos alerta Allan Kardec:
“Muitos pontos dos Evangelhos e da Biblia
em geral, s6 séo ininteligiveis, por falta da
chave que faculte se lhes apreenda o
verdadeiro sentido. Essa chave esta
completa no Espiritismo.” (O
Evangelho Segundo o Espiritismo,
Introdugéo — grifo nosso). E ainda:
“Quando a Humanidade esta matura
para subir um degrau, pode dizer-se
que sdo chegados os tempos
marcados por Deus.” (A Génese —
Cap. XVIII).

Mateus e Kardec incorporaram a
missdo dos grandes reformadores,
cheia de escolhos e perigos, porque é
o mundo inteiro que se trata de agitare
de transformar.

Do martirio para a historia

Além de legar as geragdes futuras
a riqueza do seu Evangelho, Mateus
saiu a campo para evangelizar,
principalmente apds o cerco a
Jerusalémnoano 70d.C.

Mateus transmitia os ensinos do
Cristo por onde passava. Apds
atravessar noites em desertos,
enfrentar perigos diversos, sofrer
ameacgas e lesdes em seu corpo, 0o
apostolo chegou até a Etiopia, onde
finalmente foi martirizado. Deixou a
Terra na condigdo de discipulo
humilde, mas entrou para a Historia.

Algo <o

para
voce!ll

Ardigos para presentes

Sta. Cruz Shopping, Ij 1354 - 1° Piso - Setor Azul

(32) 3212-0549 - Juiz de Fora - MG




"E notavel verificar que as criancas
educadas nos principios espiritas adquirem
uma capacidade de raciocinar precoce que as
torna infinitamente mais faceis de serem
conduzidas. Nos as vimos em grande numero,
de todas as idades e dos dois sexos, nas
diversas famrlias onde fomos recebidos e
pudemos fazer essa observacgéao
pessoalmente. Isso ndo as privada natural
alegria, nemdajovialidade.

(...) Pelo contrério, revelam um fundo de
docilidade, de ternura e respeito filiais que as
leva a obedecer sem esforcos e as torna
responsaveis nos estudos."

Aobservacgao que abre esta coluna foi feita
por Allan Kardec, durante viagem realizada
para visitar grupos espiritas de cidades
vizinhas a Paris, no ano de 1862.

Penso que ela é extremamente importante
por alguns motivos:

1) Revela a constatagdo dos beneficios
que a mensagem espirita pode levar aos mais
jovens - ndo é suposi¢gao, mas fato
comprovado;

2) Nota-se que os conhecimentos espiritas
assimilados levaram a melhorias no cotidiano
das criangas (aqui, maior responsabilidade
nos estudos, por exemplo);

3) Demonstra a opinido do Codificador do
Espiritismo, a pessoa que melhor
compreendeu a mensagem espirita, sobre a
importancia desse conhecimento na
existéncia dos espiritasem reinicio de
aprendizado;

4) Provém da observagéo de um grande
pedagogo, respeitado no meio académico de
sua época.

Diante de tao clara colocagao imagino que
nao ha duvidas de quio necessario é termos
um trabalho e trabalhadores qualificados
voltados a infancia e juventude. Afinal, trata-se
de orientagdo dada pelo préprio Codificador
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Educacdo Espiritaem Foco

ETodo dia é dia da crianca

da Doutrina Espirita.

Contudo, mesmo correndo o risco de ser
repetitiva, volto a perguntar:
sera que o meio espirita estd dando a
educacgao espirita infantejuvenil o espaco e
cuidado que ela necessita e merece? Minha
opinido,infelizmente, € de que, apesar de
melhorias observadas nos ultimos tempos,
ainda ha muito a ser feito.

Omés que passou, outubro, € normalmente
dedicado a Allan Kardec (por conta de seu
nascimento) e as criangas, em virtude do dia a
elas destinado.

Como sempre ocorre, transbordaram
seminarios, palestras e outras iniciativas
voltadas a ambas as ocasides - que, diga-se
de passagem, combinam perfeitamente.
Neste periodo, é praticamente impossivel
atender a todas as solicitagdes que recebo de
varias instituicdes, que aproveitam a ocasido
para chamar a atengéo para a tarefa de educar
aluz do Espiritismo.

Os convites, em sua maioria, solicitam
exposi¢des focadas especialmente nos pais e
responsaveis que, nem sempre, conseguem
perceber a profundidade do trabalho,nem
tampouco perceber que ele pode ser um
precioso auxilio na dificil tarefa de orientar os
espiritos que reiniciaram sua caminhada
evolutiva, através de uma nova existéncia
carnal.

Nesse sentido, procuro proporcionar
reflexbes ao publico presente nesses
encontros, de modo que saiam com uma nova
forma de encarar a tarefa.

N&o mais vendo-a como recreagao, cujo
objetivo € cuidar dos menores para que 0s
adultos participem despreocupados de suas
reumoes, mas enxergando-a como um meio
capaz de auxiliar os menores a se tornarem
seres humanos melhores, cidaddos mais
conscientes, entre outros beneficios.

FEAY

Fundagso Espiita Allan Kardec

E preciso que os pais valorizem a atividade
e, para isso, precisam conhecer a estrutura
que a envolve (plano de aulas, metodologia
utilizada, resultados obtidos etc.), o dia e o
horario em que ocorrem as reunides
infantojuvenis, quem s&o as pessoas que
participam do setor (afinal, sdo essas
pessoas as responsaveis para interagir com
seus filhos).

Precisam certificar-se de que ha um
trabalho sério sendo desenvolvido na
instituicao.

E por mais que voltemos nossos apelos
aos pais e responsaveis, Nndo nos esquegamos
também de olhar para nés mesmos.
Educadores e dirigentes (assim como todo o
publico da organizagao) devem estar unidos,
também, no propodsito de esclarecer os
pequenos e de buscar ferramentas
necessarias para efetuar o trabalho com
qualidade.

Como disse, no més de outubro de cada
ano, o setor entra em evidéncia.

Isso € bom, sem duvida. Mas é muito
pouco.

Para vermos a tarefa progredir e,
juntamente com ela, vermos nossas
criangas e jovens avancarem, é preciso que a
educacao espirita infantojuvenil seja alvo de
atencao e trabalho continuo e coletivo nos 365
dias noano!

Afinal, como também afirmou Allan Kardec
(dessa vez no livro obras Poéstumas), "a
educacao, se bem compreendida, € a chave
do progresso moral ".

Martha Rios Guimaraes
Texto publicado na Revista Internacional de

Espiritismo - Ano LXXXIX - N° 10 - Maté&o,
novembro de 2014

KNORR-BREMSE

4 )
@

T RES RERTT T
PORTO FREDERICO
] SEMENS VDO
0®® waBCO -

Av. Brasil n° 11805 - Bairro Industrial
CEP - 36081-500 - Juiz de Fora - MG
Telefax: (32) 3229-5501

e-mail: porto.frederico@artnet.com.br

a2 )

iy T
&

\
o
)

r—
raguav

e LAVANDERIA

Rua Bady Geara, 25
Ipiranga - Juiz de Fora - MG

Tel: (32) 3234-1522

4 )

s
Zapee

9 3239-8857




FEAY

Fundagdo Espirita Allan Kardec

e .
Amigos

da Radio Eveluir

A emissora da Regenerac¢éo na internet

.

Lancamento do Livro “Perddo Gera Saude”

O cenario era o
maravilhoso Cine-Theatro
Central, com sua arquitetura
belissima, datado do inicio do
século passado. Ao entrar
nesse “templo da arte”, fomos
imediatamente remetidos ao
passado com as imagens
vindo a mente em grande
velocidade: 6peras, pecas
magistrais encenadas por
grandes artistas levando a
plateia as lagrimas. A
sensagédo € que as paredes
mantinham o registro de cada
olhar, de cada sorriso, de cada
lagrima, de cada nota musical,
de tudo o que elas
testemunharam.

Aquela tarde de 19 de
outubro de 2014, quando o sol
ainda nos brindava com seus
raios portadores de calor, luz e
vida, o Cine-Theatro Central
voltava a ser palco de mais um
evento memoravel: o
langcamento de mais um livro
de Armando Falconi Filho,
com renda totalmente
dedicada as atividades
assistenciais da FEAK.

“Perdao Gera Saude”, obra
de leitura indispensavel,
demonstra que podemos ser
mais caridosos com noés
mesmos. Escolhemos os
melhores alimentos, o melhor
plano de saude diante das
nossas possibilidades
financeiras e também
optamos por fazer exercicios
fisicos. Estas acgbes séo
extremamente louvaveis e
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ANDO FALCON

AL TR DE PERDA DE PESSOAS A ILHO

apresentou os artistas espiritas Luiz Carlos Soranco e Genésio
Margal Rocha para a apresentagéo musical que, com
simplicidade e grande competéncia,
apresentaram dez musicas
que enriqgueceram ainda
mais 0 momento.
A seguir, o mestre de
cerimbnias convidou ao
MADAS palco Armando Falconi.
i Enquanto o cenario nos
d remetia ao passado, o autor
nos encaminhava ao
presente para que nossas
energias s e
movimentassem na dire¢ao
do perddo, uma vez que
todos ndés precisamos
recebé-lo e concedé-lo para
r que possamos construir um
futuro mais feliz e mais
tranquilo.

/

Cada palavra de Armando
Falconi era um ténico
motivador do perdéo,
potencializado por nossos
amigos espirituais para que
nos livrassemos de amarras
que até entdo teimavamos
por manté-las atadas, nos
ancorando ao passado e
impedindo o nosso
crescimento para frente e
paraoalto.

: Segundo Armando
Falconi, nosso estado de
e saude, seja de bem-estar ou
de doencga se baseia em trés
principios fundamentais:

1. Tudo o que alimento,
cresce e fortalece.

2. Minha energia flui na
diregdo da minha atengéo.

visam buscar e manutencdo de nossa saude, mas muitos nos
esquecemos de algo primordial: o exercicio do perdao.

3.Nao é o que me acontece que me perturba, mas o que fago com
0 que me acontece.
Em sua tese, o desafio do perddo ndo é somente perdoar aos
Pontualmente as 15 horas, o mestre de ceriménias Gil Horta,
formalizou as boas-vindas ao fantastico publico presente e
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outros, mas existe um triplice aspecto:

1. Perdao a simesmo.
2. Perd&o ao préximo.
3 Perdao a Deus.

Dessa forma, o primeiro perdédo € a si mesmo, ou
autoperdédo, no dizer da Veneranda Joanna de Angelis. Quantas
vezes cometemos equivocos e nos culpamos por eles. Quanto
tempo e energia consumidos em um processo de autopuni¢ao que
nao nos conduz a qualquer resultado positivo, somente negativo.

A sequir, precisamos exercer o perdéo aos outros, naquilo
que julgamos que o outro nos tenha ofendido. Vale aqui ressaltar
que € o que julgamos e ndo necessariamente o que realmente nos
aconteceu. Além disso, muitos pensam que, se sofremos uma
ofensa, a magoa ¢ algo obrigatério e muitas vezes irremediavel. A
realidade é que a magoa é uma questao de opg¢éo, ja que somos
responsaveis pelo que nos acontece, tanto pela forga de atragao
intensificada pelo nosso padrdo de pensamento, quanto pelas
nossas escolhas.

O Espirito Silva Lobato, no livro “Trovas do Mais Além”,
fortalece a ideia de que a magoa é geradora de doenca, diz o
autor: "Quem guarda ressentimento, por muito que se disfarce,
termina achando em simesmo o jeito de envenenar-se”.

E, por fim, necessitamos perdoar a Deus, seja pelos
revezes da vida, pelos amores que nos deixam pelas portas da
desencarnagéo e tantas outras situagdes inesperadas que, se ndao
desenvolvermos olhos para enxergarmos além das aparéncias,
nossas reagdes podem nao ser as melhores.

E por isso que necessitamos mudar comportamentos,
mudando as lentes com as quais vemos o mundo, comegando a
criar imagens onde nos encontramos, perdoando a n6s mesmos,
ao préximo e a Deus.

Esse € oinicio do processo, mas a terapia do perdao é toda
descrita no capitulo Xl do livro, considerado-o como chave da
obra. Entretanto, o autor aconselha que os dez capitulos
anteriores sejam lidos para que se chegue a terapia do perdéo
com um alicerce bem estruturado de forma que os resultados
sejam ainda melhores.
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Armando Falconi encerrou a sua apresentacdo nos
convidando a uma série de ac¢des: “reconciliemo-nos,
reconstruamos pontes com os outros, reconstruamos
sentimentos, busquemos enxergar tudo que esta nos
acontecendo de forma mais ampla
e mais profunda, olhemos para o
outro e para nés mesmos com
mais dogura e misericordia
para que a vida passe a ter
mais sentido, para que
cheguemos do outro lado
davida e possamos dizer:
dever cumprido”.

Terminada a
jornada, o sol ainda
brilhava do lado de fora do
Cine-Theatro Central, mas
uma nova luz se fazia: a
luz da esperanca de que
podemos perdoar para que o
perddo possa realmente ser o
gerador de mais saude em
cada umde nos.

Paulo Henrique Assis
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Ante o Natal

“625. Qual o tipo mais perfeito
que Deus tem oferecido ao
homem, para lhe servir de guia e
modelo?” “Jesus”

(O Livro dos Espiritos)

Considerando a alta significagdo do
Natal em tua vida, podes ouvir e atender
os apelos dos pequeninos esquecidos no
grabato da orfandade ou relegados as
palhas da miséria, em meméria de Jesus
quando menino; consegues
compreender as dificuldades dos que
caminham pela via da amargura,
experimentando oprobrio e humilhagao e
das-lhes a mao em gesto de
solidariedade humana, recordando

Jesus nos constantes testemunhos;
abres os bragos em socorro aos
enfermos, estendendo-lhes o
medicamento salutar ou o penso
balsamizante, desejando diminuir a
intensidade da dor, evocando Jesus entre
os doentes que O buscavam, infelizes;
ofereces entendimento aos que
malograram moralmente e se escondem
nos recantos do desprezo social,
procurando-os para os levantar,
reverenciando Jesus que jamais se
furtou a misericordia para os que os
foram colhidos nas malhas da
criminalidade, muitas vezes sob o jugo de
obsessdes cruéis; preparas a mesa,
decoras o lar, inundas a familia de
alegrias e cercas os amigos de mimos e
carinho pensando em Jesus, o Excelente
Amigo de todos...

Tudo isto é Natal sem dulvida, como
mensagem festiva que derrama béncaos
de consolo e amparo, espalhando na
Terra as promessas de um Mundo Melhor,
nos padrées estabelecidos por Jesus
através das linhas mestras do amor.
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Ha, todavia, muitos outros coragodes
junto aos quais deverias celebrar o Natal,
firmando novos propodsitos em
homenagem a Jesus.

Companheiros que te dilaceraram a
honra e se afastaram; amigos que se
voltaram contra a tua afeicéo e se fizeram
adversarios; conhecidos caprichosos
que exigiram alto tributo de amizade e
avinagraram tuas alegrias; irmaos na fé
que mudaram o conceito a teu respeito e
atiraram espinhos por onde segues;
colaboradores do teu ideal, que sem
motivo se levantaram contra teu
devotamento, criando dissensdo e
rebeldia ao teu lado; inimigos de ontem
que se demoram inimigos hoje;
difamadores que sempre constituiram
dura provacadao. Todos eles sao
oportunidade para a celebragado do Natal
pelo teu sentimento cristao e espirita.

Esquece os males que te fizeram e
pede-lhes te perdoem as dificuldades que
certamente também lhes impuseste.

Dirige-lhes um cartdo colorido para
esmaecer o negrume da aversado que os
manteve em siléncio e a distancia nos
quais, talvez, inconscientemente te
comprazes.

Provavelmente alguns até gostariam
de reatar liames... Da-lhes esta
oportunidade por amor a Jesus, que a
todo instante, embora conhecendo os
inimigos os amou sem cansago,
oferecendo-lhes ensejos de recuperagao.

O Natal é dadiva do Céu a Terra como
ocasido de refazer e recomecar.
Detém-te a contemplar as criaturas que
passam apressadas. Se tiveres olhos de
ver percebé-las-as tristes, sucumbidas,
como se carregassem pesados fardos,
apesar de exibirem tecidos custosos e
aparéncia cuidada.

Explodem facilmente, transfigurando
a face e deixando-se consumir pela
célera que as vence implacavelmente.
Todas desejam compreensdo e amor,
entendimento e perddo, sem coragem de
ser quem compreenda ou ame, entenda
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ou perdoe.

Espalha uma nova claridade neste
Natal, na senda por onde avangas na
buscada Vida.

Engrandece-te nas pequenas doagoes,
crescendo nos deveres que poucos se
propdem executar.

Desde que ja podes dar os valores
amoedados e as contribuigcées do
entendimento moral, distribui, também,
as joias sublimes do perddo aos que te
fizeram ou fazem sofrer.

Sentiras que Jesus, escolhendo um
humilimo refugio para viver entre os
homens semeando alegrias
incomparaveis, nasce, agora, no teu
coragao como a informar-te que todo dia
é natal para quem o ama e deseja
transformar-se em carta-viva para
anuncia-lo as criaturas desatentas e
sofredoras do mundo.

Somente assim ouviras no imo d'alma
e entenderas a saudacdo inesquecivel
dos anjos, na noite excelsa: “Gloéria a
Deus nas alturas, paz na terra, boa
vontade, para com os homens”
vivendo um perene Natal de béngaos por
amoraJesus.

_ Livro Espirito e Vida
Joanna de Angelis / Divaldo Pereira
Franco

Susane Ferreira Barreto
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JESUS PARA O HOMEM

E achado em forma como homem,
humilhou-se a

si mesmo, sendo obediente até a morte
de cruz”. PAULO (Fillipenses, 2:8).

O Mestre desceu para servir.

Do esplendor a escuridao...

Da alvorada eterna a noite plena...
Das estrelas a manjedoura...

Do infinito a limitagao...

Da gléria a carpintaria...

Da grandeza a abnegacéo...

Da divindade dos anjos a miséria dos
homens...

Da companhia de génios sublimes a
convivéncia dos pecadores...

De governador do mundo a servo de
todos...

De credor magnanimo a escravo...

De benfeitor a perseguido...

De salvador a desamparado...

De emissario do amor a vitima do odio...
De redentor dos séculos a prisioneiro
das sombras...

De celeste pastor a ovelha oprimida...
De poderoso trono a cruz do martirio...
Do verbo santificante ao angustiado

32114710

SELF-SERVICE
DELIVERY
A LA CARTE

[ S & |

RUA SANTO
ANTONIO, 688
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siléncio...

De advogado das criaturas a réu sem
defesa...

Dos bragos dos amigos ao contato de
ladrdes...

De doador da vida eterna a sentenciado
no vale da morte...

Humilhou-se e apagou-se para que o
homem se eleve e brilhe para sempre!
Oh! Senhor, que nao fizeste por nds, a
fim de aprendermos o caminho da
Gloriosa Ressurreicdo no Reino?

Livro: Antologia Mediunica do Natal
Espirito: Emmanuel / Francisco Candido Xavier

ANTOLOGIA
l\\uﬂ\"\'U\‘“
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Wilton Pontes

COMO VAI, AMIGO!

AQUI NO CENTRO...

" Dica de Letturs

Tieloy

TEMOS MUITO TRABALHO HOJE

AFILADOS,

BOM DIA? NECESSITADOS E ALL.

U

O Rei Cansado

Nesta obra, as criangas poderao reconhecer a diferenca entre sabedoria e esperteza, entre realidade e aparéncia.
Tieloy mostra o perigo de acreditar em tudo o que ouvimos, sem a analise, a compreensao e a confrontagao do que foi dito.

Com maestria, o autor levanta questoes como o respeito a opinido de individuos mais experientes e capacitados. Também aponta
anecessidade davigilancia permanente, lembrando que a prudéncia é nossa grande aliada e conselheira

Entrevista com Divaldo Pereira Franco
(Texto extraido do Livro “Seara de Luz”)

3 — Como os Espiritos
Superiores estdo vendo a
atuagcdo dos companheiros
encarnados com
responsabilidade nas tarefas
de evangelizagado espirita
infanto-juvenil?

DIVALDO: De forma positiva e
muito confortadora,
considerando-se os resultados
palpaveis, ndo apenas no
Brasil como em diversos paises americanos onde tém
chegado a sadia orientagéo e a oportuna acgao crista.
Através dos dedicados trabalhadores encarnados,
logram aqueles Condutores Espirituais atender a tarefa
da espiritualizagéo da criatura humana, com vistas ao
futuro melhor de todos nés.

4 — Como os espiritos conceituam, no conjunto das
atividades da instituicdo espirita, a tarefa de
evangelizagdo infanto-juvenil?

DIVALDO: Tém-nos informado os Benfeitores Espirituais,
entre eles Bezerra de Menezes, Joanna de Angelis e
Amélia Rodrigues, que esse labor necessario € o sémen
fecundante do Bem no organismo da criatura humana,
produzindo frutos de sabedoria e de paz. A casa espirita,
através das suas diversas atividades doutrinarias,
medilnicas, educacionais e assistenciais compromete-
se a ensinar e a viver a doutrina codificada por Allan
Kardec, tarefas essas grandiosas e de valor
incontestavel. No setor doutrinario-educacional, a obra
se agiganta quando dirigida as geragdes novas, ainda

ndo comprometidas emocionalmente com os problemas
da atualidade e receptivas as orientagbes superiores. A
divulgacgao do Espiritismo sob todas as formas € o grande
desafio para os espiritas e suas instituicdes, neste
momento grave da humanidade. Aevangelizagao infanto-
juvenil € uma das primeiras atividades a serem encetadas
como base para a constru¢gdo moral do Mundo Novo.

5 — Existem condigdes minimas para se desempenhar a
tarefa da evangelizagdo? Quais seriam?

DIVALDO: Nao pretendemos estabelecer regras de
comportamento doutrinario, muito bem ja apresentadas
no corpo da Doutrina Espirita e em particular nas
excelentes paginas “O homem de bem” e a seguir “Os
bons espiritas”, no capitulo XVII de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec. Nao obstante,
quem deseje desempenhar a tarefa de evangelizagéo
infanto-juvenil, deve possuir conhecimento do
Espiritismo e boa moral, como embasamentos para essa
empreitada. Como requisito igualmente primordial, deve
ter conhecimentos de Pedagogia, Psicologia Infantil e
Metodologia sem deixar & margem o alimento do amor,
indispensavel em todo cometimento de valorizagdo do
homem. Alids, a programacgéo para a preparagdo de
evangelizador infanto-juvenil tem tido a preocupagéo de
oferecer esses elementos basicos nos encontros e
cursos ministrados periodicamente em diversas regides
do pais, sob a orientagcao da FEB.

6 — Que papel cabe aos espiritas ndo envolvidos
diretamente na evangelizagdo infanto-juvenil, para o
crescimento e maior éxito dessa tarefa?

DIVALDO: O de divulgar esse trabalho importante,
estimulando os pais aencaminharem, o quanto antes, os
seus filhos a preparagdo e orientacdo evangélico-
espirita, de modo a contribuirem efetivamente para os

resultados almejados. Da mesma forma, exemplificar,
levando os filhos as aulas de evangelizagdo e mantendo
no lar a vivéncia espirita, ainda é a melhor metodologia
parainfluenciar e conduzir sentimentos.

7 — Que orientagdo os Amigos Espirituais dariam aos pais
espiritas em relagdo ao encaminhamento dos filhos a
escola de evangelizagao dos centros espiritas?

DIVALDO: Informa-me Joanna de Angelis que, na
condicdo de pais e orientadores, nos compete a
preocupacéo de oferecer o bom alimento aos filhos e aos
nossos educandos; favorecé-los com o melhor circulo de
amigos; vesti-los de forma decente e agradavel;
encaminha-los aos bons professores, dentro da nossa
renda; proporcionar- lhes o mais eficiente médico e os
mais eficazes medicamentos quando estejam enfermos;
conceder-lhes meios para a manutencgao da vida; guia-
los na profissdo escolhida. E natural, também, tenhamos
a preocupacao de atendé-los com a diretriz segura para
uma vida e um porvir espiritual dignos. E esta rota é a
Doutrina Espirita. Devemos, portanto, conduzi-los as
escolas de evangelizagédo dos centros espiritas, ou, do
contrario, ndo estaremos cumprindo com as nossas
obrigagdes.

8 — Quais recursos poderiam ser, ainda, acionados para
expandir a tarefa de evangelizag&o infanto-juvenil?

DIVALDO: Maior e mais constante intercambio entre
evangelizadores e pais, a fim de conscientiza-los de suas
responsabilidades, pois ambos estédo interessados na
formagao moral e espiritual da crianga e do jovem. Seria
também muito valido que os resultados da evangelizagcao
infanto-juvenil fossem mais divulgados nos centros
espiritas e se insistisse em difundir que o bem a infancia
se transforma em béngao para o adulto.

.. continua na proxima edigdo.

Pais, educadores e demais interessados em participar e colaborar nas tarefas de educacgao espirita da crianga
e do jovem, procurem a livraria da FEAK e inscrevam-se. Sua participacdo é muito importante.

Escola de Educagao Espirita
Infanto-Juvenil - seg. 20h | sab. 8h30min
Mocidade - sexta-feira 20h

AMAB - Assisténcia Maternal Anita Borela
Promocgao e Assisténcia Social a gestantes
quarta-feira 13h30min

“Deixai vir a mim as criangas,

porque delas é o Reino dos Céus”
(Lc:18-16)
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Ser Espirita - Postura do espirita no seio da Sociedade Atual

Jesus nunca se afastou do povo,
buscando um isolamento que |he
possibilitasse relacionar-se
somente com aqueles que
demonstravam entender-lhe as
licbes. Pelo contrario, deixou
recomendagdo aos discipulos, no
sentido de nao criarem lugares
isolados do mundo, apartados da
convivéncia diaria, na vida em
sociedade:

Eis que vos envio como ovelhas
no meio de lobos; portanto sejam
prudentes como as serpentes e
simplices como as pombas. (Mat,
10: 16).

Esse ensinamento de Jesus foi
tdo marcante que foi registrado
também por outro Evangelista:

Ide; eis que vos mando como
cordeiros ao meio de lobos. (Lc, 19:
3).

O Mestre nao instituiu lugares
sagrados, santificados, que
levassem o homem a ter dois
comportamentos, diferenciando-
os de acordo com o ambiente
religioso ou profano em que se
encontrasse. A esse respeito,
quando interrogado pela
Samaritana, se deveria orar a Deus
no templo de Jerusalém,
respondeu:

Deus é Espirito, e importa que
0s que o adoram o adorem em

espirito e emverdade. (Lc, 4: 24).

Com essa afirmativa, quis o
Mestre lembrar a mulher que
estamos sempre em presenga de
Deus, que os lugares n&o séo
sagrados ou profanos em si
mesmos. A sacralizagdo ou o
abastardamento de um local se da
pela agdo das pessoas que ali se
manifestam. Em verdade, a divisao
do mundo entre locais sagrados e
profanos € que tem levado o
homem a ter duas realidades: uma
religiosa, onde se comporta
respeitosamente, e outra profana,
onde sua maneira de agir ja nao
obedece 0s mesmos principios.

O espirita, por conhecer os
ensinamentos e os exemplos do
Mestre, deve lembrar-se deles,
buscando ter, em todos os lugares
em que se apresente, o mesmo
comportamento sobrio, ético,
fraternal, que mantém no centro
espirita.

O mundo esta cada vez mais
permissivo, mas o espirita sabe
que esta sempre em presenca de
Deus, tanto no centro espirita,
quanto no campo de futebol, ou
diante de uma tela de cinemaoude
televisor, assistindo aum filme ou a
um programa humoristico. E
quando se fala em cinema ou
televisao, deve-se pensar: serao

Jane Ferreira
CONTABILIDADE E GESTAO

Rua Halfeld, 828 Sala 1002

Centro — Juiz de Fora - MG

| Pastel
da Hora

D

esses espetaculos que
habitualmente sao vistos na Terra,
apresentados nos Planos
Espirituais edificados sob a égide
de Jesus? Sera que os filmes de
violéncia,ou aqueles permissivos
quando ao sexo, serao exibidos 1a?
Que tipo de imagens estarei eu
gravando em minha mente?

Mais do que nunca, aquele que
se julga cristdo, mormente o
cristao-espirita, agora se sente na
contingéncia da aplicacédo da
adverténcia de Paulo:

Todas as coisas me sao licitas,
mas nem todas as coisas me
convém. Todas as coisas me s&o
licitas, mas eu ndo me deixarei
dominar por nenhuma. (1 Co, 6: 12).

Diante da vasta literatura de que
dispbe o espirita, no tocante a vida
no Além, nao lhe sera dificil avaliar
o que lhe convém. E s6 imaginar:
sera que isso é valido em Nosso
Lar, em Alvorada Nova, ou mesmo
em planos mais baixos, como
Campo da Paz, por exemplo? O
espirita que realmente ora e
medita, procurando adequar seu
modo de pensar e de agir de molde
a nao ter de fazer grandes
transformacdes ao deixar a Terra,
nao tem grandes duvidas quanto
ao que Ilhe convém.

José Passini

SAVIO ROMERO COTTA

ADVOCACIA ASSOCIADA
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Programa Interpretacoes das Escrituras Sagradas
analisa o colorido real
das passagens do Novo Testamento

Allan Kardec, ao brindar a Humanidade
com O Evangelho Segundo o Espiritismo,
néo quis, de maneira alguma, tornar
desnecessario o estudo do Novo
Testamento. A inten¢do de Kardec foi fazer,
através desta obra, considerada uma das
mais importantes de todos os tempos, uma
ligacao definitiva entre a Doutrina Espirita e
a moral cristd. Quis nos dar a chave para
interpretar as sabias licbes do Novo
Testamento.

Afinado com esta proposta do
Decodificador da Doutrina Espirita, o
Programa Interpretagdes das Escrituras
Sagradas, da Radio Evoluir, aborda todas
as passagens evangélicas que Emmanuel
insere no livro Caminho Verdade e Vida,
psicografado por Francisco Candido
Xavier, com foco na Doutrina Espirita.
Langcado em 02/09/1948, o livro foi o
primeiro de uma série de exemplares com
interpretacbes de passagens do novo
testamento. “Aleitura desse livro despertou
em mim, a necessidade de conhecer mais
sobre o Novo Testamento e fazer um estudo
aprofundado das passagens de Jesus ali
descritas pelas mdos dos evangelistas”
afirma o produtor e locutor do programa,
Sidnei Rocha.

O programa, rico em conteudo
doutrinério espirita, tem duragdo de 30
minutos. Até o momento ja foi falado sobre
diversos assuntos como: trabalho,
resignagéo, caridade, oragdo, humildade,
entre outros.

) Dr Fernando Emilo Ferraz Santos

CLiNICA MEDICA - HOMEOPATIA

»>=Hpv0mZOm

Rua Padre Anchieta, 175 - Sao Mateus
Juiz de Fora - Mg

Consultorio: (32) 3216-7267
Residéncia: (32) 3232-3590

“Em verdade, ndo temos a nog&o exata
de onde estdo chegando as nossas
palavras, apesar de mais de 60 paises ja
terem sintonizado a Radio Evoluir, mas
sabemos que aqueles que a ouvem sao
envolvidos pelas ondas da “regeneracéo”
que circula por todo o nosso planeta” afirma
Sidnei Rocha sobre o seu trabalho na Radio
Evoluir e acrescenta ainda que se sente
feliz por fazer parte deste “feixe de varas”
como cita Allan Kardec em Livro dos
Médiuns, noitem 331.

Sidnei ressalta que o grande objetivo é
despertar nos ouvintes que as
interpretagcdes das passagens do Novo
Testamento ndo podem somente serem
feitas ao pé da letra, mas que em todos os
relatos existentes nos quatro evangelhos
sempre ha uma moral espiritual que pode
ser extraida utilizando técnicas basicas de
interpretacédo. “Em todas as passagens ha
uma licdo especial para ndés, como nos
trouxe Paulo na Il Epistola aos Corintios
versiculo 3, que ja havia afirmado sobre
essa interpretagcdo dizendo “Ele nos
capacitou para sermos ministros de uma
nova alianga, ndo da letra, mas do Espirito;
pois a letra mata, mas o Espirito vivifica”
completa Sidnei.

Além do trabalho na Radio Evoluir,
Sidnei é participante do grupo de Estudos
“Basico do Evangelho de Jesus”, as sextas
de 18h30 as 19h30. Ele ressalta que os
conhecimentos adquiridos no grupo o
ajudam a levar para o publico ouvinte o

Fldvia Pina e Marilia Sffeir

colorido real que existe nas passagens do
Novo Testamento, pela 6tica de Emmanuel
sob a luz da Doutrina Espirita. “Todos
aqueles que ouvem o NOSsO programa, nos
procuram para saber de onde retiramos o
seu conteudo, dizemos que as
interpretacdes ali inseridas é fruto de
estudo e aprendizado na Doutrina Espirita,
e que todos podem seguir esse caminho.
Emmanuel afirma no livro opinido espirita
“Jesus é aporta, Kardec é chave.”

Sidnei convida a todos para ouvirem ndo
s6 0 seu programa, mas para conhecerem
toda a programagéo da Radio Evoluir, diz
ele: “o nosso programa sozinho talvez nédo
altere quase nada, mas todos os programas
juntos sdo capazes de transformar varias
pessoas”.

Estudando o Novo Testamento, pela
radio ou nos grupos de estudo, podemos
nos transportar ao cenario ao qual Jesus
viveu, agiu e ensinou, a fim de que escute
seus ensinamentos, como se féssemos um
morador daquela regiao. E poder ouvir a
voz do Mestre em toda a sua originalidade e
compartilhar com Ele a pureza dos
sentimentos espirituais superiores. Ora, se
Jesus € 0 nosso guia e modelo, e ninguém
vai ao Pai senao através Dele,
consideramos obrigatorio para todo
espirita, o estudo do Evangelho, que € onde
se encontra toda a sua Moral.

A Radio Evoluir disponibiliza o e-mail
radioevoluir@gmail.com para sugestoes.
Participe !

Marieanne Anglica Reimer

Psicologia Clinica

(32) 8836-48890

ATRIMONIO
S
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BRINDE 1 - NOVEMBRO

PARA GANHARA VIDA-RICHARD SIMONETTI

“Para Ganhar a Vida” é o mais novo livro de autoajuda de Richard
Simonetti. Um género literario que esta no topo das listas dos mais vendidos.
A explicagdo, segundo o autor é “que as pessoas estdo procurando uma
saida para suas angustias e perplexidades, ante as tensdes e pressoes da
sociedade atual”. A obra foi cuidadosamente escolhida pela FEAK, para
presentear neste més de novembro os mantenedores do CARE.

O autor nos convida a oportunas reflexdes sobre os objetivos da jornada
humana, em favor de uma existéncia saudavel e feliz. Aborda a conduta das
acdes humanas na constante busca do prazer. Ele afirma que Jesus tem
observagdes interessantes a respeito do assunto: “Pois qualquer que quiser
salvar a sua vida, perdé-la- a, mas qualquer que, por minha causa, perder a
sua vida, esse a salvara. Que aproveita ao homem ganhar o mundo todo,
perdendo-se ou prejudicando a si
mesmo? ( Lucas, 9:24-25)".

O Mestre demonstra que, para
salvar a existéncia, no sentido de
aproveitar a jornada humana, ndo ha
outro caminho além daquele
enunciado em suas licbes. Estas
paginas desdobram comentarios em
torno dessa proposta de Jesus,
enfocando quatro temas
fundamentais, que interessam ao
nosso bem-estar e felicidade, s&o
eles: Familia, Saude, Religido e
Sociedade.

O autor espera que os conceitos
desenvolvidos no livro proporcionem
momentos de agradavel leitura e
sirvam de estimulo as iniciativas |
salvadoras que se exprimem na
vivéncia crista para 'ganhar avida'.

“A maior ajuda que podemos dar a
ndés mesmos esta em ajudarmos os
outros”, conclui Richard.

OAUTOR:
Richard Simonetti, é natural de Bauru, no Estado de Sao Paulo.
Nasceu em 10 de outubro de 1935. De familia espirita.

Articulou o movimento inicial de instalagdo dos Clubes do Livro
Espirita, que prestam relevantes servigos de divulgagdo em centenas
de cidades.

Escreve regularmente para periédicos espiritas de proje¢édo nacional,
tais como: O Reformador, Revista Internacional de Espiritismo e Folha
Espirita.

Funcionario aposentado do Banco do Brasil, passou a dedicar-se
inteiramente as atividades espiritas, particularmente no Centro
EspiritaAmor e Caridade, ao qual esté ligado desde a infancia.
Percorre centenas de cidades do Brasil e em outros paises, como
Estados Unidos, Franga, Suica, Italia e Portugal como expositor
espirita.

Tem mais de 50 obras publicadas.

E membro daAcademia Bauruense de Letras
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BRINDE 2 - DEZEMBRO

VENGA O DESANIMO E SEJAFELIZ
SEVERINO BARBOSA

O Livro “Venga o desanimo e seja feliz“, de Severino Barbosa , ¢ mais um
livro de autoajuda que os mantenedores do CARE, recebem de brinde , neste
més de Dezembro. Ao ler a obra, o leitor vai encontrar alento, consolo e
inspiracdo. Uma oportunidade para aqueles que seguirem as orientacdes
propostas pelo autor de forma a comegarem o ano de 2015 com bom &nimo.

Severino aborda o desanimo, sentimento que, em especial nestes dias de
preocupacdes esgotantes, insiste em se manter na vida das pessoas.

E natural e até aceitavel que vez ou outra nos sintamos desanimados e
envolvidos por preocupacgdes esgotantes do nosso dia a dia. O que ndo &
natural nem aceitavel & deixarmos que este estado de animo seja
permanente no dia a dia e comprometa nossa escalada na busca do
progresso espiritual.

Esse livro de Severino Barbosa € uma excelente leitura para nos ajudar
na manutengéo de nosso equilibrio e entusiasmo.

Entre tantos
conselhos e fatores de
motivagao existencial o
autor nos diz que “as
forcas da alma séo
possiveis de serem
utilizadas para
realizarmos as nossas
mudangas interiores.
Toda pessoa deve fixar
na memodria aquilo que
quer e deixar se
envolver nessa
poderosa energia
espiritual”.

Sigamos essas
orientagbes e, daqui
para frente, vivamos a
vida impregnados
dessa forga — esta sim,
natural e aceitavel.

Um livro edificante
que nos coloca em
constante relagédo com
os Espiritos elevados. E
a voz que ensina,
modifica, renova e
ajuda.
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Marilia Sffeir
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emporio.estrelasul@yahoo.com.br

Rua Alameda Passaros da Polonia, 148 | loja
Estrela Sul | Cep: 36030-770 | Juiz de Fora | Minas Gerais
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Seja um Mantenedor

Para que possamos continuar levando a mensagem espirita a todos os cantos da Terra, precisamos da sua ajuda em uma das seguintes formas:
& Assinatura do CARE: Semestral (R$120,00) - Anual (R$220,00)
& Doag&o esporéadica: mais informagdes no site www.radioevoluir.com (clique em Seja Mantenedor)

Motivos para fazer parte do CARE

Contribuir na manutencgao de um projeto de divulgacao permanente da Doutrina Espirita.
Vocé recebera bimestralmente, via Correios ou na FEAK, um exemplar do Jornal da Radio Evoluir (CARE), além de dois brindes, podendo ser CD, DVD,
oulivro, sem custos extras com frete.

"(...) recordemos que o Espiritismo nos solicita uma espécie permanente de caridade - a caridade de sua prépria divulgagdo." Emmanuel

"Meu nome é Jamiro dos Santos Filho, sou da cidade de Araguari, Triangulo mineiro,
Minas Gerais. Sou fundador e diretor do Centro Espirita Nosso Lar e também do Colégio
Dom Bosco Nosso Lar. Estou em visita a esse abengoada casa, a FEAK em Juiz de Forae
agradeco o carinho e recepcao, desejo muita paz com Jesus sempre. A criagdo desta
emissora a web Radio Evoluir é a certeza de que com Jesus a vida vale a pena, tem
sentido, e por isso sempre destaco essa presenga amorosa, confortadora, consoladora
que é a palavra espirita chegando aos cinco continentes, auxiliando a cada ouvinte e
fortalecendo os destinos da humanidade. Deixo aqui o meu recado para vocé ouvinte e
todos dessa abengoada Instituicdo. Meu muito obrigado e a essa voz do bem que é a
Radio Evoluir, aemissora da Regeneracgao nainternet. Fiquem com Deus".

ale conosco: radioevoluir@feak.or.

Ouga a 1° Web Rédio Espirita de Juiz de Fors
Para mais informagdes sobre inscri¢cdes e doagbes - =

esporadicas, acesse em nosso site o link "Seja Mantenedor” WWW.ra d iloevo I uir.com

Acompanhe e Divulgue a Radio e o CARE nas Redes Sociais! Be@¥e g
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I 1) - | T D Semestral R$120,00 D Anual R$220,00 :

| Entregue este formulario na FEAK, ou fagca sua adesao através do site www.radioevoluir.com |

I Informagées ou duvidas: radioevoluir@feak.org |

ApOs ler este jornal, Sua empresa ou seus A Radio Evoluir abre espago
para divulgar sua instituicao

espirita. Eventos, palestras
comemorativas e seminarios.

repasse-o para servicos profissionais.
um amigo. Milhares de leitores terdo

Multiplique o acesso ao seu Envie-nos com antecedéncia
numero de leitores. trabalho e produtos. o material de divulgagao.




