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Chegamos a CHINA!
A Web Radio Evoluir cmripletou 9 meses,
e ja atingiu 43 paises conectados! @H

Ajude-nos a divulgar esta emissora entre Fundogio €spita Alon Kardec

‘seus contatos e redes sociais, para que,

a cada dia, um maior nimero de pessoas
possam ser beneficiadas!
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Confira a mensagem de Fabio
Peluzo, diretor da TV Nova Luz e
do Clube de Arte, aos ouvintes da
Radio Evoluir.

Acesse as Versoes online do Jornal pelo
site www.radioevoluir.com
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EDITORIAL

Quando a primeira radio web espirita de Juiz de
Fora tornou-se realidade, ndo sabiamos que a marca
dos duzentos programas seria alcangada téo
rapidamente. Mas foi exatamente o que ocorreu.

A vitdria foi comemorada por toda a equipe de
colaboradores da Radio e do Jornal CARE, tanto no
plano fisico como no plano espiritual.

Um dos objetivos da Radio Evoluir consiste em criar
uma nova frente de trabalho no campo da divulgagao
doutrinaria que permita a mensagem espirita atravessar
os limites geograficos do municipio, do estado e do pais,
sendo ouvida em qualquer ponto do planeta onde haja
uma conex&o coma internet.

As instalagbes da Radio Ewvoluir, na FEAK -
Fundacéao Espirita Allan Kardec - encontram-se na Zona
da Mata Mineira, uma localidade favorecida pela Coldnia
Espiritual de nome "Regeneragdo”, sob a dire¢do geral
do espirito Abel Gomes. O nome da referida colfnia
inspirou o slogan: "A Emissora da Regeneragdo na

Palestras Publicas Doutrinarias
Biblioteca e Livraria

Segunda-feira: 20h
Quinta-feira: 14:30h | sabado: 19h

AMAB - Assisténcia Maternal Anita Borela
Promocgdo e Assisténcia Social a Gestantes e Criangas
quarta-feira e sabado a tarde.

Escola de Educacao Espirita

Infanto-Juvenil - sequnda-feira 20h | sabado 08:30h
Mocidade - sexta-feira 20h

Reunido de Entes Queridos
12 - terca-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que passaram
pela morte de parentes e amigos

Ainiiges da Rédio Eveluir -

A emissora da Regeneragao na internet

internet".

Ja o nome “Evoluir " para a Radio surgiu quando o
atual presidente da FEAK, Armando Falconi Filho,
registrou a presenga espiritual através da faculdade
medilnica de vidéncia e audigéo, de um espirito amigo
denominado Sebastido Diogo, no qual trazia consigo um
papel dobrado entre as maos. Ao fazer-se percebido
pelo médium, este abriu o papel e Armando Falconi pode
ler duas palavras Radio Evoluir, onde o espirito
Sebastido Diogo informou que essas duas palavras
foram enviadas/sugeridas pelo nobre e benfeitor espirito
Abel Gomes, governador espiritual da Coldnia
Regeneragdo. Nascia, assim, a Radio Evoluir, um
projeto que cresceu e, hoje esta presente em diversas
partes do Brasil e exterior,

O sentimento compartilhado em toda a equipe é de
gratiddo pelo apoio, generosidade e participacao de
todos os que abragaram esta causa, tornando-se

colaboradores ou mantenedores do projeto.

Atividades da FEAK

Reuniao de Satlde e Autoconhecimento
32 - terca-feira de cada més, as 18:30h
Para pessoas que querem ampliar seus
conhecimentos sobre saude: fisica, emocional,
intelecto/mental e espiritual.

Atendimento Fraterno
Segunda-feira e terga-feira de 14 as 16h
Quarta-feira e sexta-feira de 19:30h as 21h
Sabados de 17 as 19h

Transmissao da Palestra Publica online
Segunda-feira as 20h www.feak.org
e www.radioevoluir.com

Radio Evoluir - 24 horas por dia.

Divulgar o Espiritismo por todos os meios e modos dignos ao alcance

Agradecemos a todos que nos |éem ou ouvem os
nossos programas, mas reiteramos que, para ampliar o
estidio da web Radio Evoluir, e divulgar a mensagem
espirita com maior amplitude, precisamos do apoio de
muitos coragbes generosos.

Convidamos o estimado leitor a apoiar e fazer parte
do Clube de Amigos da Radio Evoluir. Na dltima pagina
deste jornal, vocé sabera como tornar-se um
mantenedor e participar de tdo nobre tarefa, mesmo a
distancia.

Quanto a importancia e urgéncia da propagagao do
Espiritismo, alerta-nos o Espirito Bezerra de Menezes,
pela mediunidade de Divaldo Pereira Franco: "Divulgar
o Espiritismo por todos os meios e modos dignos ao
alcance & tarefa prioritaria.” (Reformador / Janeiro
2005).

Prossigamos, sob 0 amparo de Jesus e o apoio dos
nobres benfeitores espirituais, com perseveranga e
sincero desejo de servir. Boa leitural

CARE - Clube Amigos da Radio Evoluir

FEAK - Fundacao Espirita Allan Kardec
CNPJ: 21.178.298/0001-02

Reconhecida de Utilidade Publica
Municipal, Estadual e Federal.

Registro no Conselho Nacional de
Assisténcia Social - CNAS.

R. Itamar Soares de Oliveira, 200
Cascatinha, 36033-280 Juiz de Fora - MG

(32) 3236-1192
radioevoluir@feak.org

Coordenagao
Armando Falconi Filho
Paulo Henrique de Assis

Rua Espirito Santo, 1010 -
Centro Juiz de Fora - MG
3237-1185

loja 130
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Grupos de Estudos Espirita Redacéo e
GVV Angela Camargo | Flavia Pina | Marilia Sffeir
i i . Segunda-feira 14h - 19h - 20h Arthur Bernardes de Oliveira
Grupo de Valorizagao da Vida E—— P José Passini | Rafael Andes Baptista
2% ¢ 42 - terca-feira de erca-teira Fernando Emilio Ferraz Santos
cada més, as 18:30h Quarta-feira 16:30h - 18:50h - 20h - 20:15h Pedro Paulo Lelis
Para pleS_soas qtfz querem iprinder a Quinta-feira 18:30h Diagramacio e Design
valorizar a vida ou que tenham et " _ Livia Amorim
pensamentos e atitudes de autodestruigao. Sexta-feira 18:30h - 20h Rogério Moraes - Publimix
Sabado 09h - 17:30h - 18h )
SOS Preces Domingo 17:30h Tiragem: 20.000 exemplares
Diariamente de 8 as 24h ~ ~ Impressao: Sumauma Ind. Grafica
y N
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Industria de Embalagens

Rua Bruno Simili 678 - Distrito Industrial
Juiz de Fora - MG
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Projetos Especiais

Rua Acre, 161 - Mundo Novo
Juizde Fora- MG-323212-7110
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A emissora da Regenerag¢ao na internet

Que é, afinal, esse tal Espiritismo?

Outro dia, um amigo muito querido, numa
conversa informal, me perguntou: - Afinal, o que é
esse tal de Espiritismo?

Como a tantos, neste pais, até mesmo entre
aqueles que o aceitam, mas principalmente entre
0s que o ignoram, por desconhecimento ou ma-fé,
o Espiritismo continua sendo um grande
desconhecido. Por isso dizem dele exatamente o
queelendoe.

E étao facil responder a essa pergunta, porque
nada mais claro e simples do que 0s seus principios
easuamensagem.

Diriamos que a doutrina espirita € um conjunto
de normas com o fim de fazer o homem e a
humanidade se desenvolverem mais rapidamente.
Para isso tem conceitos de carater cientifico,
filosofico e religioso.

A ciéncia espirita ndo cuida dos fenémenos
ligados & matéria, mas aos que se relacionam com
a alma humana; a filosofia aclara os grandes e
incognitos problemas que atormentam a criatura
humana: quem somos; de onde viemos, por que
sofremos, qual a finalidade da existéncia, para
onde vamos; porque somos todos tdo diferentes
uns dos outros se & o mesmo o Pai de todos nds.

A parte religiosa do Espiritismo retoma o
conceito que levou ao surgimento da religido entre
os homens. No principio, nenhuma ideia que
relacionasse religiao a Deus. A religiao surgiu com
a necessidade de os homens se aproximarem uns
dos outros para dividirem suas alegrias ou
compartilharem suas tristezas. Nascimento de um
filho, casamento de uma filha, uma boa colheita
geravam encontros para celebrarem a alegria
desses acontecimentos.

Separagbes, mortes, perdas importantes na
area da sobrevivéncia eram motivo para que se
dessem a mao as pessoas envolvidas no processo.
Muito depois, mas muito depois mesmo, € que
aquele encontro que surgiu para unir as pessoas de
uma mesma comunidade passasse a significar
uma forma de agir para nos aproximar do Criador. E
até interessante isso porque ninguém pode se
aproximar de Deus sem primeiro se aproximar do
proximo. Se ndo amamos a quem Vemos, como

( \

Claudia Castro [EHEIRERLIM
Arquiteta e Urbanista

(32) 8811-2169

claudia.argjf@hotmail.com

- J

amar a quem ndo vemos e, muito menos,
entendemos?

Espiritismo & unico e ndo se confunde com
nenhuma seita moderna ou antiga.

N&o tem rituais, liturgias, sacerddcio, roupas
ou fantasias especiais, ndo remunera seus
divulgadores ou seus oficiantes, ndo tem dogmas,
nem patrocina encenacdes para demonstracio
publica, e praticas exteriores de qualquer espécie.

Nao utiliza qualquer tipo de estimulante a
crendice, como incensos, bebidas alcodlicas,
charutos, velas, despachos, tambares, procissées,
enfim, cerimanias de cunho exterior.

N&do faz batizados, nem crisma, nem
casamentos, nem encomendacdes na hora da
morte de qguem quer que seja, nem sacramentos de
qualguer natureza.

MNao risca pontos, ndo utiliza nomes exoticos
para as entidades espirituais ou animicas que
costumam manifestar-se em grupos praticantes de
rituais trazidos da Africa pelos que viriam a se
tornar escravos no Brasil.

Nao tem qualquer parentesco ou semelhanga
com a umbanda, a quimbanda, o candomblé, a
feiticaria, a macumba ou praticas congéneres.

O Espiritismo néo é criagdo de um homem, ou
de muitos homens, como aconteceu com o
budismo, o confucionismo, o bramanismo, o
maometismo, o judaismo, o catolicismo, o
protestantismo e todas as variagdes do
evangelismo em toda parte.

Nao cito o Cristianismo, porque Jesus Cristo
nao fundou religido alguma. Seguia a religido de
seu pais, ao seu tempo, analisando os
ordenamentos de Moisés e a eles se submetendo
sempre, ele e sua mae, apenas trazendo com a sua
autoridade a renovagdo de alguns principios do
judaismo e, sobretudo, uma nova concepgao de
Deus e de sua justica.

E verdade que o Espiritismo acolhe certos
principios que sd@o guase universais, como a
crenga em Deus, na sobrevivéncia da alma, na
justica que ha de premiar os bons e promover a
redengdo dos maus.

Mas o conceito que a Doutrina Espirita tem de

Shake

ua Braz Bernardino, 199 loja 106

Centro - Juiz de Fora - MG
3026-2302

Deus supera tudo aquilo que as religides tém
ensinado a respeito d'Ele. E uma ideia nova que
recupera Deus, como Pai soberanamente justo e
bom, e como a inteligéncia suprema e causa
primeira de todas as coisas.

Repde em seu verdadeiro sentido a justica de
Deus, gquando admite e comprova a preexisténcia
da alma, sua sobrevivéncia a morte, a
comunicagdo dos que morreram com os gue ainda
vivem; a reencarnagao como unica prova efetiva da
justica de Deus; o progresso de todos os homens,
excluindo a hipotese de que alguem se perca no
caminho ou seja levado a um tipo de sofrimento
eterno; a evolugéo de todos os seres animados e
inanimados; a lei do livre-arbitrio; a
responsabilidade pessoal e intransferivel, a lei de
causa e efeito e muito mais.

Ensina que tudo aquilo que fazemos de mal ao
nosso proximo, por palavras, obras e até
pensamento, se reverte em nosso prejuizo lesando
nosso corpo espiritual cuja cura se processara
indubitavelmente em existéncias posteriores,
como forma de aprendizado e evolugéo.

Essas consideragdes sdo uma imagem palida
do que € esse tal de Espiritismo, ideia nova que ha
de redimir a Humanidade de seus erros e
encaminha-la a perfei¢éo a que esta destinada pela
vontade e determinacgao de Deus.

Arthur Bernardes de Oliveira
Guarani, MG (Brasil)

O Consolador - Ano 7 - N° 346
Revista Semanal de Divulgagao
Espirita
www.oconsolador.com.br

Rua Halfeld, 828/608 Centro
Juiz de Fora - MG
Tel: (32) 3214-3700 / 9962-2696
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27 anos da FEAK

A FEAK completou 27 anos de existéncia no
ultimo dia 06 de maio. Sao 27 anos de um trabalho
incessante de construgdo, de crescimento, de
capacitagao e de investimento na promogéo do ser
humano.

Nesta trajetoria, desde o seu inicio,
observamos que as canjungdes materiais e
espirituais foram se convergindo para a situacéo
propicia em que nos encontramos hoje.

O primeiro local das atividades foi na Rua Dom
Pedro I, no Bairro Manoel Honério. Numa casa
alugada, aproveitamos o quintal para que se
fizesse um saldo de reunides publicas,
improvisado e coberto com madeira e telhas.

O numero de pessoas interessadas em
conhecer ou aprofundar o conhecimento da
Doutrina Espirita foi aumentando num grau além
do esperado. A casa ja ndo comportava mais o
numero de frequentadores.

Nesse periodo, surgem as pessoas do querido
amigo Manoel Teixeira Lopes e sua esposa Célia,
que fizeram a doacdo de um terreno no Bairro
Cascatinha, na Rua Itamar Soares de Oliveira,
onde construimos nossa sede propria.

A equipe de trabalhadores foi crescendo mais
ainda. Terminamos o primeiro andar, iniciamos o
segundo e os trabalhos da atividade doutrinaria e
promocao e assisténcia social foram evoluindo na
mesma propor¢gdo. Com reunides publicas
semanais, grupos de reunides medilnicas, grupos
de estudos e varias outras atividades, o nimero de
trabalhadores se contava as centenas, todos
cadastrados e ativos em suas fungoes.

Rudmck\

REVENDEDOR AUTORIZADO 7

3231-0581

Rua Braz Bernardino, 149 - Centro
Juiz de Fora - MG

Acriagédo do SOS-Preces aconteceu em 1994
com o atendimento telefénico para pessoas que se
encontram em dificuldades emocionais e
espirituais.

Ultrapassamos o numero de 1.200.000
telefonemas atendidos, de todo o Brasil e até de
outros paises. O atendimento comega as 8h e vai

PRODUTOS SEM GLUTEN E SEM LACTOSE
ERICA-9111-9609  JAMILE - §546-2213

até a meia-noite, diariamente, pelo telefone
(32) 3236-1122.

O atendimento do Departamento de Servigo
Assistencial, que ja vinha proporcionando ajuda
material, pessoal e espiritual as familias
assistidas, foi se aprimorando e dando mais
atengdo a promogao social, com cursos diversos
para asfamilias.

A atencdo as criangas em idade escolar
promove o refor¢o educacional e nutricional da
meninada. Na tarefa os voluntarios estudam com
essas criangas - reforcando o aprendizado da
escola -, e oferecem café da manh3, lanche e
almogo.

Para as gestantes, cursos e palestras de
profissionais da area da saude propiciam, com
qualidade, a preparacao para o parto. Aentrega de
um enxoval completo para a chegada do bebé faz
parte também do atendimento que se da as futuras
maes.

Contamos, também, com assisténcia de
profissionais médicos e dentistas, voluntarios que
atendem as familias cadastradas, além de
atendimento e apoio juridico, psicolégico e
pedagdgico.

A formagdo de grupos de trabalhadores &
muito grande. Por exemplo, oficina de biscoitos,
lanchonete, artesanato, escola de informatica,
visitas & Colénia Padre Damigo, em Uba3, visitas ao
GEDAE e ao Hospital Universitario, a
ASCOMCER, também ao Abrigo Santa Helena e
ao Instituto Imaculade Coracdo de Maria, em
Paraiba do Sul, entre outras.

3213216-512
32 13234-804

ARQUITETOSASSOCIADOS




Com o volume de tarefas, dois andares da
Fundagéo ja ndo comportavam as atividades,
partimos para o terceiro andar. Hoje contamos
com trés andares, todos ocupados com varias
atividades, e dezenas de grupos de estudos
funcionando simultaneamente.

Em 2013, nodia 29 de agosto, foiinaugurada a
Web Radio Evoluir, com voluntarios da propria
FEAK, que gravam, editam, planejam, entrevistam
e programam toda a grade de eventos que
produzimos. S&o variados programas, como
leitura de mensagens espiritas, entrevistas,
palestras, etc. Investimos em equipamentos dos
melhores para que a qualidade fosse digna dos
ouvintes que nos acompanham.

Produzimos um jornal relacionado a radio, o
jornal do CARE (Clube dos Amigos da Radio
Evoluir), com entrevistas, estudos, cronicas e
outros assuntos, e também & realizado por
voluntarios da Casa, que atuam como editores,
programadores, entrevistadores, diagramadores,
auxiliares de varios tipos.

Durante esses anos todos, vimos adquirindo
experiéncia e, gracas a acgao de trabalhadores
especializados em informatica, podemos
transmitir as palestras publicas ao vivo em audio e
video. E isso facilita aos estudiosos da Doutrina
Espirita o acompanhamento dessas atividades.

Aos finais de ano temos a distribuicdo do
Natal. Toneladas de mantimentos sdo entregues
as familias assistidas, além de centenas de

Atacado e Varejo

Rua Sebastiao Ferreira 210 . Sao Pedro . Cep:36037-150 . Juiz de Fora . MG
Telefax: (32) 3231.2655 . biscoitosdubomuhotmail.com

da Radlio Evoluir

A emissora da Regeneragdo na internet

familias em bairros carentes. A participagao dos
voluntarios & expressiva. A maior parte desses
alimentos & conseguida nas portas dos
supermercados e a participagao da populagéo da
cidade muito nos ampara.

Enfim, este resumo & apenas uma palida
apresentacdo do que fazemos em nossa
Fundacdo Espirita Allan Kardec e de como
comegamos a nossa historia. Esperamos que o
trabalho comegado néo termine mais. E que, cada
dia mais, novos companheiros cheguem para
aumentarmos o bom combate.

Mais uma vez agradecemos a todos os
colaboradores e trabalhadores de nossa FEAK,
encarnados e desencarnados, rogando ao Mestre
de nossas vidas que a todos continue abengoando
com oportunidades de estudo e vivéncia do
Espiritismo.

Armando Falconi Fitho e
Fernando Emilio Ferraz Santos
Fundadores da FEAK.

Fundagdo €spirita Allan Kardec

AP TECOL

exceléncia em contabilidade

Rua Dr Jogao Pinheiro, 173
Jardim Gloéria

Juiz de Fora - MG

Telefax 32 3215-6631

EM ABRIL DE 2014
O EVANGELHO
SEGUNDO O
ESPIRITISMO
COMPLETA
150 ANOS.

Sua primeira
edicao foi langada em
Paris no ano de 1864,
com o titulo
“Imitagdo do
Evangelho”. A partir
da segunda edicao |
tomou o nome
definitivo de "O
Evangelho Segundo o,

O E5p|r|t|5mo SEGUNDO O ESPIRITISMO
%

Allan Kardec
explica o seguinte:
“‘mais tarde, por forga das observacgodes
reiteradas do Sr. Didier e de outras pessoas,
mudei-o para Evangelho Segundo o
Espiritismo”. Trata-se do desenvolvimento
dos topicos religiosos de “O Livro dos
Espiritos”, e representa um manual de
aplicagao moral do Espiritismao.

Vale a pena destacar que o prefacio do

Evangelho, que &€ uma mensagem do
Espirito de Verdade, resume o verdadeiro
carater do Espiritismo.
Este & um livro de cabeceira, caro leitor. De
leitura diaria, obrigatoria e encarado tambéem
como livro de estudo, para melhor
compreensao da Doutrina.

O “Evangelho Segundo o Espiritismo”
contém a esséncia do ensino moral de Jesus,
e serve de abrigo para os adeptos de todas
as religides — mesmo os que néo tém religido
— como um roteiro seguro para a reforma
intima, meta indispensavel, segundo o
Cristo, para se alcangar a paz interior.

A obra € uma grande ferramenta para
conhecer, observar e seguir as Leis Divinas,
que proporcionam uma caminhada gradual e
evolutiva do Espirito rumo a Deus.

Ana Ldcia Campos

N

0 melhor buffet de
grelhados, saladas,
ortas doces e salgadas, com o
tradicional lanche da tarde.

-

Rua Braz Bernardino, 98
Tels: 3217-2060/ 3215-3050

Independéncia Shopping, Loja 248
Tel: 3236-5062




Comentando Allan Kardec

O Livro dos Espiritos

919 - Qual o meio mais eficaz para nos
melhorarmos nesta vida e resistirmos a atragao
domal?

R: Um sabio da antiguidade vo-lo disse:

“Conhece-te atimesmo.”
"Fazei o que eu fazia, quando vivi na Terra: ao
fim do dia, interrogava a minha consciéncia,
passava revista ao que fizera e perguntava a
mim mesmo se ndo faltara a algum dever, se
ninguém tivera motivo para de mim se queixar.

Foi assim que cheguei a me conhecer e a
ver o que em mim precisava de reforma. Aquele
gue, todas as noites evocasse todas as agdes
que praticara durante o dia e inquirisse de si
mesmo o bem ou o mal que houvera feito,
rogando a Deus e ao seu anjo de guarda que o
esclarecessem, grande forga adquiriria para se
aperfeigoar, porque, crede-me, Deus o
assistiria... (Santo Agostinho)."

Esta & uma das questdes mais comentadas
pelos espiritas. A pergunta de Allan Kardec &
primorosa, ele conseguiu em poucas palavras
buscar uma receita eficaz para vencermos o
mal. Aresposta também é curta e significativa e
para complementa-la Santo Agostinho da a
formula de como fez para se autoconhecer.
Receita facil, que depende de nods pratica-la.
Por que édificil nos conhecermos?

Vivemos num mundo de imagens, que nos
convidam a buscar fora de nos, o que so
encontraremos dentro; nossos habitos de
querermos as coisas faceis, que exijam o
minimo de esforgo. Nossa mente nao foi
adestrada para focarmos em nés. E mais fAcil
saber da vida do outro, do que prestar atengao
em nos mesmos para nos autoconhecermos e
adquirirmos a consciéncia plena de como sou,
de como funciono e qual é a finalidade da minha
existéncia na Terra.

O maior desafio € me conhecer, saber quem
sou eu. Quais minhas virtudes? Quais os
obstaculos a superar? Necessito vencer o
egoismo e o orgulho que ja deveria haver
superado. Tenho sido observador de mim

Ainiigos

Da Perfeicao Moral
Parte 3 - Capitulo XII
Conhecimento de si mesmo

mesmo? Como EDICAD

HISTORICA

reajo numa crise,
mantenho a calma
o u m e
descontrolo? Sei
desculpar as
falhas alheias?
Justifico minhas
falhas? O que
preciso melhorar
n a minha
comunicacéao
comigo mesmo,
com o outro e com
omundo?

Jesus afirmoy: - ———
“Aquele que cré
em mim, as obras que eu fago, ele também fara
maiores do que estas.” (Jodo, 14:12). Como &
importante saber que cabe a mim, transportar
as montanhas do desamor para a planicie do
amor. Chega de culpas, de depressao, vamos
nos conhecer mais e transformar-nos em
pessoas melhores.

Trabalhemos por ter acgbes positivas ,
conscientes, através do autoconhecimento, do
autoaperfeicoamento, da fé raciocinada, da
oracdo, da perseveranca e da crenga de que
somos capazes de construir um amanha
melhor.

O médico das almas nos alertou : “Acandeia
do corpo & o olho. Portanto, se o teu olho for
bom, teu corpo inteiro sera luminoso. Porém se
o teu olho for mau teu corpo inteiro estara em
treva. Portanto, se a luz que ha em ti é treva,
quao grande a treva? (Mateus 6:22 e 23). Se os
olhos da mente s&o sinceros, todo o meu corpo
estara em luz. Quando conhecemos nossos
pensamentos, sabemos onde estamos
colocando nossos olhos. Se ja temos controle
de nossas emocgbes e sentimentos, estamos
transformando o nosso olho mau e todo nosso
corpo fara brilhar nossa luz.

O LIVRO
DOS ESPIRITOS

Angela Camargo
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Ensinamentos de
Joanna de
Angelis

Ser Paiou Mae

Ser pai ou mae é uma grande
responsabilidade.

Cada criatura traz o destino que
organizou para si mesma em
reencarnagdoes passadas. No
entanto, ela nunca deixara de
assimilar os exemplos vividos no lar
pelos pais.

A primeira escola €, pois o lar, e este,
por sua vez € o resultado da conduta
dos esposos que se devem esforcar
para fazé-lo agradavel, honrado e
rico de paz.

Abencoa o teu filho com as tuas
palavras e conduta, fazendo-te
amigo dele em todas as situacgoes.
Os filhos, como todos nos, somos de
Deus, e prestaras conta do
empréstimo que te foi concedido
paraeducar.

Vida Feliz
Ligao LXIX

Adquira esta obra e
centenas de outros titulos na

Livraria da FEAK

FUNCIONAMENTO
No horario das reunides publicas
e dos grupos de estudos.
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EVANGELHO E ESPIRITISMO
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UM DIALOGO QUE TRANSPOE BARREIRAS E CRIA PONTES

D)
B
ot

“Se tu conhecesses o dom de Deus, e quem é o que te diz:
Dd-me de beber, tu Ihe pedirias, e Ele te daria dgua viva.” (Jodo 4:10)

Jesus havia decidido deixar a Pereia e
dirigir-se para a Galileia. Havia trés rotas a
escolher: uma, pelo litoral do Mediterraneo;
outra, pelas margens do rio Jordao; e uma
terceira, escolhida pela Mestre, que passava
por Samaria.

Jesus esta proximo ao pogo de Jacod
quando surge uma mulher. Ela & samaritana.
Como ocorre em nossos dias, varios povos
nao conversavam entre si,
naguela epoca. Nao havia
dialogo entre judeus e
samaritanos, € um homem
jamais deveria se dirigir a uma
mulher em publico.

Superando tais
dificuldades, o Filho de Deus
inicia uma conversa. A mulher
se revela perplexa. O episodio
& um dos mais ricos do Novo
Testamento, registrado no
Evangelho de Jodo, capitulo 4.

Jesus provoca o dialogo
com a mulher mesmo
conhecendo as barreiras
culturais e sociais existentes na
época. Com tal gesto, o Cristo
rompe um abismo imenso.
Aguela ndo era apenas uma
conversa entre duas criaturas
ou duas culturas. Aquele era
um dialogo entre dois planos,
dois mundos, dois espiritos. O
mundo superior se faz ouvir
pelo mundo inferior. O Messias nao busca
apenas tocar o intelecto da samaritana. Ele
deseja alcancar o seu ser por inteiro: corpo,
alma e espirito.

Séculos mais tarde, um dialogo
semelhante € novamente retomado, desta
vez entre os Espiritos Superiores, sob o
comando do Cristo, e Allan Kardec, ao

organizar a Codificacao Espirita. Um dialogo
divino, com um marco histérico: 18 de abril
de 1857, data de langamento do Livro dos
Espiritos. Iniciara-se uma sublime dialética
que buscava restabelecer a pureza e a
simplicidade perdida dos ensinos do Mestre.

A mulher samaritana indaga em qual
lugar Deus deveria ser adorado, se seria no
templo em Jerusalém ou no monte Garizim,

em Samaria. A resposta de Jesus
transcende o espaco e o tempo: “Nem neste
monte, nem em lugar algum; os verdadeiros
adoradores de Deus O adorardo em espirito
eemverdade.”

Com a luz da Doutrina Espirita, quanta
luz fez-se jorrar sobre as palavras sabias do
Cristo. Nas Leis Morais, em *O Livro dos

www.ynoscombr  (32)2101-6100
Aua Or. Paulo japlassu Coelho, 400,202 | Cascatinha | Juiz de Fora - MG
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Espiritos”, o sentido da Lei de adoragao ¢
novamente resgatado.

A verdadeira entrega, servigo e
dedicacdo a Deus ndo estdo restritos a um
lugar, a um povo ou a uma época. Os
verdadeiros adoradores do Alto servirdo a
Deus em espirito e em verdade, ou seja, com
as qualidades adquiridas a cada nova
encarnagao. Na enorme oficina de trabalho
da vida, onde houver uma
alma necessitada ou aflita, ai
se faz necessaria o amor e 0
esclarecimento que liberta.

O dialogo ainda néao
encerrou. As indagacotes
feitas pela mulher de Samaria
ainda pairam no ar, agora
emitidas por milhares de
almas sinceras. Onde havia
apenas muros, agora passam
a existir pontes. Jesus deseja
penetrar nas paredes que
criamos em torno de nos, e
abrir janelas. Basta de
isolamento egoista, & hora de
comecarmos a fazer parte da
historia da vida das pessoas,
de forma solidaria, positiva,
presente.

E como se ainda
pudéssemaos ouvir o Messias
novamente: “Se tu
conhecesses o dom de
Deus... tu |he pedirias, e Ele
te daria agua viva.”.

Aproximemo-nos com confianca e
humildade, da fonte que nao cessa, da agua
que sacia para sempre, lembrando que a
nossa jornada € milenar e o que importa e a
nossa reforma intima, aurora de um homem
novo e de um novo tempo.

Algo

ara
voce!!!
Adigos par presentes
Sta. Cruz Shopping, Ij 1354 - 1° Piso - Setor Azul
(32) 3212-0549 - Juiz de Fora - MG
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REUNIAO GERAL DETVAB'S

Estudo, confraternizacéao, e
orientacdes. Essas foram
caracteristicas marcantes da Reuniao
Geral de “Trabalhadores Voluntarios
Ativos no Bem”da FEAK.

Com um quadro regular de
aproximadamente 500 trabalhadores
voluntarios, a FEAK organiza
semestralmente uma reuniao geral de
trabalhadores, onde & proferido um
estudo de interesse comum - que vise
a capacitagcao da equipe no
desempenho das inumeras frentes
sustentadas pela Casa -, e orientacdes
gerais sdo transmitidas a todos. Na
reuniao, momento em que toda a
familia FEAK pode se encontrar, &
aproveitada a oportunidade para uma
confraternizacédo, onde todos
colaboram com um rapido lanchinho, e
um bom e saudavel “bate-papo”.

Dra. Bianca A. Simoes Oll‘nirl
Cirurgia Dentista - CRO-MG 350
Especalista em lmp ‘

Ed. Com. P. Procopio Rodrigues Valle
Av Rio Branco, 2555 - sala 1201
Juiz de Fora - MG
3z 3215-3276

Centro -

Na ultima oportunidade em que a
FEAK promoveu a sua reunido geral
de trabalhadores, o que ocorreu em 22
de margo de 2014, contamos com a
presenca do companheiro Ricardo
Baesso, que abordou o tema “Como
chegamos até aqui e o que nos cabe
realizar”.

Baesso & meédico, trabalhador do
movimento espirita de Juiz de Fora e
regiao, proferindo palestras e
seminarios de diversos géneros, além
de autor de livros. E trabalhador ativo,
também, como um dos diretores do
Instituto de Difusao Espirita de Juiz de
Fora — IDE. Em seu ultimo livro,
langcado em conjunto a outros autores,
Baesso aborda a tematica: “Breve
histéria de todos nés — uma sintese do
tema Evolucao e Espiritismo”.

A necessidade do constante

EEEEARERR
EEAEBERELR
EENEENENN
EEEENENEN

rENNSNEEEN
EEEREER
EEENEEEF
ENEENEN
1111113

EEEERERAR
EEEEEAER

PATRIMONIO

M O V E

Tel.: (32321 5-3772

aperfeicoamento das tarefas
oferecidas pela Casa, bem como dos
servigos prestados a comunidade em
geral — servicos de cunho social ou
religiosos —faz com que este momento
seja de total aproveitamento por todos
os TVAB's que, como ja dissemos,
hoje somam aproximados 500
voluntarios.

Essa capacitagcdao constante é
essencial, pois cada trabalhador com
responsabilidade na tarefa precisa, ao
maximo, desempenha-la com
responsabilidade e amor. Desde os
primeiros tempos da FEAK, até os dias
atuais, o maior dos lemas da Casa é:
“Ha vagas no trabalho do bem.”.
Entdo, maos a obra.

Vejamos ao lado algumas imagens
da ultima Reunido Geral de
Trabalhadores.

PRECES

(32)3236- 1122

DIARIAMENTE de 08h as 24h
Sempre um amigo para ouvi-lo.
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Servicos de Corte a Laser

www.arquitetonica.arg.br - Tel.: (32) 3691-2257
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Av. Dr. Paulo Japiassu Coelho, 577
Cascatinha - Juiz de Fora
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Por que sofremos?

Vocé ja deve ter ouvido alguém falar:
“espiritas adoram o sofrimento”. Sera mesmo
verdade? Atraimos e buscamos o sofrimento
como a abelha busca a flor para produzir o mel?

No 'item 12' (Motivos de resignagéo), do
‘capitulo V', de “O Evangelho Segundo o
Espiritismo”, Allan Kardec vem nos esclarecer:
“Por estas palavras: Bem-aventurados os aflitos,
pois que serdo consolados, Jesus aponta a
compensacao gue hao de ter os que sofrem e a
resignacao que leva o padecente a bendizer do
sofrimento, como prelidio da cura.” Bendizer o
sofrimento? Ateoria de que os espiritas adoram o
sofrimento estaria correta?

Nosso convite & para que viajemos juntos no
raciocinio em torno de algo que realmente nos
incomoda, mas que, da forma como encaramos
os acontecimentos, esta bastante presente em
nossavida.

O dicionario Aurélio define o sofrimento
como algo que nos atormenta, nos aflige, nos faz
padecer.

Essa definicdo evidencia que o sofrimento
esta muito mais ligado ao que a nossa percepgao
dele percebemos, do que a situacgéo
propriamente dita, ou seja, o sofrimento esta
vinculado & forma como encaramos a situacgéo e,
em menor grau, na maioria das vezes, a situagado
propriamente dita.

Sendo assim, para que possamos encarar a
situagao de forma mais tranquila, mais saudavel,
necessitamos compreender um pouco mais a
seurespeito. Por que, efetivamente, sofremos?

Allan Kardec, ao questionar ao Espirito de
Verdade no 'item 614" de “O Livro dos Espiritos”
sobre o que se deve entender por lei natural,
obtém a seguinte resposta: “Alei natural é a lei de
Deus. E a (nica verdadeira para a felicidade do
homem; ela Ihe indica o que deve ou nao fazer, e
ele éinfeliz somente quando dela se afasta”.

Isto posto, vemos que o sofrimento advém
do momento em que entramos em dissonancia
com a lei natural, ou seja, quando pensamos,
falamos ou agimos de forma inadequada,
gerando transtornos para o outro e para nos

PO

SOLUCOES PERSONALIZADAS EM SEGUROS

www.protegemg.com

>

(32) 3239-1811

Rua José Lourengo Kelmer, 1300 loja 06 - Sao Pedro

mesmos.

Como a lei natural esta insculpida em nossa
consciéncia (questdo 621), cada acgéo
dissonante gera uma “constru¢do psicologica
negativa” em ndés mesmos.

O sofrimento, como uma grande
“retroescavadeira da alma”, vem demolir as
construcdes psicologicas negativas para dar
lugar a algo diferente. “E preciso que tudo se
destrua para renascer e se regenerar. O que
chamais destruigéo € apenas transformacéo que
tem por objetivo a renovacao e o melhoramento
dos seres vivos.”, conforme nos orienta o Espirito
de Verdade na questao 728 de "O Livro dos
Espiritos”. Fantastico isso! O sofrimento é o
gerador de renovacéo.

O mais interessante disso
tudo é que ndo necessitamos ter
consciéncia da acdo dissonante
(ainda bem!), mas, apenas
sabermos bem sofrer para que os
resultados possam ser positivos.

Lacordaire, em “O Evangelho
Segundo o Espiritismo”, nos da
algumas dicas do que & bem sofrer:
“somente as provas bem suportadas rﬁ
podem conduzi-los ao reino de Deus )
(ao resultado positivo). O desédnimo é l;::
uma falta. (...) A prece & um apoio (A
para a alma; contudo, ndo basta: é )
preciso tenha por base uma fé viva na IF:
bondade de Deus. (...) O fardo & Y2¥
proporcional as forgas, como a IF'-‘
recompensa o sera a resignagao e a Yy~
coragem”. (o™

No ‘item 10', do 'capitulo V' do
referido livro, temos outra grande
orientacdo: “Aquele, pois, que muito
sofre, deve reconhecer que muito tinha a
expiar e deve regozijar-se a ideia da sua
proxima cura. Dele depende, pela
resignacgdo, tornar proveitoso o0 seu
sofrimento e ndo Ihe estragar o fruto com
as suas impaciéncias, visto que, do
contrario, tera de recomegar.”.

Er<d<sErd4rHHAaARiLA
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Vale a pena frisar: somente a resignacgao
ativa é capaz de tornar proveitoso o sofrimento,
propiciando a demolicdo da “construgdo
psicologica negativa”. Quando reagimos com a
revolta e a impaciéncia, “estragamos o fruto” e
teremos que recomegar pelas vias do
sofrimento.

Quando compreendemos isso,
vislumbramos o sofrimento por um novo prisma.
Né&o e que o busquemos como a abelha busca a
flor para produzir o mel, mas, em o sofrimento
chegando até noés, que possamos bem recebé-
lo para obtermos o mel mais doce e saudavel,
denominado “a curareal”.

Pense nisso e permita que o sofrimento
possa cumprir o seu papel e gerar frutos
sazonados em sua vida!

Paulo Henrique de Assis

DALLAS

3215-9254
3213-4712

Av. Getilio Vargas, 830 - Centro Juiz de Fora - MG

Av. Gov, Valadares, 481 - Manoel Honorio - Juiz de Fora - MG
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OBSESSAO E O TRABALHADOR DO BEM

O materialista:

— Dou-lhe mil reais se vocé disser onde Deus
mora.

O sabio:

— Dou-lhe dois mil se vocé disser onde Deus
nao mora.

A indagacdao inicial exprime néao
simplesmente uma negacgao, mas também uma
ideia antropomorfica: Deus como um soberano
celeste que, de algum lugar do universo,
sustenta e dirige o universo.

Talvez seja por isso que as pessoas
preocupam-se to pouco com a presenga divina.
O Todo-Poderoso estaria muito distante e,
provavelmente, ocupado com assuntos mais
importantes do que bisbilhotar os homens.

Aresposta do sabio & bem compativel com a
concepcgao espirita, perfeitamente expressa na
primeira orientagdo dos mentores espirituais a
Allan Kardec, em O Livro dos Espiritos, questao
1: “Deus é a inteligéncia suprema, causa
primeira de todas as coisas.”

Assim considerando, podemos conceber a
presenca imanente de Deus em todos os
guadrantes do universo, em todos os seres — o
Senhor Supremo que tudo sabe, tudo pode, tudo
vé...

Ha um probleminha, leitor amigo. No proprio
meio espirita, ndo obstante a clareza em que se
expressa a concepgao da presenga divina, raros
dispéem-se a agir em funcao dessa realidade.

Quero dizer o seguinte: sera que em todos
os momentos e situacdes ao longo do dia
nossas iniciativas sdo orientadas pela convicgao
de que Deus esta vendo?

Acompanhemos os passos de um homem
comum, religioso de carteirinha, defensor da fé,
alguém que pode ser espirita, evangélico,
catélico...

Pela manha, ao acordar, liga a televisao
para acompanhar o noticiario. Fica indignado
com um crime hediondo cometido por alguns
jovens.

— Pena de morte seria pouco para eles! —
esbraveja.

Irrita-se porque a doméstica atrasou o
desjejum, cobrando maior presteza.
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Aproveita a cagamba num imovel vizinho em
obras e nela deposita embalagem descartavel
de um aparelho elétrico.

Ao sairde casa em seu automovel, aproveita
o pouco transito e anda na contramao por dois
guarteirdes, a fim de encurtar distancia.

Diante do sinal vermelho no transito, fecha o
vidro do carro para nao ser importunado pelo
garoto que faz malabarismos com o proposito de
colher alguns trocados.

No trabalho, bate papo com os colegas, sem
preocupar-se com o relégio.

Recebe feliz um presentinho de um
conhecido que lhe premia por ter dado agilidade
a solugdo de uma pendéncia.

Verifica, em pleno expediente, seus e-mails
e aproveita para pesquisar pregos para compra
de um televisor.

Estende o horario do almogo em bons
minutos para resolver um problema particular.

Faz ouvidos moucos a uma senhora de
trajes humildes, com um filho no colo, que lhe
pede um minuto de atencéo.

Em banca de vendedor ambulante, compra
um DVD pirata.

Flerta com a vendedora da lanchonete, a
fantasiar que faria uma loucura por ela.

Diverte-se no cafe da tarde com os colegas,
privilegiando fofocas e piadas picantes.

De retorno ao lar, estaciona o carro em fila
dupla perto da escola, a esperar por seu filho.

Ao longo do dia, o nosso herdi praticou
infracoes e omissoes, na base do todos fazem.

Nada, portanto, a seu ver, passivel de

oy

Calgados Infantis
Independéncia Shopping - L1, Loja 140

N 1
G Consultoria ¢ solucies eficazes
iy cuidlaida de enfermeagem

Enfermeira

Kattia Cristina Andrade Dias
Coren-MG 167003-E

Cel: 32 BB19-7470

Enfermeira

Thais Vasconselos Amorim
Coren-MG 118341-E

Cal: 32 8418-1851
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Deus vé - Richard Simonetti

manchar sua reputagao.

Pergunto, caro leitor: se Deus ndo fosse
para ele uma abstracdo; se estivesse
plenamente consciente do olhar divino, que tudo
vé, tudo sabe, tudo pode, sera que manteria o
mesmao comportamento?

N&o se sentiria envergonhado por ter faltado
aelementares principios de cidadania?

E esse o grande passo que precisamos dar:

adquirir a consciéncia da presenca divina.
E nao consideremos apenas o Senhor que tudo
vé. Sobretudo, sintamos a presenca do Pai
diligent e e amigo, revelado por Jesus, que nos
conduz a aguas tranquilas e refrigera nossa
alma, como diz o salmista.

Assim, ndo seremos apenas diligentes e
honestos, mas, sobretudo, fortes na
adversidade, proclamando com a mesma
convicgao de Paulo (Romanos, 8:31):

“Se Deus & por nés, quem estara contra
noés?"

Margo de 2014 | Reformador

3217-3710
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SELF-SERVICE
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RUA SANTD
ANTONID, 689

Av Barao do Rio Branco, 2588 / 1304
Juiz de Fora - MG
3213-5555
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Espitirinhas

Wilton Ponles‘

EU ROGO A DEUS
TOD-DE 0S5 DIAS QUE
ME DE PACTENCIA

MAS 50 APARECEM
PROBLEMAS

SEM OS PROBLEMAS COMO
ELE VAL EXERCITAR A PACTENCIA?

A Conchinha Falante

O Egoismo é a fonte de muitas imperfei¢gGes, entre elas a indiferenga, que sufoca quaisquer pensamentos e
sentimentos voltados para o beneficio de alguém. A historia deste livro mostra-nos como, no dia a dia, muitas
vezes agimos da mesma forma que o macaquinho Emeus.

Quero, Maezinha , agradecer-te, em festa,
portudo o que me das ao coragao, entretecer-te
uma cangao modesta, mas todo esforgo € vao...

Se pudesse dizer a gratidao que sinto por
teu santo carinho protetor, precisaria conhecer
na estrada toda a gléria do amor.

Tens o segredo da bondade Eterna, Deus
me acena e sorri por tua face... ndo ha sabio no
mundo que defina o Sol quando aparece, o lirio
quando nascel!...

Falar de ti, mostrar-te? Isso seria como
explicar da Terra, olhando a altura, a doce
maravilha de uma estrela a guiar o viajor em
noite escura.

Converto em prece o reconhecimento, que
de meu peito humilde se extravasa, rogando ao
Céu te envolva em rosas de ventura, anjo
sustentador de nossa casal...

Deus te guarde, Maezinha, pelo bergo
descuidado e risonho, em gue me acalentaste
para avida, como flor de teu sonho.

23234-6116

lupa@lupavideo.com.br - Rua Bardo de 530 Marceline 775

LUPA VIDEQ - PIONEIRA EM HDTV EM JUIZ DE FORA

.‘ Made, Deus te abencoe!

Deus te engrandega pelos sacrificios e
pelos sofrimentos que te impus quando em
pranto escondido te arrasavas para ser minha
luz.

Deus te compense pelas noites tristes de
aflicdo que te dei, pelo perdao de tantas vezes,
tantas!... Quantas foram, n&o sei...

Deus te enalteca a fonte de ternura, que
nunca se enodoa e nem se cansa, pelo cuidado
com que me restauras, ante o dom do trabalho
e aforga da esperancal

Perdoa se te ofereco unicamente, na minha
devogao de todo dia, o meu ramo de flores
orvalhadas nas lagrimas que choro de alegria!

Com jubilos divinos, Mae querida, que a
celeste Bondade te coroe!... por tudo o que nos
das nos caminhos da vida, Deus te exalte e
abencoe!...

Maria Dolores
Livro "Luz no Lar"
Psicografado por Francisco Candido Xavier

MK,

Wiencia Wiaria de Niveira Kesende

Cirurgia-Dentista- CRO MG 9928
Especi Dentistica Restauradora

-Av. Rio Branco, 1863+ Sala 1805+ Ed. Top Center
Tel.: (32) 3215-3955 | Resid.: 3236-1550 / Cel.: 8807-6892
Centro- Juiz de Fora+ MG e-mail: marciaores@gmail.com
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Serd contrario a lei da Natureza o casamento,
isto é, a uniao permanente de dois seres?
“E um progresso na marcha da Humanidade.”
“0O Livro dos Espiritos’; item 695

A alguns pode parecer estranha a presenga do
adjetivo "permanente” na pergunta de Kardec,
pensando tratar-se da indissolubilidade do
casamento. Mas a duvida logo se desfaz quando se
atenta para prosseguimento do didlogo mantido entre
o Codificador e os Espiritos, registrado no item 697 do
livro citado: Esta na lei da Natureza, ou somente na lei
humana, a indissolubilidade absoluta do casamento?
Ao que os Espiritos responderam: “E uma lei humana
muito contraria a da Natureza. Mas os homens podem
maodificar suas leis; s6 as da Natureza s&o imutaveis.”

O Caodificador, ndo via o casamento como um ato
formal, levado a efeito perante as leis da sociedade,
nem uma béngdo sacerdotal dada numa solenidade
religiosa. Depreende-se da sua pergunta que ele
entendia o casamento como um compromisso moral
livremente assumido por dois Espiritos, perante o altar
de suas consciéncias.

Kardec aborda esse tema na “Lei de
Reprodugac”, como base de outro mais amplo,
quando analisa, na “Lei de Sociedade”, de maneira
mais profunda, a organizagdo humana em familia
(itens 773/775). Ao responderem as perguntas de
Kardec, os Espiritos deixam claro que a organizagao
familiar ndo decorre simplesmente do avanco da
sociedade, mas sim de uma “Lei Natural®, ou seja uma
leide Deus.

Mas, com a sua visao voltada para o futuro,
anteviu o questionamento sério a que seria submetido
o casamento nas décadas vindouras, e, querendo que
ficasse registrada a opiniao dos Espiritos Superiores,
formula ainda a seguinte pergunta: Que efeito teria
sobre a sociedade humana a abolicio do casamento?

da Ridio Evoluiir
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Aresposta nao deixa duvidas quanto a vinculagéo do
casamento a lei da Natureza: “Seria uma regresséo a
vida dos animais.” (item 698).

Pelo visto, depreende-se que a expressdo
"permanente”, nesse contexto, significa com
perspectivas de permanéncia, isto €, que néo se trata
de uma unido fortuita, baseada apenas num impulso
passageiro, mas no amor. E quando ha realmente
amor, o casamento ndo acaba. Se acaba, pelo menos
um dos dois ndo experimentou realmente o amor, pois
overbo amar s6 tem pretérito na gramatica...

Conforme se vé, casamento, na conceituacio do
Caodificador e dos Espiritos que |he responderam as
perguntas, esta muito acima de qualquer béncio
religiosa ou da assinatura de algum documento diante
de uma autoridade civil. Trata-se de uma sociedade
conjugal, estabelecida pelo préprio casal, num plano
eminentemente moral, ético. E compromisso sagrado,
que leva um a ver no outro o proximo mais proximo.

A medida que o tempo passa, mais se evidencia o
avango do pensamento do Codificador em relacao aos
seus contemporaneos, pois o casamento tem perdido,
ao longo dos anos, o carater de ato social, religioso,
passando a ser conceituado e respeitado como ato
pessoal, intimo. Atualmente, um casal se impde
perante a sociedade como legitimamente constituido,
nao mais por ter sido o seu compromisso matrimonial
assumido num templo, sob bén¢aos sacerdotais, ou
até mesmo num cartorio, mas sim pelo ambiente de
respeito e seriedade em que ambos vivenciam a
uniao.

Além do mais, quem é que da a um homem o
direito de estabelecer esse vinculo sagrado entre duas
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pessoas, e de dizer, aofinal da ceriménia: “O que Deus
uniu, o homem ndo separe."? Casamento nio
depende de nada exterior, de nenhuma agao alheia a
vontade dos dois. As duas criaturas se casam, pois
ninguém tem o poder de estabelecer vinculos entre
elas. Na gramatica, aprende-se que o verbo casar
pode, entres outros regimes, ser transitivo direto, mas
filosoficamente essa classificacdo é falsa. Poder-se-ia
dizer que o verbo é reciproco, pelo fato de as pessoas
se casarem, sem a interveniéncia de ninguém.

Nem o Juiz de Paz promove o casamento. Essa
Autoridade apenas registra nos anais da sociedade,
para os efeitos legais, o casamento que & diante dela
declarado.

Com esse entendimento, conclui-se que o casal
espirita apresenta-se diante da autoridade civil
apenas para declarar o seu casamento, solicitando
seja ele registrado para os efeitos legais, e ndo para
receber qualquer tipo de legitimacgao. Alegitimidade do
casamento € dada pelo grau de responsabilidade e de
amor que presidiu a formacgao do casal.

Quanto mais espiritualizado o par, mais o
casamento transcende os limites da vida material,
atingindo niveis de consciéncia espiritual, o que leva
naturalmente ao desejo de uma comunh&o com o Alto,
através de uma prece, no momento em que formaliza,
perante a sociedade, essa declaragdo tdo importante.
Essa prece podera ser proferida por um ou por ambos
0s nubentes, ou por pessoa afetivamente ligada a
eles, pois s6 0 amor pode legitimar a condigdo de
alguém, na condigdo de suplicante, rogar béncéos
sobre uma unido matrimonial. , ..

Jose Passini

SAVIO ROMERO COTTA

ADVOCACIA ASSOCIADA

CANOS - SILENCIOSOS
COLOCACAO IMEDIATA

Av Itamar Franco, 676
Centro Juiz de Fora - MG
Tel: (32) 3215-2354
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"Enconiro Marcado com Emmanvuel”
e O programa propicio para um momento de
estudo das mensagens do benfeitor atraves da Radio Evoluir

“Quantas vezes teras dito que amas a Deus
e te dispGes a servi-lo? E quantas outras tantas
teras afirmado a tua fé na providéncia divina?..."
Este € um trecho da mensagem “Cooperacgéo
com Deus”, do livro Encontro Marcado, de
Emmanuel, psicografado por Francisco Candido
KXavier. Esta foi a primeira mensagem do
programa “Encontro Marcado com Emmanuel”
aos ouvintes da Web Radio Evoluir.

Este programa esta sob responsabilidade de
Joelma Sampaio Evangelista, Regina
Petermann e Guaracy de Lima Silveira, e de
acordo com Regina, o nome “Encontro Marcado
com Emmanuel” foi inspirado em um dos livros
do mentor, de nome “Encontro Marcado”,
psicografado por Francisco Candido Xavier e
que, recentemente, foi estudado no grupo de
estudos onde ela é uma das coordenadoras. “O
nome do programa foi escolhido
apropriadamente, ja que nossa intencgao é fazer
deste programa um momento de encontro do
ouvinte com os ensinamentos de Emmanuel,
para que possam estuda-los conosco”, ressalta
Regina.

O primeiro programa que foi ao ar na Web
Radio Evoluir, contou um pouco sobre a histaria
de Emmanuel, de uma sua existéncia anterior
como Publius Lentulus, Senador do Império
Romano, personagem do Romance “Ha Dois Mil
Anos” e, também, de suas outras
reencarnagdes como padre, tendo uma delas
sido no Brasil do século XVI, como Padre
Manoel de Nobrega. Emmanuel foi o mentor
espiritual de Francisco Candido Xavier e atraves
da sua abengoada mediunidade, enviou varias
mensagens e verdadeiros tratados historicos, os
quais séo apresentados ao longo do programa.

A escolha de estudar e compartilhar as
mensagens de Emmanuel se deu por sua
linguagem clara, objetiva e ao mesmo tempo

Gastranomia a Quily

profunda. O mentor faz comparagées sobre o
comportamento humano com a natureza,
facilitando assim o entendimento.

Para Guaracy, Emmanuel é de vital
importancia para todos aqueles que desejam
conhecer as profundezas da alma em seus
processos histérico e comportamental. “O
grande mentor de Francisco Candido Xavier
buscou informacdes em arquivos espirituais
para nos trazer, de forma llcida, varios
fundamentos que todos necessitamos entender.
Isto sem contar seus proprios conteudos de
altissimo valor e relevancia”, completa Guaracy,
ressaltando, ainda, que Emmanuel nos orienta a
viver com exceléncia, atendendo ao binémio do
Universo, que € dar e receber, conforme suas
proprias palavras.

Segundo Joelma, Emmanuel ¢ um
educador. “Ele nos fala como um pai carinhoso,
mas assertivo. Frequentemente sugere
situacbdes do dia-a-dia onde podemos praticar
atitudes melhores que nos farao evoluir mais”.
Joelma acrescenta ainda que estudar a Doutrina
Espirita & curar enfermidades da alma. "Esta é

t Fernando Emilio Ferraz Santos
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uma frase que ouvi ha algum tempo e que me
chamou bastante atencao, porisso convido-os a
estudar o Espiritismo nao somente pelas obras
basicas, mas complementando seus estudos
através da Radio Evoluir e do Programa
Encontro Marcado com Emmanuel. Convido-os
a buscar em suas fontes do bem os recursos que
podem nos livrar dos sofrimentos e nos
alavancar para seguirmos com confianga em
direcédo aos propositos de Deus a nosso favar,
gue € o de nos tornar sabios e virtuosos,
devidamente aparelhados para as nossas
missoes junto ao Universo”, finaliza Joelma.

Convidamos a todos os interessados a
ouvirem o programa Encontro Marcado com
Emmanuel, e a estudarem as obras de
Emmanuel no grupo de estudo na FEAK -
Fundacao Espirita Allan Kardec, todas as
segundas-feiras as 18h00min.

E necessario um maior entendimento do
Evangelho de Jesus em nossas vidas, para que
passemos a uma melhor conduta intima e & por
isso que oferecemos a todos este aprendizado
através da Web Radio Evoluir. Fldvia Pina

Marseanne Anglica Reimer

Psicologia Clinica

(32) 8836-48890
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Para além da doenca... o despertar

Encaminhamos aos assinantes do Jornal CARE, neste més de
maio de 2014, o CD “Para além da doenca... o despertar”, contendo o
audio do seminario realizado pelo orador espirita Alberto Almeida, na
“XV Conferéncia Estadual Espirita do Parana”.

A tematica abordada pelo conferencista apoia-se na passagem
evangélica em que a mulher hemorroissa toca as vestes de Jesus, e
d'Ele tira virtudes.

Em sua fala, Alberto Almeida leva o publico a refletir acerca da
importancia e do cuidado com “toque” nas relagdes humanas, pois
esta € uma agdo muito mais profunda e significativa do que se
imagina. O “toque” produz reacdes e energias que podem até
mesmo auxiliar no bem estar, na cura, mas, se mal utilizado, perturba
uma, ou ambas as partes.

Cita Hahnemann, o fundador da Homeopatia, que com sua
compreensao universal do ser foi buscar, na natureza, o remedio que
n&o apenas curaria o corpo, mas tambem, ao mesmo tempo, elevaria
a perspectiva mental do paciente.

Segundo o palestrante, “as enfermidades nem sempre
significam um carma negativo. A salde vem dos escaninhos mais
profundos do ser e, dependendo da forma como o ser estabelece a
sua relagio, espirito-perispirito, criam-se as predisposicbes para
adoecer”.

Conclui o seminario lembrando que o Espiritismo pode muito
contribuir com a medicina, pois ele descortina um novo modelo de se
enxergar as enfermidades do corpo e da alma, e nos apresenta como
principais medicamentos aos males humanos a ética, a moral e,
principalmente, o amor.

Alberto Almeida é médico
homeopata e terapeuta
transpessoal. Trabalha no
Grupo Espirita Jardim das
Oliveiras, em Belem/PA, e
profere palestras por todo
o Brasil, e pelo mundo. E
também autor do livro “A
arte do (re)encontro —
casamento”

Amanhecer de
- umaNovaEra
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O Préximo é o nosso caminho para Deus

“O Homem de Bem”, & o 57° livro publicado pelo escritor Richard
Simonetti, e a obra sera entregue a todos os socios mantenedores do
CARE - Clube Amigos da Radio Evoluir — como brinde do més de
junhode 2014. Apublicagao do livro coincide com a comemoragao de
150 anos de langamento de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, de
Allan Kardec, uma das obras pilares da Doutrina Espirita.

O titulo da obra remonta ao 'item 3' do capitulo XVII de “O
Evangelho Segundo o Espiritismo”, onde Allan Kardec enfatiza que o
espirito somente se aproxima da perfeigdo moral quando se dispde a
amar o proximo, e trabalhar pelo bem comum em exercicio constante
da caridade. A listagem de virtudes apresentadas por Kardec, neste
item, pode servir-nos de roteiro para reflexes, a fim de nos tornarmos
homem e mulheres de bem.

E, entdo, na busca por alcangarmos os caracteres do verdadeiro
'Homens de Bens', que Richard Simonetti desenvolve a obra brinde
deste més, que incentiva, ainda, interrogarmos a nossa consciéncia
sobre aquilo que fazemos e deixamos de fazer, se violamos ou ndo a
Lei Maior; se fizemos todo o bem que poderiamos ter feito, ou ndo.

~ Oautorressalta que olivro ndo € apenas voltado ao leitor espirita.
“E um livro para qualquer pessoa interessada em aspectos morais da
existéncia humana. uma
abordagem moral de contetido
moral e universal. Serve para
qualquer religido.”

Aproveite o livro!

Uma obra em comemoracao aos 150 anos de

Richard Simonetti é
expositor espirita, tem
percorrido todos os Estados
brasileiros, em centenas de
cidades, e também outros
paises, como Estados
Unidos, Franga, Suiga, Italiae
Portugal...

Articulou, em 1973, o
movimento inicial de
instalagdo dos Clubes do
Livro Espirita, que prestam
relevantes servigos de
divulgagdao em centenas de
cidades.

o HOMEM v

Ndo deixe seu projeto
ficar s6 no sonho. .
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Seja um Mantenedor

Para que possamos continuar levando a mensagem espirita a todos os cantos da Terra, precisamos da sua ajuda em uma das seguintes formas:
" Assinaturado CARE: Semestral (R$120,00) - Anual (R$220,00)
+» Doacao esporadica: mais informagdes no site www.radioevoluir.com (clique em Seja Mantenedor)

Motivos para fazer parte do CARE

Contribuir na manutengao de um projeto de divulgacado permanente da Doutrina Espirita.
Vocé recebera bimestralmente, via Correios ou na FEAK, um exemplar do Jornal da Radio Evoluir (CARE), além de dois brindes, padendo ser CD, DVD,
oulivro, sem custos extras com frete.

"(...) recordemos que o Espiritismo nos solicita uma espécie permanente de caridade - a caridade de sua prépria divulgagao.” Emmanuel

"Eusou Fabio Peluzo, diretorda TV Nova Luz e do Clube de Arte.

Aos nossos amigos e irmaos de Juizde Fora o nosso carinho.

Parabenizamos a Radio Evoluir, que esta com esse trabalho maravilhoso, desejamos que
se multiplique, para que muitos de nés possamos nos sintonizar nesta emissora do bem.
Esse € um trabalho de muita dedicagao dos companheiros de Juiz de Fora, dirigido pelo
nosso Armando Falconi.

Permita Deus que esse trabalho continue crescendo, e que a radio e o jornal possam
cada vez mais divulgar essas luzes que o Espiritismo vem trazendo para todos nés.

Réadio Evoluir, aemissora da Regeneragio na Internet!"

- - _ Fale conosco: radioevoluir@feak.org
Oucga a 1 Web Radio Espirita de Juiz de Fora

Para mais informacdes sobre inscricdes e doacgbes - H
esporadicas, acesse em nosso site o link "Seja Mantenedor’] WwWWw.ra d 10evo I uir.com

|Adesdo ao CARE Clube Amigos da Radio JJgy,ir I
| 3 = 4P |
l 3 1 P l
| Bairro: ... Cidade: i Estado: ..........cocivvvviiivinniniiinnnn. CEPLE

I

I L 11 T T D Semestral R$120,00 D Anual R$220,00

| Entregue este formulario na FEAK, ou fa¢a sua adesao através do site www.radioevoluir.com
| Informacgdes ou dividas: radioevoluir@feak.org

Apos ler este jornal, Sua empresa ou seus A Radio Evoluir abre espago
repasse-o para servigos profissionais. para divulgar sua instituicao

i Milhares de leitores terao O P = 65112
um amigo. comemorativas e seminarios.

Multiplique o acesso ao seu Envie-nos com antecedéncia
numero de leitores. trabalho e produtos. o material de divulgagao.
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